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お知らせ

募集や案内など、さまざまな
お知らせをお届けします

子育て支援センター　
　　　　　　３２－０１９２

町役場各部署直通電話番号

総　務　課　３２－６７００

企画政策課　３２－６７０１

税　務　課　３２－６７０２

住民安全課　３２－６７０３

健康福祉課　３２－６７０４

商工観光課　３２－６７０５

農林水産課　３２－６７０６

土木建築課　３２－６７０７

学校教育課　３２－６７０８

生涯学習課　３２－６７０９

出　納　室　３２－６７１０

議会事務局　３２－６７１１

上下水道課　３２－１３４１

はあとぴあ　３２－３１１１

中央公民館　３２－１２１２

町立図書館　３２－００８３

丹生診療所　３９－１３０１

東部診療所　３７－２９１１

総合体育館　３２－３２００

エコクル美方　 ４５－２３００

町各施設電話番号

保
育
園
新
規
入
園
児
童
の

申
込
受
付
を
開
始
し
ま
す

　

町
で
は
、
平
成
21
年
度
に
新
し
く
町

内
の
保
育
園
に
入
園
を
希
望
さ
れ
る

児
童
の
入
園
申
込
の
受
付
け
を
行
い

ま
す
。

●
受
付
期
間

　

10
月
14
日(

火)
〜
24
日(

金)

●
申
込
方
法

　

各
保
育
園
に
あ
る
申
込
用
紙
に
記

入
し
、
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

●
提
出
先

　

入
園
を
希
望
さ
れ
る
各
保
育
園

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
健
康
福
祉
課(

担
当
・
武
田)

☎
32
‐
６
７
０
４

町
指
定
「
燃
え
る
ご
み
袋
」
が

変
わ
り
ま
す

　

町
で
は
、
環
境
に
配
慮
し
て
「
燃
え

る
ご
み
袋
」
を
再
生
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
を

使
用
し
た
エ
コ
マ
ー
ク
認
定
の
ご
み

袋
に
変
更
し
ま
す
。

　

こ
れ
に
よ
り
、
袋
の
色
が
こ
れ
ま
で

の
白
半
透
明
色
か
ら
水
色
半
透
明
に

変
わ
り
ま
す
。
袋
の
厚
さ
は
少
し
薄
く

な
り
ま
す
が
、
強
度
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。
価
格
に
つ
い
て
も
、
こ
れ
ま
で
と

同
じ
で
す
。

　

な
お
、
今
ま
で
の
白
半
透
明
色
の
袋

に
つ
い
て
は
、
従
来
ど
お
り
使
用
で
き

ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
住
民
安
全
課(

担
当
・
川
尻)

☎
32
‐
６
７
０
３

福
井
鉄
道
バ
ス
若
狭
線
の

運
行
区
間
が
変
更
さ
れ
ま
す

　

福
井
鉄
道
㈱
で
は
、
10
月
1
日
か
ら

若
狭
線
の
運
行
区
間
を
、
現
行
の
「
三

方
駅
〜
敦
賀
駅
」
か
ら
「
美
浜
駅
〜
敦

賀
駅
」
に
変
更
し
ま
す
。

　

な
お
、
運
行
区
間
の
変
更
に
よ
る
各

停
留
所
の
出
発
時
刻
は
変
わ
り
ま
せ

ん
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

福
井
鉄
道
㈱
嶺
南
営
業
所

☎
22
‐
１
３
１
７

２
０
０
９
年
1
月
か
ら

株
券
が
電
子
化
さ
れ
ま
す

　

２
０
０
９
年
1
月
、
上
場
会
社
の
株

券
は
無
効
と
な
り
、
株
主
の
権
利
は
証

券
会
社
な
ど
の
金
融
機
関
の
口
座
で

電
子
的
に
管
理
さ
れ
ま
す
。
お
手
元
の

株
券
が
本
人
名
義
に
な
っ
て
い
な
い

場
合
は
、
電
子
化
に
よ
り
株
主
と
し
て

の
権
利
を
失
う
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す

の
で
、
早
急
に
名
義
書
換
な
ど
の
手
続

き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　

詳
し
く
は
、
お
近
く
の
証
券
会
社
や

日
本
証
券
業
協
会
、
ま
た
は
、
北
陸
財

務
局
福
井
財
務
事
務
所
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

北
陸
財
務
局
福
井
財
務
事
務
所

☎
０
７
７
６
‐
25
‐
８
２
３
１

　

日
本
証
券
業
協
会

☎
03
‐
３
６
６
７
‐
４
５
０
０
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社
　
　
　

会
で
は
食
品
な
ど
の
偽
装
が

　
　
　

相
次
い
で
い
ま
す
。
社
会
的

責
任
を
負
っ
て
い
る
企
業
が
社
会
の

良
き
一
員
と
し
て
貢
献
を
果
た
し
て

い
く
こ
と
よ
り
、
企
業
（
＝
利
益
）

第
一
主
義
に
走
っ
て
い
る
よ
う
な
現

状
で
す
。

　

江
戸
時
代
か
ら
社
会
貢
献
の
意
識

を
も
っ
て
、
商
売
に
あ
た
っ
た
の
が

近
江
商
人
で
し
た
。
売
り
手
よ
し
・

買
い
手
よ
し
・
世
間
よ
し
と
い
う

「
三
方
よ
し
」
の
精
神
は
、
そ
し
て

「
日
本
の
良
さ
」
は
、
ど
こ
へ
い
っ

た
の
で
し
ょ
う
か
？

「
三
方
よ
し
」
は
、
き
っ
と
こ
れ
か

ら
の
「
心
豊
か
な
社
会
づ
く
り
」
に

お
け
る
キ
ー
ワ
ー
ド
と
な
る
は
ず
で

す
。

　

「
三
方
よ
し
」
を
考
え
よ
う

　

交
流
活
動
は
人
と
人
と
の

つ
な
が
り
を
育
む

　
　
　

た
ち
が
取
り
組
ん
で
い
ま
す

　
　
　

「
若
狭
美
浜
は
あ
と
ふ
る
体

験
」
で
は
、
美
浜
町
を
訪
れ
た
人
々

（
ほ
と
ん
ど
が
子
ど
も
た
ち
）
と
地

域
住
民
と
の
交
流
体
験
を
通
し
て
、

私

※
お
問
い
合
わ
せ
先

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
あ
と
ふ
る

美
浜
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク(

担
当
・
田
渕)

☎
32
‐
２
２
２
２

若
狭
美
浜
は
あ
と
ふ
る
体
験
は
「
三さ
ん
ぽ
う方
よ
し
」
の
精
神

交流が人を動かし 感動が人を変える

花の作業体験

　

平
成
20
年
度
か
ら
、
次
の
要
件
す
べ

て
に
該
当
さ
れ
る
方
に
つ
い
て
は
、
国

民
健
康
保
険
税
が
年
金
か
ら
天
引
き

さ
れ
ま
す
。

①
国
民
健
康
保
険
に
加
入
す
る
方
が
、

　

す
べ
て
65
歳
か
ら
74
歳
ま
で
の
世

　

帯
の
世
帯
主

②
年
額
18
万
円
以
上
の
年
金
を
受
給

　

し
て
い
る
方

③
介
護
保
険
料
と
国
民
健
康
保
険
税

　

の
合
算
額
が
、
年
金
給
付
額
の
1
／
2

　

を
超
え
な
い
方
で
介
護
保
険
料
が
特

　

別
徴
収
で
あ
る
方

　

特
別
徴
収
に
な
る
か
ど
う
か
に
つ

い
て
は
、
7
月
に
送
付
し
て
い
る
国
民

健
康
保
険
税
納
税
通
知
書
で
確
認
い

た
だ
け
ま
す
。

　

納
税
通
知
書
の
徴
収
方
法
と
い
う

欄
に
「
特
別
徴
収
」
と
書
か
れ
て
い
る

方
は
、
国
民
健
康
保
険
税
が
10
月
支
給

の
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
ま
す
の
で
、

今
一
度
ご
確
認
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

    
町
税
務
課
（
担
当
・
武
田
）

            

☎
32
‐
６
７
０
２

国
民
健
康
保
険
税
の

特
別
徴
収
が
始
ま
り
ま
す

「
互
い
が
高
ま
る
」
「
感
動
を
共
有

す
る
」
こ
と
を
目
的
に
受
入
れ
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
、
「
売
り

手
（
地
域
住
民
）
よ
し
・
買
い
手

（
訪
問
者
）
よ
し
・
世
間
（
地
域
・

社
会
）
よ
し
」
の
「
三
方
よ
し
」
の

精
神
そ
の
も
の
で
す
。

　

一
人
ひ
と
り
が
、
地
域
へ
の
愛
着

と
誇
り
を
持
っ
て
自
分
た
ち
の
地
域

と
未
来
を
良
く
し
よ
う
と
い
う
姿

勢
、
大
切
に
し
よ
う
と
い
う
気
持
ち

が
伝
わ
る
こ
と
で
、
地
域
の
魅
力
と

な
り
、
高
ま
り

や
感
動
、
そ
し

て
希
望
に
つ
な

が
り
ま
す
。

　

今
後
も
交
流

活
動
の
推
進
に

努
め
て
ま
い
り

ま
す
。

福
井
県
奨
学
育
英
資
金
の

お
知
ら
せ

　

県
で
は
、
県
内
に
在
住
す
る
方
の
子

弟
で
、
平
成
21
年
4
月
に
大
学
ま
た
は

短
期
大
学
に
進
学
す
る
方
を
対
象
に

奨
学
金
を
貸
与
し
ま
す
。

●
出
願
資
格

①
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
し
、
特
に
優

れ
た
資
質
を
有
し
な
が
ら
経
済
的
理

由
に
よ
り
著
し
く
就
学
が
困
難
な
者

・
平
成
21
年
3
月
に
高
校
卒
業
予
定
の
者

▼
大
学
に
入
学
し
た
こ
と
が
な
い
者
で

・
平
成
20
年
3
月
に
高
校
卒
業
の
者

・
国
の
「
高
等
学
校
卒
業
程
度
認
定
試

　

験
」
に
合
格
し
た
者

②
所
得
、
健
康
等
が
日
本
学
生
支
援
機

構
の
基
準
に
合
致
す
る
者

●
採
用
予
定
人
数　

5
人

●
貸
与
金
額

〈
国
公
立
大
学
・
短
期
大
学
〉

・
自
宅
通
学
者　

  

４
２
，０
０
０
円

・
自
宅
外
通
学
者  

４
８
，０
０
０
円

〈
私
立
大
学
（
短
期
大
学
）〉

・
自
宅
通
学
者　

  

５
１
，０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

   

（
５
０
，０
０
０
円
）

・
自
宅
外
通
学
者  

６
１
，０
０
０
円

　
　
　
　
　
　

   

（
５
７
，０
０
０
円
）

●
申
込
締
切　

11
月
18
日(

火)

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
学
校
教
育
課
（
担
当
・
浅
妻
）

☎
32
‐
６
７
０
８
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コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス(

丹
生
線)

の

停
留
所
を
増
設
し
ま
す

　

町
で
は
、
J
R
小
浜
線
を
利
用
さ

れ
る
方
の
利
便
性
向
上
の
た
め
、
J
R

東
美
浜
駅
前
に
停
留
所
を
増
設
し
ま

す
。
そ
れ
に
伴
い
、
10
月
1
日
か
ら
ブ

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
住
民
安
全
課(

担
当
・
重
兼)

☎
32
‐
６
７
０
３

▼丹生発　レイクヒルズ美方病院行き▼レイクヒルズ美方病院発　丹生行き

停留所 1便 2便 3便 4便
丹　生 7:05 9:00 14:30 17:20
丹生口 7:06 9:01 14:31 17:21

ＰＲセンター 7:08 9:04 14:34 17:24
竹　波 7:10 9:07 14:37 17:27
水晶浜 7:11 9:08 14:38 17:28
菅　浜 7:19 9:16 14:46 17:36
北　田 7:22 9:19 14:49 17:39
けやき台 7:23 9:20 14:50 17:40
佐　田 7:25 9:22 14:52 17:42
佐田南 7:26 9:23 14:53 17:43
太　田 7:31 9:26 14:56 17:46
東美浜駅 7:33 9:27 14:57 17:47
山　上 7:38 9:28 14:58 17:48
坂　尻 7:41 9:31 15:01 17:51
佐　柿 7:42 9:32 15:02 17:52
小　倉 7:43 9:33 15:03 17:53
Ａコープ 7:44 9:34 15:04 17:54
ＪＡ本店 7:45 9:35 15:05 17:55
中央公民館 ↓ 9:36 15:06 17:56
はあとぴあ ↓ 9:38 15:08 17:58
美浜町役場 ↓ 9:39 15:09 17:59
美浜駅 7:49 9:42 15:12 18:02
矢　筈 7:53 9:46 15:16 18:06
町民広場 ↓ 9:47 15:17 18:07
美方高校 7:58 9:51 15:21 18:11
美方病院 7:59 9:52 15:22 18:12

停留所 1便 2便 3便 4便
美方病院 10:30 13:00 16:10 19:15
美方高校 10:31 13:01 16:11 19:16
町民広場 10:35 13:05 16:15 ↓
矢　筈 10:36 13:06 16:16 19:21
美浜駅 10:40 13:10 16:20 19:25
美浜町役場 10:43 13:13 16:23 ↓
はあとぴあ 10:44 13:14 16:24 ↓
中央公民館 10:46 13:16 16:26 ↓
ＪＡ本店 10:47 13:17 16:27 19:29
Ａコープ 10:48 13:18 16:28 19:30
小　倉 10:49 13:19 16:29 19:31
佐　柿 10:50 13:20 16:30 19:32
坂　尻 10:51 13:21 16:31 19:33
山　上 10:54 13:24 16:34 19:36
東美浜駅 10:55 13:30 16:35 19:37
太　田 10:56 13:31 16:36 19:38
佐田南 10:59 13:34 16:39 19:41
佐　田 11:00 13:35 16:40 19:42
けやき台 11:02 13:37 16:42 19:44
北　田 11:03 13:38 16:43 19:45
菅　浜 11:06 13:39 16:46 19:48
水晶浜 11:14 13:47 16:54 19:56
竹　波 11:15 13:48 16:55 19:57

ＰＲセンター 11:18 13:51 16:58 20:00
丹生口 11:21 13:54 17:01 20:03
丹　生 11:22 13:55 17:02 20:04

ル
ー
ス
カ
イ(

丹
生
線)

の
時
刻
を
次

の
と
お
り
改
正
し
ま
す
。

※
青
字
が
改
正
す
る
時
刻
で
す
。

　

後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
は
、
原

則
と
し
て
年
金
天
引
き
に
よ
り
納
め

て
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

た
だ
し
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を

満
た
す
場
合
は
、
保
険
料
の
納
め
方
を

年
金
天
引
き
か
ら
口
座
振
替
に
変
更

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

変
更
の
申
し
出
は
、
町
住
民
安
全
課

で
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

    

町
住
民
安
全
課
（
担
当
・
津
原
）

            

☎
32
‐
６
７
０
３

長
寿
医
療
制
度(

後
期
高
齢
者
医
療
制
度)

の
お
知
ら
せ

保
険
料
の
納
め
方
を

変
更
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

　

た
だ
し
、
年
金
受
給
額
が
年
間

18
万
円
未
満
の
方
や
、
介
護
保
険
料

と
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料
を
合

わ
せ
た
額
が
年
金
受
給
額
の
1
／
2
を

超
え
る
方
に
つ
い
て
は
、
年
金
天
引

き
さ
れ
ず
、
10
月
以
降
も
納
付
書
ま

た
は
口
座
振
替
に
よ
り
納
め
て
い
た

だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
社
会
保
険
等
の
加
入
者
本
人

で
あ
っ
た
方
や
被
扶
養
者
で
あ
っ
た

方
は
、
原
則
と
し
て
10
月
か
ら
年
金
天

引
き
が
始
ま
り
ま
す
。

▼
年
金
収
入
が
１
８
０
万
円
未
満
の

　

方
は
、
世
帯
主
又
は
配
偶
者
名
義
の

　

口
座
か
ら
振
替
が
で
き
ま
す
。

▼
こ
れ
ま
で
国
民
健
康
保
険
税
を
確

　

実
に
納
め
て
い
た
方
は
、
本
人
名
義

　

の
口
座
か
ら
振
替
が
で
き
ま
す
。

　

な
お
、
後
期
高
齢
者
医
療
の
保
険
料

は
、
保
険
料
が
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ

て
い
る
場
合
、
そ
の
年
金
受
給
者
に
社

会
保
険
料
控
除
が
適
用
さ
れ
ま
す
。

　

年
金
天
引
き
か
ら
口
座
振
替
へ
変

更
し
た
場
合
は
、
振
替
を
す
る
口
座
名

義
人
に
社
会
保
険
料
控
除
が
適
用
さ

れ
、
世
帯
と
し
て
の
所
得
税
お
よ
び
個

人
住
民
税
の
負
担
が
軽
減
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。

　

 

社
会
保
険
等
の

　
　
　
　

加
入
者
本
人
で
あ
っ
た
方

　

▽
保
険
料
の
納
め
方

　
　

7
月
か
ら
9
月
ま
で
は
納
付
書

　
　

ま
た
は
口
座
振
替
に
よ
り
納
付

　
　

10
月
か
ら
年
金
天
引
き

　

▽
平
成
20
年
度
の
保
険
料
額

　
　

平
成
19
年
中
の
所
得
を
基
に
算
出

　

 

社
会
保
険
等
の

             

被
扶
養
者
で
あ
っ
た
方

　

▽
保
険
料
の
納
め
方

　
　

10
月
か
ら
年
金
天
引
き

　

▽
平
成
20
年
度
の
保
険
料
額

　
　

２
，１
０
０
円
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次回のテーマは「胃食道逆流症」です。

▼骨粗鬆症は、高齢の方にとって骨折につながる大変怖い病気です。症状
　がなく、骨折して初めて分かる場合も多いのです。生活習慣の見直しで
　早めの予防意識を持ちましょう。

◇今回のテーマは「骨
こつそしょうしょう

粗鬆症の予防」です。

※お問い合わせ
　 　東部診療所・村寄文人 ☎ 37-2911

食 事

□  食べましょう
★カルシウム800mgが毎日の目標
　牛乳･桜エビ･ゴマ･ひじき･小松菜が効果的
★ビタミンC（水に溶けるビタミン）
　骨の繊維を作るのに重要です。レモンや緑黄
色野菜に多く含まれます。適度なタンパク質と
あわせて摂りましょう。
★ビタミンD（油に溶けるビタミン）
　カルシウムを腸管から吸収するのに必ず必要
です。サバ･カツオ･マグロなどの青魚や、植物
性油に多く含まれます。（動物性油は不適）

□ 控えましょう
★食塩
　塩分は尿の中へカルシウムを捨ててしまいま
す。塩辛いもののとりすぎに注意し、うす味の
食事に心がけましょう。
★加工食品
 「リン酸」という物質が多く含まれ、腸での
カルシウムの吸収が妨げられてしまいます。ス
ナック菓子やインスタント食品は要注意です。

生 活
☆適度な運動
　カルシウムの利用率が高まります。また、
運動で筋肉がふえると、骨は守られ、転倒の
予防にもなります。

☆やせすぎ（急激なダイエット）
　体の重みが骨を強くします。太りすぎもダ
メですが、やせすぎは骨が弱くなります。ま
た、急激なダイエットは、骨への影響が大き
くなるので注意しましょう。

☆バランスの取れた食事
　体を動かすために、健康維持をすることは
大切です。1日3回、偏りのないように食事
を心がけましょう。

の予防

の予防

レ
イ
ク
の
丘

レ
イ
ク
ヒ
ル
ズ
美
方
病
院
便
り

◇
禁
煙
外
来
に
つ
い
て

　

近
年
、
喫
煙
に
対
す
る
世
間
の
風
当
た
り
は

強
く
、
多
く
の
方
が
禁
煙
を
考
え
て
い
る
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

当
院
で
は
、
禁
煙
を
推
進
す
る
た
め
に
、
保

険
診
療
可
能
な
「
禁
煙
外
来
」
を
開
始
し
ま
し

た
。
こ
の
禁
煙
外
来
で
は
、
禁
煙
補
助
薬
を
用

い
て
無
理
な
く
禁
煙
を
行
う
お
手
伝
い
を
い
た

し
ま
す
。
禁
煙
補
助
薬
に
は
、
貼
り
薬
で
あ
る

ニ
コ
チ
ン
パ
ッ
チ
、
内
服
薬
、
保
険
適
用
外
の

ニ
コ
チ
ン
ガ
ム
が
あ
り
ま
す
。
治
療
は
、
1
ク
ー

ル
12
週
間
で
、
2
週
間
毎
に
医
師
と
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
を
し
な
が
ら
行
い
ま
す
。

　

当
院
で
の
禁
煙
外
来
は
、
ま
だ
始
ま
っ
た
ば

か
り
で
す
が
、
患
者
様
は
毎
日
禁
煙
日
記
を
つ

け
、
頑
張
っ
て
お
ら
れ
ま
す
。
毎
週
火
曜
日
の

午
後
2
時
よ
り
予
約
制
で
行
っ
て
お
り
ま
す
の

で
、
是
非
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

レ
イ
ク
ヒ
ル
ズ
美
方
病
院 ☎

45
‐ 

１
１
３
１

※

10
月
の
整
形
外
科
の
診
療
は
、

１
日(

水)

・
2
日(

木)

・
3
日(

金)

・
8
日(

水)

9
日(

木)

・
15
日(

水)

・
16
日(

木)

・
17
日(

金)

22
日(

水)

・
23
日(

木)

・
27
日(

月)

・
29
日(

水)

30
日(

木)

・
31
日(

金)

に
行
い
ま
す
。

レ
イ
ク
ヒ
ル
ズ
美
方
病
院　

外
来
師
長 

前 

弘
美
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常
に
正
し
い
計
量
器(

は
か
り)

を

取
引
・
証
明
と
し
て
使
用
で
き
る
よ
う

計
量
法
に
よ
り
計
量
器
の
定
期
検
査

が
義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

商
店
、
病
院
、
学
校
、
農
林
水
産
団

体
等
で
取
引
や
証
明
の
た
め
に
使
用

し
て
い
る
計
量
器
は
必
ず
検
査
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時
・
会
場

▼
9
月
30
日(

火)

　

・
午
後
1
時
〜
午
後
1
時
30
分

中
央
公
民
館

　

・
午
後
1
時
45
分
〜
午
後
2
時
15
分

美
浜
町
漁
業
協
同
組
合
本
所

　

・
午
後
2
時
30
分
〜
午
後
3
時

レ
ー
ク
セ
ン
タ
ー

▼
10
月
1
日(

水)

　

・
午
前
10
時
〜
午
前
10
時
40
分

美
浜
町
漁
業
協
同
組
合
丹
生
支
所

　

・
午
前
11
時
〜
午
前
11
時
40
分

菅
浜
生
活
協
同
組
合
前

　

・
午
後
1
時
10
分
〜
午
後
1
時
50
分

東
部
診
療
所

　

・
午
後
2
時
10
分
〜
午
後
3
時

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
は
あ
と
ぴ
あ

計
量
器
定
期
検
査
を
行
い
ま
す

　

県
と(
財)

21
世
紀
職
業
財
団
で
は
、

企
業
に
お
け
る
女
性
の
活
躍
促
進
を

目
的
に
、「
企
業
を
活
性
化
さ
せ
る
た

め
の
雇
用
管
理
セ
ミ
ナ
ー
」
を
開
催
し

ま
す
。

●
日　

時

　

10
月
29
日(

水)

　

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
4
時

●
会　

場

　

パ
レ
ア
若
狭(

若
狭
町
市
場
18
‐
18)

●
内　

容

▼
講　

演

　
『
人
材
活
用
方
式
と
企
業
業
績
』

　

福
井
県
立
大
学 

准
教
授飛

田 

正
之 

氏

▼
県
内
企
業
の
取
組
み
事
例
発
表

　

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
電
話

･

F
A
X
・
E
メ
ー
ル
の
い
ず
れ
か
で

お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　
※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

県
総
務
部
男
女
参
画･

県
民
活
動
課

☎ 

０
７
７
6
‐
20
‐
０
３
１
９

F
A
X 

０
７
７
６
‐
20
‐
０
６
３
２

  
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 
d
an
jo
ken
@
p
ref.fu

ku
i.lg.jp

企
業
を
活
性
化
さ
せ
る
た
め
の

雇
用
管
理
セ
ミ
ナ
ー
の
開
催

　

廃
棄
物
の
不
法
投
棄
や
野
外
焼
却

は
、
法
律
で
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
テ
レ
ビ
や
洗
濯
機
な
ど
の

廃
家
電
、
家
具
類
な
ど
の
粗
大
ご
み
、

庭
木
の
剪
定
木
く
ず
等
の
さ
ま
ざ
ま

な
廃
棄
物
の
不
法
投
棄
や
野
外
焼
却

が
依
然
と
し
て
多
く
見
受
け
ら
れ
ま

す
。

　

美
し
い
郷
土
と
住
み
良
い
生
活
環

境
を
守
る
た
め
、
こ
の
よ
う
な
廃
棄
物

の
不
適
正
な
処
理
を
な
く
し
ま
し
ょ

う
。

　

法
律
で
は
、
不
法
投
棄
し
た
場
合
は

個
人
で
5
年
以
下
の
懲
役
か
1
千
万

円
以
下
の
罰
金
、
ま
た
は
こ
の
両
方
に

処
せ
ら
れ
、
法
人
で
は
、
1
億
円
以
下

の
罰
金
が
科
せ
ら
れ
ま
す
。

　

な
お
、
不
法
投
棄
や
野
外
焼
却
を
見

つ
け
た
と
き
は
、
次
の
機
関
に
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

　
※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
住
民
安
全
課(

担
当
・
川
尻)

☎
32
‐
６
７
０
３

　

県
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

☎
22
‐
３
７
４
７

　

敦
賀
警
察
署　

   

☎
25
‐
０
１
１
０

不
法
投
棄
・
野
外
焼
却

「
し
な
い･

さ
せ
な
い･

許
さ
な
い
」

　

県
労
働
委
員
会
で
は
、
賃
金
や
雇
用

な
ど
職
場
で
の
困
り
ご
と
や
悩
み
ご

と
に
つ
い
て
、
弁
護
士
や
労
働
組
合
役

員
な
ど
の
労
働
問
題
の
専
門
家
が
お

応
え
す
る
無
料
相
談
会
を
開
催
し
ま

す
。

　

予
約
は
不
要
で
、
秘
密
は
厳
守
さ
れ

ま
す
の
で
、
労
働
者
の
方
も
雇
用
主
の

方
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

●
日　

時　

　

10
月
5
日(

日)

　

午
後
1
時
30
分
〜
午
後
5
時

●
会　

場　

　

敦
賀
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

（
敦
賀
市
三
島
2
丁
目
1
‐
6)

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

県
労
働
委
員
会

☎
０
７
７
６
‐
20
‐
０
５
９
７

職
場
で
の
悩
み
ご
と

　
　
　
　

無
料
相
談
会
の
開
催

　

当
日
検
査
を
受
け
ら
れ
な
い
場
合

は
、
近
隣
市
町
の
検
査
会
場
ま
た
は
、

県
計
量
検
定
所
で
早
め
に
検
査
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
商
工
観
光
課(

担
当
・
田
村)

☎
32
‐
６
７
０
５
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☆さくらんぼひろば①
『リズムであそぼう！』

日時：10月3日(金)午前10時～11時30分

場所：子育て支援センター　体育館

内容：社会福祉協議会子育て支援事業「ポケット」

　　　を行います。音楽療法士 松山智恵さんと

　　　リズムで楽しく遊びましょう。

耳地区で平成20年度美浜町防災訓練を実施します耳地区で平成20年度美浜町防災訓練を実施します
　町では、新潟県中越沖地震や宮城内陸地震など頻発する大地震に備え、いつ発生す
るか予測できない災害に備えた防災訓練を実施します。
　地域での防災を軸に、災害に負けないまちづくりを進めるため、
皆さんのご協力をお願いします。

●実 施 日 時 　10月5日（日）午前7時～11時30分
●訓 練 会 場 　弥美小学校グラウンド（地区避難所として設定）
●訓練対象地区　  耳地区（河原市、南市、和田、木野、佐柿、麻生、中寺、宮代、小三ケ、新庄

　　　　　　　　　　　　　野口、佐野、上野、興道寺、雲谷、小倉、栄区）

●災 害 想 定 　美浜町を震源とする震度6強の地震が発生し、家屋の倒壊、火災の発生、道路の損壊、

　　　　　　　　 電気･通信等のライフラインに被害が発生した。余震も頻発し被害拡大のおそれがある

　　　　　　　　  ため、一時避難所から地区避難所への避難する必要が必要となった。

●訓 練 内 容 　住民避難訓練、各種研修・訓練(防災ヘリ救出訓練、起震車による地震体験、

　　　　　　　　 はしご車による搭乗体験、飲料水復旧訓練、ＮＴＴ災害伝言ダイヤル体験、

　　　　　　　　 電線復旧訓練、ロープワーク訓練 ほか)

お問い合わせ先　町住民安全課（担当・片山）☎３２‐６７０３

※訓練当日は、行政チャンネル(4チャンネル)に訓練用の番組を放送します。耳地区には防災行政無線と音声告知放送
　が流れますが訓練ですのでお間違えのないようお願いします。
※会場付近の方々には、ご不便をおかけしますがご理解いただきますようお願いします。

お問い合わせ先　
　子育て支援センター ☎３２‐０１９２

　未就園児とその保護者を対象に保育園を開放し

ます。(同伴される保護者はどなたでも結構です)

　参加ご希望の方は、電話または申込書でお申し

込みください。(申込書は開放実施保育園と当セ

ンターにあります)

☆はまかぜ保育園開放（場所：丹生）

▼日時：10月21日(火)午前9時30分～11時

▼内容：お散歩（友だちと海の中を見たり、公園

　　　　の遊具で楽しく遊びましょう。）

▼申込期間：10月8日(水)～17日(金)

～10月の催しのお知らせ～

　　　子育てに関する情報は、毎月発行される子
　　　育て支援センターだより「さくらんぼ」に
載っています。

子育て支援センター
だより

保育園開放の
参加者を募集します！

日時：10月17日(金)午前10時～11時30分

場所：保健福祉センター「はあとぴあ」

内容：どの年齢のお子さんでもお家の人と一緒に楽

　　　しむことができますよ。みんなで楽しく体を

　　　動かして遊びましょう！

※参加希望の方は、10月15日(水)までに電話また

は当センターにある申込書でお申し込みください。

☆さくらんぼひろば②
『みんなあつまれ！ちびっこうんどうかい』
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美
浜
の
四
季
�
海
や
山
�
湖
�
空
�
人
�
祭
�
名
所
�
名
物
�

あ
な
た
の
眼
に
映
�
た
美
浜
を
五
・
七
・
五
・
七
・
七
の
短
歌
で

表
現
し
て
く
だ
さ
い

※お問い合わせ先　「美浜を詠う」短歌コンクール係 (町生涯学習課内・担当 田辺 )　☎ 32‐6709

�
美
浜
を
詠
う
�短
歌
コ
ン
ク
�
ル

 

作
品
募
集

●
募
集
作
品

　

あ
な
た
の
眼
に
映
っ
た
美
浜
の
短
歌

　

但
し
、
作
品
は
本
人
が
創
作
し
た
未

発
表
の
も
の
に
限
り
ま
す
。

●
応
募
締
切

　

平
成
20
年
11
月
30
日(

日) 

消
印
有
効

●
応
募
方
法

　

は
が
き
・
F
A
X
・
メ
ー
ル
で
受
け

付
け
ま
す
。
応
募
点
数
の
制
限
は
あ
り

ま
せ
ん
。
但
し
、
は
が
き
1
枚
に
つ
き

1
作
品
と
し
ま
す
。

　

応
募
の
際
に
は
、
作
品
と
氏
名
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
電
話
番
号
、
性
別
、

年
齢(

学
校
名
と
学
年)

を
明
記
の
う

え
、
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

※
ご
連
絡
い
た
だ
け
れ
ば
、
募
集
要
項

を
お
送
り
し
ま
す
。

●
発
表

　

平
成
21
年
3
月

　

選
考
結
果
は
、
入
選
者
に
直
接
通
知

し
ま
す
。

　

平
成
21
年
3
月
末
頃
に
、
優
秀
作
品

を
掲
載
し
た
作
品
集
を
応
募
者
に
お
送

り
し
ま
す
。

※
応
募
作
品
に
発
生
す
る
す
べ
て
の
権

利
は
、
主
催
者
に
帰
属
す
る
も
の
と
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

●
賞
・
賞
品

・
美
浜
町
長
賞

　

(

賞
状
・
楯
と
特
産
品)

…
1
人

・
美
浜
町
議
会
議
長
賞

　

(

賞
状
と
特
産
品)　
　

…
1
人

・
美
浜
町
教
育
委
員
長
賞

　

(

賞
状
と
特
産
品)　
　

…
1
人

・
美
浜
町
教
育
長
賞

　

(

賞
状
と
特
産
品)　
　

…
1
人

・
美
浜
町
文
化
協
会
長
賞

　

(

賞
状
と
特
産
品)　
　

…
1
人

・
美
浜
を
詠
う
実
行
委
員
会
長
賞

　

(

賞
状
と
特
産
品)　
　

…
1
人

・
佳　

作 (

賞
状) 　

 

…
若
干
名

※
作
品
を
ご
応
募
い
た
だ
い
た
方

に
抽
選
で
美
浜
の
特
産
品
を
贈
呈

し
ま
す
。

●
応
募
先

〈
は
が
き
〉

　

〒
９
１
９
‐
１
１
９
２

　

三
方
郡
美
浜
町
郷
市
25
‐
25

「
美
浜
を
詠
う
コ
ン
ク
ー
ル
」
係

〈
F
A
X
〉

　

０
７
７
０
‐
32
‐
９
０
３
２

〈
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
〉

　

ta
n
k
a
@
to
w
n
.fu
k
u
i- 

　

m
ih
a
m
a
.lg
.jp

〈
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
〉

　

h
ttp
://w

w
w
.to
w
n
.

　

m
ih
a
m
a
.fu
k
u
i.jp
/

第
三
回

第
28
回
福
井
県
市
町
文
協

選
抜
美
術
展
の
開
催

　

福
井
県
下
17
の
文
化
協
会
・
協
議
会

か
ら
選
抜
さ
れ
た
「
絵
画
」「
書
道
」「
写

真
」「
工
芸
」
の
美
術
作
品
を
一
堂
に

展
示
し
ま
す
。

　

ま
た
、
併
せ
て
美
浜
町
を
紹
介
す
る

展
示
コ
ー
ナ
ー
を
設
け
ま
す
。
入
場
無

料
で
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ
さ
い
。

●
期　

間

　

10
月
18
日(

土)

〜
20
日(

月)
   

午
前
9
時
〜
午
後
8
時

　
（
た
だ
し
、
18
日
は
午
前
11
時
か
ら

　

・
20
日
は
午
後
2
時
ま
で
）

●
会　

場

　

美
浜
町
総
合
体
育
館

●
主　

催

　
（
社
）
福
井
県
文
化
協
議
会

　

美
浜
町
文
化
協
会

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
文
化
協
会
事
務
局

　
（
町
生
涯
学
習
課
内 

担
当 

田
辺
）

☎
32
‐
６
７
０
９

第
21
回
美
浜
美
術
展
展
覧
会

（
美
浜
展
）
の
開
催

　

現
代
感
覚
溢
れ
る
新
作
が
集
ま
る

全
国
公
募
の
作
品
展
「
美
浜
美
術
展
」

の
優
秀
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

　

斬
新
な
作
品
の
数
々
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　

な
お
、
美
浜
町
で
の
展
覧
会
後
、
大

阪
市
、
福
井
市
の
2
会
場
で
も
展
覧
会

を
開
催
し
ま
す
。

●
期　

間

　

10
月
22
日(

水)

〜
27
日(

月)

●
会　

場

　

美
浜
町
総
合
体
育
館

●
主　

催

　

美
浜
町
・
美
浜
町
教
育
委
員
会
・

　

㈱
福
井
新
聞
社
・
関
西
電
力
㈱

【
大
阪
展
】

　

11
月
17
日
（
月
）
〜
11
月
22
日
（
土
）

　

大
阪
府
立
現
代
美
術
セ
ン
タ
ー

【
福
井
展
】

　

平
成
21
年
1
月
7
日
（
水
）

 

〜
1
月
12
日
（
月
・
祝
）

　

福
井
県
立
美
術
館

※
お
問
い
合
わ
せ
先

美
浜
美
術
展
事
務
局(

関
西
電
力
内)

☎
32
‐
３
６
３
３

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
ア
ド
レ
ス

h
ttp

：

//w
w
w
.k
e
p
c
o
.c
o
.jp
/

w
akasa/



－ 18 －

すこやか長寿者訪問

エネルギー環境教育セミナー＆フォーラム

こども夜まつり

まちウォッチング 写真を中心に身近な出来事を
お知らせします。

　

8
月
23
日
に
「
美
浜
町
こ
ど
も
夜
ま
つ
り
」

が
ゆ
う
あ
い
ひ
ろ
ば
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
夜
ま
つ
り
は
、
町
内
の
子
ど
も
た
ち

や
ジ
ュ
ニ
ア
リ
ー
ダ
ー
ズ
ク
ラ
ブ
が
中
心
と

な
っ
て
企
画･

運
営
さ
れ
て
お
り
、
今
年
で
12

回
目
と
な
り
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
手
づ
く
り
の
夜
店
が
ず
ら
り

と
並
び
、
子
ど
も
た
ち
は
夜
店
の
店
員
と
し

て
、
ま
た
お
客
さ
ん
と
し
て
夏
休
み
の
夜
を

楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

　

敬
老
の
日
を
前
に
、
山
口
町
長
が
8
月
26
日
・
27
日

の
2
日
間
に
、
今
年
88
歳(

米
寿)

、
99
歳(

白
寿)

以

上
に
な
ら
れ
る
方
を
訪
問
し
ま
し
た
。

　

今
年
、
町
内
で
米
寿
を
迎
え
ら
れ
る
方
は
、
男
性
が

15
人
、
女
性
が
45
人
の
合
計
60
人
、
白
寿
を
迎
え
ら
れ

る
99
歳
以
上
の
方
は
、
女
性
3
人
で
す
。

　

山
口
町
長
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
お
宅
で
、
記
念
品
を
手

渡
し
、
毎
日
の
過
ご
し
方
や
楽
し
み
な
ど
い
ろ
い
ろ
な

お
話
を
し
な
が
ら
、「
こ
れ
か
ら
も
お
元
気
で
」
と
言

葉
を
か
け
て
い
ま
し
た
。

米寿、白寿を迎えて
これからもお元気で

△ 松井 隆治さん (佐柿 )

森田 さざさん (雲谷 ) ▽

　

8
月
30
日
に
、
美
浜
町
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー 

は
あ
と
ぴ
あ
で
「
エ
ネ
ル
ギ
ー

環
境
教
育
を
学
ぶ
1
日
」
と
題
し
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
環
境
教
育
に
関
す
る
セ
ミ

ナ
ー
及
び
フ
ォ
ー
ラ
ム
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。

　

当
日
は
、
町
内
教
職
員
を
始
め
、
県

内
外
か
ら
教
育
関
係
者
１
６
０
人
が
参

加
し
ま
し
た
。

　

参
加
者
は
、
大
学
教
授
に
よ
る
講
演

会
や
各
学
年
毎
の
分
科
会
を
通
し
て
、

エ
ネ
ル
ギ
ー
環
境
教
育
の
実
践
的
な
指

導
方
法
を
学
び
ま
し
た
。

▲風車を作成している様子
　(小学校低学年の分科会 )

入れ～ ! ▽

どれを狙おうかな？ ▽

△ テレビでおなじみ「羞
しゅうちしん

恥心」に仮装

▲北海道大学 杉山教授による講演会


