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美
浜
１
号
機

美
浜
２
号
機

美
浜
３
号
機

第
10
回
原
子
力

保
全
改
革
検
証
委
員
会

サ
イ
エ
ン
ス
ワ
ー
ル
ド
２
０
０
８
in
美
浜 

開
催

美浜発電所の状況

　今回の報告では、5月16日から6月16日
までの美浜発電所の状況等についてお知ら
せします。

　

第
24
回
定
期
検
査
中　

　
（
平
成
19
年
7
月
20
日
〜
）

　

第
23
回
定
期
検
査
中

　
（
平
成
20
年
3
月
25
日
〜)

　

定
格
熱
出
力
一
定
運
転
中

　
（
平
成
19
年
8
月
3
日
〜)

　

関
西
電
力
㈱
で
は
、
美
浜
発

電
所
3
号
機
事
故
を
踏
ま
え
た

再
発
防
止
対
策
の
確
実
な
実
施

に
つ
い
て
、
弁
護
士
や
大
学
教

授
、
研
究
所
の
所
長
な
ど
社
外

の
有
識
者
を
主
体
と
し
た
独
立

的
な
立
場
か
ら
、
客
観
的
か
つ

総
合
的
に
検
証
、
評
価
を
行
う

た
め
に
、
「
原
子
力
保
全
改
革

検
証
委
員
会
」
を
平
成
17
年
4

月
に
設
置
し
ま
し
た
。

　

去
る
5
月
16
日
に
10
回
目
の

委
員
会
が
開
催
さ
れ
、「
美
浜

発
電
所
3
号
機
事
故
再
発
防
止

対
策
に
係
る
行
動
計
画
」
に
基

づ
く
、
こ
れ
ま
で
の
3
年
間
の

取
組
み
に
つ
い
て
、『
関
西
電

力
の
安
全
文
化
の
再
構
築
は
自

立
的
に
進
め
ら
れ
て
い
る
』
と

総
括
さ
れ
ま
し
た
。

　

町
で
は
、
美
浜
発
電
所
が

「
安
全
文
化
発
祥
の
地
」
と
な

る
べ
く
、
関
西
電
力
の
安
全
を

最
優
先
と
し
た
取
組
み
が
一
層

進
め
ら
れ
る
よ
う
求
め
る
と
と

も
に
、
今
後
も
確
認
を
続
け
て

い
き
ま
す
。

　

こ
の
夏
、
町
に
科
学
ア
ド
ベ
ン
チ
ャ
ー

ラ
ン
ド
が
出
現
！！ 

サ
イ
エ
ン
ス
ワ
ー
ル
ド

２
０
０
８
in
美
浜
を
開
催
し
ま
す
。
科
学
の

不
思
議
や
面
白
さ
を
体
験
し
な
が
ら
「
科
学

す
る
目
と
心
」
を
養
い
、
エ
ネ
ル
ギ
ー
や
原

子
力
等
に
つ
い
て
学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

●
日
時　

８
月
２
日(

土)
       

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
5
時

　
　
　
　

8
月
3
日(

日)
           　
　

  

午
前
10
時
〜
午
後
5
時

●
場
所　

美
浜
町
総
合
運
動
公
園

●
主
催　

福
井
県･

美
浜
町･

　
　
　

  (

財)

福
井
原
子
力
セ
ン
タ
ー

　　

ふ
し
ぎ
な
科
学
実
験
や
見
た
こ
と
も
な
い

ト
リ
ッ
ク
ア
ー
ト
、
楽
し
い
工
作
教
室
な

ど
、
そ
の
他
イ
ベ
ン
ト
や
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
ぜ
ひ
ご
来
場
く
だ

さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先　

町
企
画
政
策
課
原
子
力
対
策
室
（
担
当･

武
田
）

☎
32
‐
６
７
０
１
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お
知
ら
せ

お
知
ら
せ

　

新
庄
地
区
に
計
画
さ
れ
て
い
る
風

力
発
電
事
業
に
関
し
て
実
施
し
た
、

「
環
境
影
響
評
価
書(

案)

」
を
次
の

と
お
り
縦
覧
し
ま
す
。

●
対
象
事
業

・
Ｃ
Ｅ
Ｆ
美
浜
新
庄

ウ
イ
ン
ド
フ
ァ
ー
ム
事
業

●
事
業
者

ク
リ
ー
ン
エ
ナ
ジ
ー
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
㈱

(

本
社
・
北
海
道
根
室
市)

●
縦
覧
場
所　

町
役
場 

企
画
政
策
課

●
縦
覧
期
間
（
閉
庁
日
を
除
く
）

　

7
月
1
日(

火)

〜
7
月
31
日(

木)

午
前
8
時
30
分
〜
午
後
5
時
30
分

町役場各部署直通電話番号
※役場へのお電話は、担当部署の
　直通電話をご利用ください。

総　務　課　３２－６７００

企画政策課　３２－６７０１

税　務　課　３２－６７０２

住民安全課　３２－６７０３

健康福祉課　３２－６７０４

商工観光課　３２－６７０５

農林水産課　３２－６７０６

土木建築課　３２－６７０７

学校教育課　３２－６７０８

生涯学習課　３２－６７０９

出　納　室　３２－６７１０

議会事務局　３２－６７１１

上下水道課　３２－１３４１

はあとぴあ　３２－３１１１

中央公民館　３２－１２１２

町立図書館　３２－００８３

丹生診療所　３９－１３０１

東部診療所　３７－２９１１

総合体育館　３２－３２００

町各施設電話番号

住
民
安
全
課
窓
口
の
時
間
延
長

　

現
在
、
試
行
的
に
実
施
し
て
い
る
住

民
安
全
課
の
窓
口
業
務
の
時
間
延
長

を
、
8
月
ま
で
継
続
し
ま
す
。

　

ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

○
実 

施 

日　

8
月
ま
で
の
毎
週
月
曜
日

○
延
長
時
間  

午
後
7
時
ま
で

○
業
務
内
容　

　

住
民
票
・
戸
籍
・
印
鑑
証
明
の
交
付

に
限
り
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
住
民
安
全
課
（
担
当
・
重
兼
）

☎
32
‐
６
７
０
３

第
31
回
美
浜
納
涼
花
火
大
会

○
テ
ー
マ 

レ
イ
ク
サ
イ
ド
ス
ト
ー
リ
ー

○
コ
ン
セ
プ
ト

　
「
レ
ガ
ッ
タ
」
を
モ
チ
ー
フ
に
花
火

に
よ
る
熱
い
戦
い
を
表
現
し
ま
す
。

久
々
子
湖
を
舞
台
に
、
熱
い
夏
の
物
語

の
始
ま
り
で
す
。

○
日
時 

8
月
2
日(

土)

午
後
8
時
〜

※
雨
天
の
場
合
は
8
月
3
日
に
順
延

し
ま
す
。
但
し
イ
ベ
ン
ト
は
あ
り
ま
せ

ん
。

○
会
場　

　

久
々
子
湖
畔(

総
合
運
動
公
園)

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

 

美
浜
町
観
光
協
会

　

☎
32
‐
０
２
２
２

刊
行
記
念
講
演
会

○
日
時　

平
成
20
年
7
月
13
日(

日)

　
　
　
　

午
後
1
時
30
分
〜

○
場
所　

美
浜
町
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　
「
は
あ
と
ぴ
あ
」

○
内
容　

　
「
わ
か
さ
美
浜
町
誌
」『
舞
う
・
踊
る
』

の
執
筆
者
が
、
調
査
時
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

や
町
誌
で
は
書
き
尽
く
せ
な
か
っ
た

こ
と
な
ど
を
詳
細
に
語
り
ま
す
。

○
講
師　

・
須
田
悦
生
氏

(
静
岡
文
化
芸
術
大
学 

特
任
教
授)

・
入
江
宣
子
氏

(
福
井
県
文
化
財
保
護
審
議
委
員
会
委
員)

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

文
化
財
保
護
・
町
誌
編
纂
室

　
　
　
　
　
　
　
　
（
担
当
・
佐
々
木
）

☎
32
‐
０
０
２
７

わ
か
さ
美
浜
町
誌
「
舞
う･

踊
る
」

風
力
発
電
事
業

「
環
境
影
響
評
価
書(

案)

」

の
縦
覧　

※
お
問
い
合
わ
せ
先

ク
リ
ー
ン
エ
ナ
ジ
ー
フ
ァ
ク
ト
リ
ー
㈱

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

東
京
支
社

☎
03
‐
３
２
６
２
‐
３
７
８
０

町
企
画
政
策
課(

担
当
・
瀬
戸)

☎
32
‐
６
７
０
１
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夢ネットワークみはま 　町内のまちづくりグループ「夢ネットワーク
みはま」では、昨年に引き続き、美浜駅前と美浜
町観光センター(美浜駅横)を利用して「ちょっと
お先に七夕まつり４」を開催します。皆さんぜひ
遊びに来てください！

※お問い合わせ先　町企画政策課（担当・伊達）　☎32‐6701

ちょっとお先に

竹飾りゆれて、美浜の夏物語がはじまる

七夕まつり４
内 容：七夕飾り作り
          アコースティックライブ＆カフェ
　　　 旬のとれたて野菜販売
　　 　たこ焼き、大判焼き、さざえのつぼ焼き
　　　 苗木販売、花苗プレゼント　ほか

日 時　  6月29日(日)午前10時～午後3時

会 場　 美浜駅前・美浜町観光センター　　

七夕まつり４

　

町
の
国
民
健
康
保
険
で
は
、
加
入
者

を
対
象
に
人
間
ド
ッ
ク
検
診
費
用
の

助
成
を
行
っ
て
い
ま
す
。

●
対
象
と
な
る
検
診
と
助
成
額

　

原
則
と
し
て
、
県
内
の
医
療
機
関
・

検
診
機
関
で
受
け
た
検
診
の
基
本
料

金
の
約
半
額
を
助
成
し
ま
す
。
検
診
機

関
ま
で
の
交
通
費
や
オ
プ
シ
ョ
ン
等

に
よ
る
追
加
料
金
は
対
象
と
な
り
ま

せ
ん
。

検診内容 県内での一般的な
基本料金 助成限度額

1日ドック(日帰り)男性 43,050円 21,000円

1日ドック(日帰り)女性 46,200円 23,000円

2日ドック（1泊ドック） 65,730円 32,000円

脳ドック 44,100円 22,000円

PET検診(がんドック)※ 96,600円 48,000円

※ PET 検査と胸部CTの基本的ながん検診

人
間
ド
ッ
ク
の
費
用
助
成

●
申
込
資
格

　

町
税
等
に
滞
納
が
な
い
世
帯
の
方

で
、
35
歳
以
上
の
美
浜
町
国
民
健
康
保

険
の
加
入
者

●
定　

員　

40
人
程
度

●
申
込
方
法
お
よ
び
助
成
方
法

　

助
成
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
町
の
住

民
安
全
課
窓
口
で
お
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

　

助
成
決
定
さ
れ
ま
し
た
ら
、
ご
希
望

の
内
容
で
検
診
機
関
に
ご
自
分
で
予

約
を
取
っ
て
い
た
だ
き
、
受
診
後
に
料

金
の
全
額
を
検
診
機
関
に
お
支
払
い

く
だ
さ
い
。

　

そ
の
領
収
書
を
添
え
た
請
求
書
を

住
民
安
全
課
に
提
出
し
て
い
た
だ
き
、

確
認
が
で
き
ま
し
た
ら
、
上
記
の
金
額

を
助
成
し
ま
す
。
な
お
、
今
年
度
よ
り

人
間
ド
ッ
ク
も
特
定
検
診
・
特
定
保
健

指
導
の
対
象
と
す
る
た
め
、
受
診
結
果

な
ら
び
に
問
診
票
の
提
出
を
お
願
い

し
ま
す
。

●
申
込
締
切

　

9
月
30
日(

火)

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
住
民
安
全
課
（
担
当
・
浅
妻
）

☎
32
‐
６
７
０
３

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

　

今
年
で
第
58
回
を
迎
え
る
「
社
会
を

明
る
く
す
る
運
動
」
は
、
す
べ
て
の
国

民
が
、
犯
罪
や
非
行
の
防
止
と
罪
を
犯

し
た
人
た
ち
の
更
生
に
つ
い
て
理
解

を
深
め
、
そ
れ
ぞ
れ
の
立
場
に
お
い
て

力
を
合
わ
せ
、
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明

る
い
社
会
を
築
こ
う
と
す
る
全
国
的

な
運
動
で
、
7
月
を
強
化
月
間
と
し
て

実
施
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
は
重
点
目
標
を
「
犯
罪
・
非
行

の
防
止
と
更
生
の
援
助
の
た
め
、
地
域

住
民
の
理
解
と
参
加
を
求
め
る
」、
統

一
標
語
を
「
防
ご
う
犯
罪
と
非
行　

助

け
よ
う
立
ち
直
り
」
と
し
て
、
深
刻
な

状
況
に
あ
る
少
年
非
行
に
焦
点
を
当

て
て
い
ま
す
。

　

町
民
の
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動
実
施
委
員
会

　

町
住
民
安
全
課
（
担
当
・
重
兼
）

☎
32
‐
６
７
０
３
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●
募 

集　

「
全
国
ほ
ん
も
の
体
験
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

(

来
年
3
月
当
町
で
開
催)

実
行
委
員

●
予 

告

「
ほ
ん
も
の
体
験
ミ
ニ
フ
ォ
ー
ラ
ム
」

9
月
27
日(

土)

に
総
合
体
育
館
で
開
催

～交流が人を動かし感動が人を変える～

私
　
　
　

た
ち
が
取
り
組
ん
で
い
る
教
育
旅

　
　
　

行
に
求
め
ら
れ
、
強
い
ニ
ー
ズ
と

な
っ
て
い
る
の
は
「
ほ
ん
も
の
体
験
」
。

つ
ま
り
体
験
や
滞
在
を
通
し
て
交
流
し
、

真
剣
に
学
び
、
感
動
を
生
み
、
双
方
が
高

ま
る
こ
と
で
あ
る
。

「
ほ
ん
も
の
体
験
」
で
は
失
わ
れ
つ
つ
あ

る
、
都
会
な
ど
で
は
体
感
で
き
な
い
触
れ

合
い
、
人
情
、
絆
、
愛
な
ど
が
あ
り
、
涙

の
別
れ
に
な
る
こ
と
が
多
い
。

◇
ほ
ん
も
の
体
験
こ
そ
が

　
　
　
　
　
　

求
め
ら
れ
て
い
る

◇
生
き
て
い
く
上
で
必
要
な

　
　
　
　
　
　
　
　

【
人
と
人
】

　
　
　

年
か
ら
民
泊(

ホ
ー
ム
ス
テ
イ)

の

　
　
　

受
入
れ
を
始
め
ま
し
た
。
旅
館
や

民
宿
で
は
な
く
、
一
般
の
家
庭(

46
軒)

に

3
〜
5
人
の
生
徒
の
皆
さ
ん
を
一
晩
お
世

話
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

見
ず
知
ら
ず
の
人
の
受
入
れ
を
お
願
い

し
た
当
初
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
不
安
や
心

配
の
声
が
聞
か
れ
、
本
当
に
大
丈
夫
な
の

か
？
と
い
う
中
で
受
入
れ
が
始
ま
り
、
さ

て
、
ど
ん
な
交
流
が
あ
る
の
か
、
ど
の
よ

う
な
展
開
に
な
っ
て
い
る
の
か
・
・
・
。
先

生
方
や
関
係
者
は
不
安
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。

　

と
こ
ろ
が
、
翌
日
の
お
別
れ
の
場
面
で

は
【
真
実
】
と
【
感
動
】
ば
か
り
だ
っ
た

◇
真
実
し
か
な
い

　
　
　

っ
と
受
入
側
の
懸
命
な
努
力
が
あ

　
　
　

り
、
さ
ま
ざ
ま
な
生
き
ざ
ま
や

誇
り
な
ど
が
生
徒
の
皆
さ
ん
に
伝
わ
り
、

人
の
生
き
方
や
事
象
を
含
め
て
体
感
す
る

こ
と
で
、
お
互
い
が
真
剣
に
な
り
、
高
ま

り
、
感
動
へ
と
つ
な
が
っ
た
の
で
す
。
ま

さ
に
「
生
き
る
力
」
で
す
。

　

き
っ
と
、
生
徒
の
皆
さ
ん
は
愉
し
く
、

聖
な
る
時
を
過
ご
し
た
の
で
し
ょ
う
。

　

子
ど
も
だ
か
ら
と
か
、
ど
う
せ
旅
行
だ

か
ら
と
い
う
大
人
の
先
入
観
や
考
え
だ
け

で
は
感
動
は
与
え
ら
れ
な
い
と
改
め
て
感

じ
ま
し
た
。
【
本
物
の
体
験
】
は
【
本
物

の
感
動
】
を
導
く
の
で
す
。

　

自
分
が
生
き
て
い
る
と
い
う
実
感
と
、

そ
れ
を
生
き
る
社
会
を
、
私
た
ち
一
人
ひ

と
り
が
じ
っ
く
り
と
見
直
す
機
会
を
与
え

て
く
れ
ま
し
た
。

の
で
す
。

　

生
徒
の
キ
ラ
キ
ラ
し
た
目
の
輝
き
、
握
手
や
抱

擁
、
別
れ
た
く
な
い
と
言
っ
て
目
に
は
涙
い
っ
ぱ

い
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
生
徒
「
さ
よ
う
な

ら
」
で
は
な
く
「
ま
た
、
帰
っ
て
き
て
ね
」
「
い

つ
で
も
両
手
を
い
っ
ぱ
い
に
広
げ
て
、
待
っ
て
い

る
ね
」
と
言
う
受
入
家
庭
。
「
お
じ
ち
ゃ
ん
、
お

ば
ち
ゃ
ん
元
気
で
ね
、
ま
た
来
る
か
ら
ね
」
と
叫

ぶ
生
徒
の
皆
さ
ん
。

　

そ
れ
は
心
に
響
く
、
胸
が
熱
く
な
る
場
面
で
、

人
と
人
と
の
心
の
触
れ
合
い
の
ド
ラ
マ
で
し
た
。

今

き※
お
問
い
合
わ
せ
先

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人 

　

は
あ
と
ふ
る
美
浜
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

　
　
　
　
　
　
　

☎
32
‐
２
２
２
２
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平成19年中の所得に対して課税

平成19年に所得が減って所得税が課されなかった方には

　申告により平成19年度の町県民税が還付されます

　　　　　　　※お問い合わせ先　町税務課　☎３２－６７０２(担当・村上 )

　○申告に必要なもの
　　・印鑑
　　・振込先が分かるもの（本人口座に限る）

　○申告時期　平成20年 7月 1日 ( 火 ) ～平成 20年 7月 31日 ( 木 )

※　申告書は、美浜町ホームページ（http://www.town.mihama.fukui.jp）の税務課のページからもダウンロー

　ドできます。なお、平成19年中に亡くなられた方や海外へ転出され、平成20年 1月 1日現在、国内に居住

　されていない方は、対象になりません。また、住宅ローン控除などの税額控除によって、所得税が課税されな

　くなった方も対象となりません。

　税源移譲により、ほとんどの方は所得税が減り、その分、町県民税が増えるようになりました。

　しかし、平成19年中の所得が大きく下がり所得税がかからなくなった場合、平成19年度の町県民

税で税負担が上がった分を、平成19年分の所得税で調整することができなくなってしまいます。

　このため、町県民税が増加し、所得税の軽減を受けられなかった方ついては、既に納付済の町県民

税から税源移譲により増額となった町県民税相当額を還付します。

　ただし、還付を受けるには申告が必要です。

　○申 告 先　平成 19年 1月 1日の時点でお住まいの市区町村税務課

対象となり得る方は、例えば・・・

出産や

病気のため
長期休職

されていた方

定年退職
された方や

依願退職

されていた方

自営業で

業績悪化のため

大幅に所得が

減った方

◎所得変動に係る経過措置

住民税 所得税

住民税

住民税

所得税

税源移譲により
増額となった住民税額
(減額となった所得税額)

申告により
税源移譲により増額となった
住民税相当額が還付されます。

還付

平成19年 ( 度 )

平成 18年 ( 度 )

所得変動がない場合

平成19年 ( 度 )

所得変動があった場合

平成18年中の所得に対して課税
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お問い合わせ先　
　子育て支援センター ☎３２‐０１９２

　未就園児とその保護者を対象に保育園を開
放します。(同伴される保護者はどなたでも
結構です)
　参加ご希望の方は、電話または申込書でお
申し込みください。(申込書は開放実施保育
園と当センターにあります)

☆みずうみ保育園開放（場所：久々子）

▼日時：7月17日(木)午前9時30分～11時

▼内容：お家の人と一緒にボールを使って遊びま
　　　　しょう。

▼申込期間：7月7日(月)～7月15日(火)

☆せせらぎ保育園開放（場所：河原市）

▼日時：7月25日(金)午前9時30分～11時

▼内容：お家の人と一緒に水遊びを楽しみましょう。

▼申込期間：7月14日(月)～7月23日(水)

～7月の催しのお知らせ～

※参加希望の方は、7月22日(火)までに電話または当セン  
　ターにある申込書でお申し込みください。定員になり
　次第締め切らせていただきます。

☆はまかぜ保育園開放（場所：丹生）
▼日時：8月1日(金)午前9時30分～11時

▼内容：お友だちとせんたくごっこやままごと遊
　　　　びを楽しみましょう。

▼申込期間：7月22日(火)～7月30日(水)

子育てに関する情報は、毎月発行される子育て支援センターだより「さくらんぼ」に載っています。

☆さくらんぼひろば②『ベビーサイン体験会』

日時：7月23日(水)午前10時～11時ごろ
場所：子育て支援センター　ぴよぴよのへや
内容：まだ上手におしゃべりできない赤ちゃん
　　　の心の窓をちょっぴりのぞいてみましょ
　　　う。
講師：NPO法人日本ベビーサイン協会
　　　認定講師　小豆沢かおりさん
定員：15組
対象年齢：もうすぐお座り頃～1歳半ごろ

☆さくらんぼひろば①『キラキラ☆たなばた会』

日時：7月2日(水)午前10時～11時ごろ
場所：子育て支援センター　体育館
内容：笹に飾りつけをしたり、ゲームをしたり　
　　　して楽しみましょう。

子育て支援センターだより 保育園体験参加者募集

生活保護を受けている

住民税を納めている（本人が住民税課税）

同じ世帯に住民税を納めている人がいる

老齢福祉年金を受けている

前年の合計所得金額が200万円以上

はい いいえ

いいえ

いいえ

いいえ
いいえ

あなたの介護保険料は？（年額）

前年の合計所得金額＋課税年金
収入額が80万円以下

いいえ

第１段階
２３，４００円
（月額1,950円）

第２段階
２３，４００円
（月額1,950円）

第３段階
３５，１００円
（月額2,925円）

第４段階
４６，８００円
（月額3,900円）

第５段階
５８，５００円
（月額4,875円）

第６段階
７０，２００円
（月額5,850円）

はい

はい

はい

はい

はい

　第1号被保険者(65歳以上の方)の保険料は、「本人の所得及び世帯の課税状況」に応じて所得段階が
第1段階から第6段階に分けられます。また、保険料は年金から天引きされる特別徴収と納付書で直接金
融機関等に納める普通徴収があります。
　詳しくは、7月中旬にお送りします介護保険料決定通知書でご確認ください。

平成20年度介護保険料が決定しました

※お問い合わせ先　町健康福祉課(担当・山口･四ッ谷) ☎32-6704

　前年度に引き続き、平成17年度の税制改正により所得段階が上がった方に対しては、保険料負担の急増
を避けるために激変緩和措置を実施します。詳しくは町健康福祉課までお問い合わせください。
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治療の流れ（はり薬・飲み薬）

レ
イ
ク
の
丘

レ
イ
ク
ヒ
ル
ズ
美
方
病
院
便
り

こ
ん
に
ち
は
！

　

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
で
す

　

当
院
で
は
、
理
学
療
法
（
PT
）、
作
業

療
法(

OT)

、
言
語
聴
覚
療
法(

ST)

の

3
部
門
に
、
専
門
職
が
従
事
し
て
い
ま

す
。
病
気
や
け
が
に
よ
り
障
が
い
を
持

た
れ
た
方
に
対
し
、
住
み
慣
れ
た
地
域

の
中
で
い
き
い
き
と
し
た
暮
ら
し
が
で

き
る
よ
う
に
と
の
思
い
の
も
と
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
の
お
手
伝
い
を
さ
せ
て

頂
い
て
い
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

レ
イ
ク
ヒ
ル
ズ
美
方
病
院 

☎
45
‐ 

１
１
３
１

※

7
月
の
整
形
外
科
の
診
療
は
、

2
日(

水)

・
3
日(

木)

・
4
日(

金)

7
日(

月)

・
9
日(

水)

・
10
日(

木)

16
日(

水)

・
17
日(

木)

・
23
日(

水)

24
日(

木)

・
25
日(

金)

・
30
日(

水)

31
日(

木)

に
行
い
ま
す
。

　

今
回
は
、
平
成
19
年
1
月
に
開
設
し

た
言
語
聴
覚
療
法
を
紹
介
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。
言
語
聴
覚
療
法
！
と
い
う

と
、『
こ
と
ば
』
を
対
象
に
す
る
リ
ハ

ビ
リ
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
を
さ
れ
る
方
が

多
い
と
思
い
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
、
言
葉

の
障
害
を
持
っ
た
方
に
対
し
、
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
手
段
の
獲
得
を
目
指

す
リ
ハ
ビ
リ
も
そ
の
ひ
と
つ
な
の
で
す

が
・
・
・
。
そ
の
『
こ
と
ば
』
を
発
す

る
の
は
口
で
す
。
口
に
は
話
す
だ
け
で

は
な
く
、
物
を
食
べ
て
飲
み
込
む
と
い

う
役
割
も
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り
、
物
を

　

嚥
下
障
害
の
症
状
に
は
、
食
事
を
し

て
い
る
と
き
に
、
①
特
定
の
も
の
（
汁

物
な
ど
）
で
む
せ
る
②
飲
み
込
み
の
時

に
上
を
向
か
な
い
と
飲
み
込
め
な
い
③

食
事
を
始
め
る
と
痰
が
多
く
な
る
④
食

事
中
や
食
後
に
、
声
が
変
化
し
た
り
、

痰
が
多
く
な
っ
た
り
す
る
⑤
飲
み
込
ん

だ
後
に
の
ど
に
食
べ
物
が
残
る
感
じ
が

す
る
・
・
・
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
気
に

な
る
症
状
の
あ
る
方
は
、
一
度
ご
相
談

く
だ
さ
い
。               

食
べ
た
り
、
飲
み
込
ん
だ
り
す
る
た
め

の
リ
ハ
ビ
リ
も
言
語
聴
覚
士
の
仕
事
な

の
で
す
。
物
を
飲
み
込
む
事
を
嚥
下
（
え

ん
げ
）
と
い
い
、
そ
れ
が
障
害
さ
れ
る

こ
と
を
『
嚥
下
障
害
』
と
い
い
ま
す
。

◆
言
語
聴
覚
療
法
の
紹
介
で
す
！

◆
嚥
下
障
害
の
症
状
に
つ
い
て

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

主
任
理
学
療
法
士　

内
方　

美
佳

　喫煙（ニコチン依存症）は治さなければいけない病気です。現在、日本では禁煙を補助するいくつ
かの治療薬があります。

　禁煙治療薬を用いると禁煙の成功率が2～
3倍に上昇するといわれています。
　使用できる薬にはガム、はり薬、飲み薬が
あります。はり薬と飲み薬は医療機関で処方
を受けて医師の管理のもと、確実に禁煙を行
う方法です。飲み薬は禁煙成功率が、1番高
いといわれています。

　12週間の間に 5回の診察を受けて、
治療を行います。医療スタッフと 2～
4週ごとに話をすることで、ストレス
や問題点の解消ができ、禁煙の意志を
維持できます。自分で禁煙に失敗した
経験がある方には最適でしょう。

　診療には、保険が適応され 1～ 3割負担で
加療ができます。12週間の費用は 3割負担の
方で、約1万 8千円 (1日 220円程度 )です。
　生涯の健康と今後の喫煙にかかる費用を考え
ると、お安いものだと思いませんか？
　

◇今回のテーマは「禁煙方法（治療）」です

診 療 所 放 送 局
医療情報を発信する

薬について

※禁煙治療のできる医療機関には限りがあります。
　受診前にご確認ください。

医療費

※お問い合わせ　東部診療所・村寄文人 ☎ 37-2911

初回
診察

禁 煙
開始日

再診1
(2週間後)

2Ｗ

再診2
(４週間後)

再診3
(8週間後)

再診4
(12週間後)

2Ｗ 4Ｗ 4Ｗ

【標準禁煙治療のスケジュール】
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年
金

ニ
ュ
ー
ス

年
金

ニ
ュ
ー
ス

募　

集

募　

集

介
護
食
士
3
級
養
成
講
習

　

(

社)

福
井
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
で
は
、
高
齢
者･

障
が
い
者

の
心
理･

医
学･

栄
養
学
な
ど
の
基
礎

知
識
お
よ
び
食
品
衛
生
学
や
調
理
実

習
な
ど
の
実
践
的
な
技
能
者
を
養
成

す
る
た
め
に
、
次
の
講
習
を
行
い
ま

す
。

●
講
習
期
間　

　

7
月
23
日(

水)

〜
8
月
12
日(

火)

●
講
習
時
間　

　

午
前
9
時
30
分
〜
午
後
3
時
20
分

●
場　

所　

　

学
校
法
人
青
池
学
園

　
　
　
「
若
狭
医
療
福
祉
専
門
学
校
」

　
　
　
（
美
浜
町
大
薮
7
‐
24
‐
2
）

●
対　

象　

55
歳
〜
69
歳

●
定　

員　

20
人
（
先
着
順
）

●
受
講
料　

無 

料

●
申
込
先　

(

社)

美
浜
町
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

☎
32
‐
５
１
４
４

各
公
共
職
業
安
定
所

※
お
問
い
合
わ
せ
先

(

社)

福
井
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合

☎
０
７
７
６
‐
29
‐
１
１
９
５

　

年
金
記
録
に
「
も
れ
」
や
「
間
違
い
」

が
な
い
か
を
、
十
分
に
ご
確
認
い
た
だ

き
、
必
ず
ご
回
答
く
だ
さ
い
。

※ 

3
月
ま
で
に
青
色
の
封
筒
で
「
ね

ん
き
ん
特
別
便
」
が
届
い
た
方
は
、
年

金
記
録
に
も
れ
が
あ
る
可
能
性
が
高

い
方
で
す
の
で
、
ま
だ
回
答
を
い
た
だ

い
て
い
な
い
方
は
、
ま
ず
「
ね
ん
き
ん

特
別
便
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」
に
お
電
話
く

だ
さ
い
。
結
び
つ
く
可
能
性
の
あ
る
記

録
に
つ
い
て
の
具
体
的
な
情
報
を
提

供
し
ま
す
。 

現
役
加
入
者
の
方
に
も
「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す

年
金
記
録
の
確
認

　

本
年
6
月
か
ら
10
月
ま
で
の
間
に
、

す
べ
て
の
現
役
加
入
者
の
方
々
へ
「
ね

ん
き
ん
特
別
便
」(
緑
色
の
封
筒)

を

お
届
け
し
ま
す
。

●
自
営
業
、
専
業
主
婦
、
学
生
な
ど
の

　

方
に
は
、
直
接
ご
本
人
の
住
所
へ

●
会
社
勤
め
の
方
に
は
、
お
勤
め
の
会

　

社
を
通
じ
て(

会
社
の
ご
協
力
が
得

　

ら
れ
た
場
合)

又
は
直
接
ご
本
人
の

　

住
所
へ

平
成
8
年
以
前
に
旧
姓
で

　
　
　
　

年
金
に
加
入
し
て
い
た
方

   

結
婚
等
に
よ
り
氏
名
を
変
更
さ
れ

て
い
る
方
の
記
録
が
、
い
わ
ゆ
る
持
ち

主
不
明
で
あ
っ
た
「
５
０
０
０
万
件
」

の
記
録
の
中
に
多
数
存
在
す
る
こ
と

が
見
込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
年
金
記
録
は
、
皆
様
か
ら

の
お
申
出
に
よ
り
、
速
や
か
に
記
録
に

結
び
つ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

住
所
変
更
の
手
続
き

 

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
」
を
確
実
に
お
届

け
す
る
た
め
に
は
、
正
し
い
住
所
の
届

出
が
必
要
で
す
。
住
所
異
動
の
際
は
、

変
更
の
手
続
き
を
忘
れ
ず
に
お
願
い

し
ま
す
。

ま
わ
り
の
方
に
も

　
　
　
　
　

呼
び
か
け
て
く
だ
さ
い

　

ご
家
族
の
方
な
ど
に
「
ね
ん
き
ん
特

別
便
」
が
届
き
ま
し
た
ら
、
過
去
の

職
歴
に
つ
い
て
ご
一
緒
に
記
憶
を
た

ど
っ
て
み
る
な
ど
、
多
く
の
方
か
ら
ご

回
答
い
た
だ
け
る
よ
う
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

          

【
ご
質
問
・
お
問
い
合
わ
せ
は 

】

「
ね
ん
き
ん
特
別
便
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
」

０
５
７
０-

０
５
８-

５
５
５

月
〜
金
曜
日
：
午
前
9
時
〜
午
後
8
時

第
2
土
曜
日
：
午
前
9
時
〜
午
後
5
時

※
右
記
以
外
の
受
付
日
時
は
、
社
会

保
険
庁
H
Ｐ
（h

ttp
://w
w
w
.sia.

go
.jp
/)

で
ご
案
内
し
て
お
り
ま
す
。

ま
た
、
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か
ら
は

「
０
３-

６
７
０
０-

１
１
４
４
」
に
お

電
話
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

県
社
会
保
険
事
務
局
敦
賀
事
務
所

☎
０
７
７
０
‐
23
‐
９
９
０
２

　

町
住
民
安
全
課
（
担
当
・
山
口
）

　

☎
32
‐
６
７
０
３
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福
井
県
警
察
で
は
、
平
成
21
年
度
4

月
採
用
予
定
の
警
察
官
を
次
の
と
お

り
募
集
し
ま
す
。

福
井
県
警
察
官

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
　
　

敦
賀
警
察
署
警
務
課

☎
25
‐
０
１
１
０

●
試
験
名

○
警
察
官(

男
性
Ｂ
・
女
性
Ｂ)

　

高
校
卒
業
程
度

　

昭
和
53
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
3

年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
者
で
、

大
学(

短
大
を
除
き
、
人
事
委
員
会
が

同
等
と
認
め
る
も
の
を
含
む
。)

を
卒

業
し
た
者
及
び
平
成
21
年
3
月
31
日

ま
で
に
卒
業
見
込
み
の
者
を
除
く
。

○
警
察
官(

男
性
【
武
道
指
導【

)

　

昭
和
53
年
4
月
2
日
か
ら
平
成
3

年
4
月
1
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
男
性

で
、
柔
道
又
は
剣
道
の
段
位
が
3
段
以

上
の
者(

学
歴
は
問
わ
な
い)

※
段
位
は
、
受
験
申
込
締
切
日
ま
で
に

取
得
し
て
い
る
こ
と
。

●
受
付
期
間

　

8
月
15
日(

金)

〜
8
月
29
日(

金)

●
第
1
次
試
験
日

　

9
月
20
日(

土)

・
9
月
21
日(

日)

●
第
2
次
試
験
日

　

10
月
中
旬

●
最
終
合
格
発
表
日

　

10
月
下
旬

※
試
験
案
内
、
申
込
書
等
に
つ
い
て

は
、
敦
賀
警
察
署
・
交
番
・
駐
在
所
で

配
布
し
ま
す
。

　

福
井
県
地
球
温
暖
化
防
止
活
動
推

進
セ
ン
タ
ー
で
は
、
地
域
で
自
主
的
に

行
っ
て
い
る
地
球
温
暖
化
防
止
に
向

け
た
取
組
み(

一
村
一
品)

を
募
集
し

て
い
ま
す
。

　

県
代
表
に
選
定
さ
れ
た
団
体
に
は
、

平
成
21
年
2
月
に
東
京
で
開
催
さ
れ

る
全
国
大
会(

環
境
省
主
催)

に
参
加

い
た
だ
き
、
取
組
み
の
発
表
を
し
て
い

た
だ
き
ま
す
。

●
対
象
者

　

個
人
・
企
業
・
団
体
・
自
治
体

●
対
象
と
な
る
取
組
み

　

地
域
一
体
と
な
っ
た
地
球
温
暖
化

対
策
の
取
組
み
で
、
二
酸
化
炭
素
排
出

削
減
効
果
を
有
す
る
活
動

●
応
募
期
間

　

6
月
10
日(

火)

〜
7
月
31
日(

木)

※
応
募
方
法
や
応
募
先
な
ど
の
詳
細

に
つ
い
て
は
、
当
セ
ン
タ
ー
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

福
井
県
地
球
温
暖
化
防
止

活
動
推
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
７
７
６
‐
30
‐
０
０
９
２

地
球
温
暖
化
防
止
の
取
組
み

３
ス
リ
ー
ア
ー
ルＲ
推
進
メ
ッ
セ
ー
ジ

　

県
で
は
、
ご
み
を
減
ら
し
リ
サ
イ
ク

ル
を
進
め
る
こ
と
に
つ
い
て
絵
手
紙

と
標
語
を
募
集
し
ま
す
。

○
募
集
内
容

　
「
食
べ
残
し
を
し
な
い
」･

「
マ
イ

バ
ッ
グ
を
使
う
」・「
ポ
イ
捨
て
し
な

い
」
等
、
ご
み
の
減
量
化
や
リ
サ
イ
ク

ル
の
促
進
に
関
す
る
も
の

○
募
集
作
品

・
絵
手
紙
部
門(

絵
と
文
字
の
組
み
合

わ
せ
と
し
、
文
字
数
は
31
文
字
以
内)

・
標
語
部
門(

川
柳
等
も
可
。
文
字
数

は
31
文
字
以
内)

○
募
集
期
間

　

6
月
23
日(

月)

〜
9
月
8
日(

月)

○
応
募
資
格　

　

県
内
に
在
住
ま
た
は
通
勤
・
通
学
さ

れ
て
い
る
方

○
応
募
方
法

　

作
品
に
氏
名
・
住
所
・
電
話
番
号
・

小
学
生
・
中
学
生
・
高
校
生
は
学
校
名
・

学
年
、
一
般
の
方
は
年
齢
を
明
記
し
て

下
さ
い
。

○
表　

彰

・
最
優
秀
賞(

1
点)

賞
状
・
副
賞

・
優 

秀 

賞(

1
点)

賞
状
・
副
賞

・
佳　
　

作(

1
点)

賞
状
・
副
賞

・
各
部
門
の
小
学
生
の
部
、
中
学
生
・

　

高
校
生
の
部
、
一
般
の
部
ご
と
に
表

　

彰
し
ま
す
。

※
詳
細
に
つ
い
て
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

福
井
県
安
全
環
境
部
廃
棄
物
対
策
課

　
　
　
　
　
　

リ
サ
イ
ク
ル
推
進
室

☎
０
７
７
６
‐
20
‐
０
３
８
２


