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 3月の休館日 2日(月)･9日(月)・15日(日)・16日(月)･20日(金･春分の日)･23日(月)･30日(月)

自
主
活
動
グ
ル
ー
プ
に
変
わ
り
ま
す
！

　

図
書
館
で
は
、「
本
と
の
ふ
れ
あ
い
」
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
く
た
め
に
、
平
成
17
年

か
ら
「
折
り
紙
を
楽
し
む
会
」
を
実
施
し

て
き
ま
し
た
。

　

こ
の
会
が
き
っ
か
け
で
、
図
書
館
へ
足

を
運
ぶ
よ
う
に
な
っ
た
方
も
お
ら
れ
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
親
し
ん
で
い
た
だ
い
た
「
折

り
紙
を
楽
し
む
会
」
が
、
こ
の
3
月
を
も
っ

て
、
図
書
館
主
催
の
行
事
か
ら
会
員
主
体

の
サ
ー
ク
ル
へ
と
移
行
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。

　

そ
こ
で
、
4
月
以
降
「
折
り
紙
を
楽
し

む
会
」
を
運
営
し
て
い
た
だ
く
皆
さ
ん
に
、

お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

折
り
紙
を
楽
し
む
会

折
り
紙
を
楽
し
む
会

折
り
紙
の
い
い
と
こ
ろ
は
？

　

紙
に
手
を
加
え
た
だ
け
で
、
季
節
感
あ

ふ
れ
る
お
部
屋
飾
り
に
変
身
す
る
の
が
う

れ
し
い
で
す
。
折
り
紙
は
、
一
人
で
も
で

き
る
し
、
足
腰
が
弱
く
な
っ
て
も
で
き
る

と
こ
ろ
が
い
い
で
す
ね
。

　

ま
た
、
作
品
を
誰
か
に
あ
げ
た
と
し
て

も
気
兼
ね
な
く
喜
ん
で
受
け
取
っ
て
も
ら

え
る
の
も
魅
力
の
一
つ
で
す
ね
。

△「折り紙を楽しむ会」会員の皆さん

今
後
の
予
定
に
つ
い
て

　

折
り
紙
が
好
き
な
人
た
ち
の
集
ま
り
な

の
で
、
今
ま
で
の
雰
囲
気
を
大
切
に
し
な

が
ら
、
今
後
も
季
節
感
の
あ
る
も
の
を
折
っ

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

4
月
か
ら
は
、
次
の
よ
う
な
折
り
紙
を

使
っ
た
新
企
画
を
予
定
し
て
い
ま
す
。
ど

ち
ら
も
大
人
が
対
象
で
す
。
日
時
な
ど
、

詳
し
い
内
容
は
改
め
て
お
知
ら
せ
し
ま
す

の
で
、
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！

○
孫
と
楽
し
む
絵
本
と
折
り
紙

　

絵
本
の
紹
介
と
、
幼
児
と
一
緒
に
で
き

る
簡
単
な
折
り
紙
を
し
ま
す
。

○
楽
し
い
季
節
の
壁
面
デ
ザ
イ
ン

　

図
書
室
や
ご
家
庭
の
壁
を
明
る
く
す
る
、

飾
り
作
り
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

新 

企 

画
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と
き
ど
き
メ
タ
ボ
の
食
い
し
ん
坊

浜
美
枝　

凛
と
し
て
、箱
根
暮
ら
し

「
哀
し
み
」と
い
う
感
情

山
の
頂
の
向
こ
う
に

奇
跡
の
エ
コ
集
落　

ガ
ビ
オ
タ
ス

ぼ
く
は
考
え
る
木

パ
リ
デ
ギ　

脱
北
少
女
の
物
語

ポ
ト
ス
ラ
イ
ム
の
舟

沖
縄
戦
の
日
本
兵

幕
末
史

口
ベ
タ
な
あ
な
た
を
救
う
し
ゃ
べ
る
名
刺

恐
ろ
し
い「
振
り
込
め
詐
欺
師
」の
話
術
。

す
ご
い
空
の
見
つ
け
方

こ
れ
な
ら
で
き
る
獣
害
対
策

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
お
針
し
ご
と

お
年
寄
り
と
話
そ
う

吉
屋
信
子　

黒
薔
薇
の
處
女
た
ち
の
た
め
に
紡
い
だ
夢

田
辺
聖
子
の
人
生
あ
ま
か
ら
川
柳

自
由
訳
良
寛

歴
史
・
社
会

出
久
根
達
郎

浜　

美
枝

岸
田　

秀

田
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淳
子

ア
ラ
ン
・
ワ
イ
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ポ
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シ
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バ
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セ
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子
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森
康
弘

半
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一
利

中
野
貴
史

角
田
浩
司

武
田
康
男

井
上
雅
央

パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
通
信
社

日
野
純
子

田
辺
聖
子

良
寛
・
新
井
満

芸
術
・
文
学

自
然
・
技
術
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▽
本
の
お
探
し
物

お
手
伝
い
し
ま
す
！

＊
毎
週
水
曜
日
は
午
後
７
時
ま
で
開
館

　

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
来
館
お
待
ち

　

し
て
い
ま
す
。

▽
延
長
開
館
を
再
開
し
ま
す
！

蔵
書
点
検
に
つ
い
て

▽
本
の
お
探
し
物

お
手
伝
い
し
ま
す
！

　

図
書
館
で
は
「
レ
フ
ァ
レ
ン
ス
・
サ
ー
ビ
ス
」
と
い
う
、

利
用
者
が
求
め
る
本
な
ど
を
探
し
て
提
供
す
る
サ
ー
ビ
ス
が

あ
り
ま
す
。
図
書
館
に
目
的
の
本
が
な
い
時
に
は
、
一
週
間

か
ら
二
週
間
ほ
ど
お
時
間
は
か
か
り
ま
す
が
、
県
立
図
書
館

な
ど
、
他
の
図
書
館
か
ら
借
り
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

　

料
理
や
折
り
紙
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
な
ど
趣
味
の
本
も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
の
で
、
サ
ー
ク
ル
活
動
の
参
考
に
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

図
書
館
の
資
料
を
使
い
な
が
ら
、

サ
ー
ク
ル
活
動
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
の
話
し
合
い
や
研
修
を
さ
れ
る
場

合
に
は
、
図
書
館
別
棟
の
お
は
な
し

ひ
ろ
ば
な
ど
を
会
場
と
し
て
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

図
書
館
で
は
、2
月
2
日(

月)

～
4
日(

水)
の
3
日
間
、
蔵
書
点
検
を
実
施
し
ま
し
た
。

　

期
間
中
の
休
館
に
ご
協
力
い
た
だ
き
、
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

▽
蔵
書
点
検
は
、
何
の
た
め
に
す
る
の
？

　

蔵
書
点
検
は
、
い
わ
ゆ
る
「
棚
卸
」
の
作
業

で
す
。

　

所
蔵
資
料
が
無
く
な
っ
て
い
な
い
か
、
本
来

あ
る
べ
き
場
所
に
正
し
く
並
べ
ら
れ
て
い
る
か
、

汚
れ
や
破
損
の
ひ
ど
い
本
は
な
い
か
、
な
ど
を

点
検
し
ま
す
。
蔵
書
構
成
を
考
え
、
増
加
し
つ

づ
け
る
蔵
書
を
よ
り
よ
く
運
用
管
理
す
る
た
め

の
大
切
な
作
業
で
す
。

▽
蔵
書
点
検
の
結
果
報
告

区　分 冊　数

一　般 18,283冊

児　童 17,140冊

郷　土 3,212冊

雑　誌 903冊

その他 55冊

不明図書 38冊

合　計 39,631冊

　

貸
出
し
の
手
続
き
を
さ
れ
ず
に
図
書
館
外
へ
持

ち
出
さ
れ
た
図
書
の
こ
と
で
す
。

　

図
書
館
の
本
は
必
ず
窓
口
で
貸
出
し
の
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

時
間
外
の
ご
返
却
は
、
図
書
館
の
玄
関
に
設
置

し
て
あ
る
返
却
ボ
ッ
ク
ス
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

不
明
図
書
と
は･･･

　

12
月
か
ら
2
月
の
冬
期
間
、
お
休
み
し
て
い
た
延
長
開
館

を
3
月
か
ら
再
開
し
ま
す
。



☆
子
宮
が
ん
・
乳
が
ん
検
診 

美浜町保健福祉センター はあとぴあ

美浜町郷市25－20
☎32－3111  FAX32－3112

E-mail : haatopia@town.fukui-mihama.lg.jp
開館時間 午前9時～午後10時　月曜日休館

3月
の
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　　　皆さんのお手元に、郵送にて健診受診希望調
　　　査票 ( アンケート ) が届きます。

【対象者】
　○ 40 歳以上の男性 ／ ○ 20 歳以上の女性

【送付時期】
　国民健康保険加入者へは 2 月、その他の方へは 4 月に
送付します。

【同封されている書類】
　○ 健診受診希望調査票（1 人につき 1 枚）
　○ 平成 21 年度健診日程表・返信用封筒　など
　※お手元に届きましたら、中身をご確認ください

　　　記入方法を見ながら、健診受診希望調査票を
　　　記入してください。
　○ 希望される健診日に「〇」をしてください。
　※希望された健診日をメモしておきましょう。

　　　同封の返信用封筒に入れて返送してください。
　　　（※切手不要）
　※締め切りの期日までに必ず提出してください。

　　　希望日の数日前までに、町から、受診券と問
　　　診表 ( 希望された健診 ) が届きます。
　※健診当日は、受診券と問診票を必ずお持ちください。

①

④

③

② ●
生
活
習
慣
の
乱
れ

・
成
人
の
野
菜
摂
取
不
足
。

・
全
国
平
均
よ
り
塩
分
摂
取
が
多
い
。

・
男
性
の
喫
煙
率
も
高
い
。

●
が
ん
に
な
る
人
が
増
加
傾
向
に
あ
る

・
胃
が
ん
が
最
も
多
い
。

・
男
性
で
は
大
腸
が
ん
、
女
性
で
は
乳
が
ん

　

に
か
か
る
人
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
。

☆
な
ぜ
健
診
が
必
要
？

〜
福
井
県
の
調
査
よ
り
〜

「
健
診
受
診
希
望
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
！

「
健
診
受
診
希
望
調
査
」
を
実
施
し
ま
す
！

「健康受診希望調査票」 　

町
で
は
、
4
月
か
ら
行
う
健
診
に
向
け
健

診
受
診
希
望
の
調
査
を
行
い
ま
す
。
対
象
と

な
る
、
40
歳
以
上
の
男
性
と
20
歳
以
上
の
女

性
の
方
へ
は
、
郵
送
で
「
健
診
受
診
希
望
調

査
票
」
を
お
送
り
し
ま
す
の
で
、
内
容
を
ご

確
認
の
上
、
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。（
国
民
健

康
保
険
加
入
者
へ
は
2
月
、
そ
の
他
の
方
へ

は
4
月
に
送
付
し
ま
す
。）

　

家
族
み
ん
な
で
、
年
１
回
は
健
診
を
受
け
、

体
の
状
態
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

[

赤
ち
ゃ
ん
の
い
る
方
へ]

☆
育
児
学
級

■
日
時 

13
日(

金)

午
後
2
時
〜

■
会
場 

は
あ
と
ぴ
あ 

す
こ
や
か
ひ
ろ
ば

■
内
容 

身
体
計
測
、
離
乳
食
の
始
め
方
な
ど

　
　
　

で
す
。
子
育
て
に
つ
い
て
楽
し
く
お

　
　
　

話
し
ま
し
ょ
う
。

☆
離
乳
食
講
習
会

■
日
時 

18
日(

水)

午
後
1
時
30
分
〜

■
会
場 

は
あ
と
ぴ
あ 

調
理
室

■
内
容 

離
乳
食
の
す
す
め
方
に
つ
い
て
の
お

　
　
　

話
や
離
乳
食
の
試
食
、
歯
科
衛
生
士

　
　
　

に
よ
る
歯
の
話
で
す
。

[

血
糖
値
が
気
に
な
る
方
へ]

☆
糖
尿
病
予
防
教
室

■
日
時 

5
日(

木)

午
後
2
時
30
分
〜

■
会
場 

は
あ
と
ぴ
あ 

会
議
室

■
内
容

▽「
血
糖
値
か
ら
自
分
の
健
康
状
態
を
知
ろ
う
」

東
部
診
療
所　

村
寄
医
師

▽「
ま
ん
ぷ
く
感
を
得
る
方
法
」

は
あ
と
ぴ
あ　

栄
養
士

　※お手元に届きましたら、中身をご確認ください　※お手元に届きましたら、中身をご確認ください

の提出方法
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健康づくりフォーラム健康づくりフォーラム

年　齢 39歳以下 40歳～74歳 75歳以上

加入保険 全ての健康保険 美浜町
国民健康保険

社会保険(組合健康保険、
協会けんぽ(旧政管健保)等)

後期高齢者
医療保険

内 容

基本健診
(40歳～74歳
は特定健診)

町で実施している
従来どおりの健診

町で実施している
従来どおりの健診

〈お勤めの方〉
○勤務先で実施している健診
〈扶養になっている方〉
○ご家族の会社で実施してい
　る健診
○ご家族の会社から案内のあ
　る「特定健診受診券」を持
　って、町で実施している健
　診会場にお越しください。

町で実施して
いる従来どお
りの健診
(昨年より健診内容
は充実しています)

がん検診
乳がん検診以外の全て
のがん検診
(子宮がん検診は2年に1回)

全てのがん検診
（ただし、乳がん検診・子宮がん検診は2年に1回）

健診受診希望調査 4月上旬
(20歳以上の女性のみ)

2月中旬
[締切]2月28日(土)

4月上旬

当日の持ち物 町から発行する受診券
と問診票

○町から発行する
　受診券と問診票

○国民健康保険証

町から発行される受診券と
問診票(がん検診のみ)
(特定健診を受診される方は「特定健
診受診券」を必ずお持ちください)

町から発行す
る受診券と問
診票

お問い合わせ先

町保健福祉センター
「はあとぴあ」
(受診を希望される方は直接
お申込ください。)

町保健福祉センタ
ー「はあとぴあ」
町住民安全課
☎32-6703

《特定健診》
お勤め先または加入されてい
る健康保険
《がん検診》
町保健福祉センター
「はあとぴあ」

町保健福祉
センター
「はあとぴあ」

「健診内容」「受診方法」と は次のとおりです。

○ 日 時　3 月 1 日 ( 日 ) 午後 1 時～ 3 時 15 分
○ 会 場　町保健福祉センター「はあとぴあ」はあとホール

○ 内 容　＊「健康みはま 21」美浜町健康づくり計画紹介
　　　 　 　大阪鉄道病院　医学博士　柳本 政浩 氏 ( 計画策定アドバイザー )

　　　     ＊活動報告　健康づくり推進協議会ワーキング部会
　　　  　　田辺和恵 氏　廣瀬信一 氏　大塩庄一 氏
　　　     ＊講演「メタボと病気の深～い関係」
　　　　  　町東部診療所　医師　村寄 文人 氏 “健康づくり”にご参加ください！

　昨年町が策定した健康づくり計画 ｢ 健康みはま 21｣ をより多くの方に知っていただき、健康
づくりに取り組んでいただくためにフォーラムを開催します。ぜひご参加ください。
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短 

歌 　

△現在建設中の「国吉城ガイダンス施設」の木造部分(南から)

夜
半
覚
め
て
長
き
来
し
方
思
ひ
つ
つ

　
　
　

愚
直
に
生
き
し
我
を
宜
ふ

　
　
　
　

  

浅
妻　
　

順
（
大　

薮
）

七
十
を
過
ぎ
て
束
の
間
八
十
の

　
　
　

年
を
ば
強
く
生
き
ね
ば
と
思
ふ

　
　
　
　

  

亀
谷　
　

茂
（
早　

瀬
）

日
日
を
生
か
さ
れ
生
き
る
お
蔭
様

　
　

碧
き
こ
の
星
に
え
に
し
あ
れ
ば
こ
そ

　
　
　
　

  

前
田
喜
美
子 (

上　

野
）

母
よ
り
も
四
十
年
を
永
ら
へ
ば

　
　
　

ふ
た
つ
の
命
を
重
ね
つ
つ
生
く

　
　
　
　

  

濵
野　

信
江
（
久
々
子
）

水
仙
の
花
の
香
た
だ
よ
ふ
雪
の
日
日

　
　
　

心
お
だ
し
く
一
人
の
く
ら
し

　
　
　
　

  

宇
都
宮
惠
美
子
（
佐　

柿
）

　

い
よ
い
よ
、
国
吉
城
ガ
イ
ダ
ン
ス

施
設
の
建
設
工
事
も
終
盤
と
な
り
、

本
体
の
建
物
は
概
ね
完
成
し
ま
し
た
。

　

国
吉
城
ガ
イ
ダ
ン
ス
施
設
は
、
先

年
、
築
城
四
五
〇
年
を
迎
え
た
国
吉

城
址
の
歴
史
と
佐
柿
の
歴
史
的
町
並

み
な
ど
を
多
く
の
皆
さ
ん
に
知
っ
て

い
た
だ
き
、
郷
土
の
歴
史
遺
産
を
学

び
、
親
し
み
、
守
り
伝
え
る
施
設
と

し
て
、
ま
た
、
町
お
こ
し
の
起
点
と

す
る
た
め
に
建
設
し
て
い
ま
す
。

　

施
設
は
、
国
吉
城
址
の
南
側
、
か

つ
て
佐
柿
町
奉
行
所
が
あ
っ
た
場
所

に
建
設
さ
れ
て
い
ま
す
。
石
垣
上
に

立
つ
様
は
、
江
戸
時
代
の
様
子
を

彷ほ
う
ふ
つ彿
と
さ
せ
る
外
観
で
す
。
本
体

は
、
木
造
・
鉄
骨
造
平
屋
建
て
で
、

面
積
は
六
三
四
．
〇
九
㎡(

鉄
骨
部

三
九
六
．四
二
㎡
、
木
造
部
二
三
七
．

六
七
㎡)

で
す
。

　

鉄
骨
部
は
全
く
の
新
築
で
、
学
習

室
や
工
作
作
業
室
、
展
示
室
が
あ
り

ま
す
。
展
示
室
で
は
、
弘
治
二
年

(

一
五
五
六)

に
若
狭
武
田
氏
重
臣
で

あ
る
粟
屋
越
中
守
勝
久
が
国
吉
城
を

築
い
た
と
こ
ろ
か
ら
現
代
ま
で
の
国

吉
城
と
佐
柿
の
歴
史
を
、

一
．国
吉
城
の
時
代(

戦
国
時
代
～
江

　

 

戸
初
期)

二
．佐
柿
の
繁
栄(

江
戸
時
代)

三
．郷
土
の
歴
史
と
共
に(

近
現
代)

と
い
う
三
つ
の
コ
ー
ナ
ー
で
、
解
説

パ
ネ
ル
や
模
型
、
発
掘
調
査
で
出
土

し
た
遺
物
や
地
元
に
伝
わ
る
歴
史
的

一
品
に
よ
り
紹
介
し
て
い
ま
す
。

　

木
造
部
は
、
か
つ
て
佐
田
に
あ
り

ま
し
た
田
辺
半
太
夫
家
の
住
宅
を
移

し
て
建
て
直
し
た
も
の
で
す
。
太
い

柱
や
天
井
の
梁は

り

な
ど
、
江
戸
時
代
後

期
の
大
庄
屋
の
住
宅
の
様
子
を
よ
く

残
し
て
い
ま
す
。
今
回
の
建
設
に
際

し
て
は
、
築
二
〇
〇
年
ほ
ど
の
木
材

を
、
解
体
し
て
十
年
近
く
経
っ
て
か

ら
使
用
し
ま
し
た
が
、
多
く
の
材
を

そ
の
ま
ま
使
う
こ
と
が
で
き
、
一
部

は
接つ

ぎ
き木
し
た
り
新
材
と
取
り
替
え
ま

し
た
。
中
に
入
り
ま
す
と
、
柱
は
そ

の
ま
ま
に
事
務
室
や
映
像
展
示
コ
ー

ナ
ー
を
整
え
、
天
井
板
や
中
二
階
を

外
し
て
下
か
ら
屋
根
裏
の
梁
組
が
よ

く
見
え
る
よ
う
に
し
ま
し
た
。

　

東
側
の
部
屋
は
、
明
治
時
代
に
佐

柿
町
奉
行
所
の
建
物
の
一
部
を
田
辺

家
に
移
し
た
も
の
と
伝
え
ら
れ
て
い

ま
す
。
上
玄
関
と
三
室
の
座
敷
か
ら

な
り
、
一
番
奥
の
和
室
に
は
床
の
間

や
付つ

け
し
ょ
い
ん

書
院
が
あ
り
ま
す
。
柱
は
高
級

な
材
を
使
っ
て
お
り
、
武
家
住
宅
の

雰
囲
気
が
伝
わ
っ
て
き
ま
す
。
今
回
、

約
一
四
〇
年
ぶ
り
に
奉
行
所
跡
に

戻
っ
て
き
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

こ
の
春
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク

前
に
は
公
開
で
き
ま
す
の
で
、
郷
土

の
歴
史
に
触
れ
る
場
と
し
て
多
く
の

方
の
ご
来
場
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。

(

美
浜
町
教
育
委
員
会
事
務
局

 

学
校
教
育
課　

文
化
財
保
護･

町
誌
編
纂
室　

大
野
康
弘)
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◎ご誕生

◎おくやみ
氏　名 住 所 年齢 届出人

川　副　なみゑ 木 野 92歳 川 副 　 賢

岩 本 ト ヨ 菅 浜 92歳 岩 本 正 登

重 神 文 雄 木 野 57歳 田 邉 信 義

小 崎 静 子 興道寺 89歳 小 崎 伸 二

樋 下 　 枝 佐 田 94歳 樋 下 伸 嗣

大 道 一 雄 北 田 87歳 大 道 英 夫

澤 田 　 子 南 市 78歳 澤 田 　 健

山 口 戸 信 金 山 95歳 山 口 進 一 郎

前 田 　 篤 佐 野 37歳 前 田 達 雄

鳥 居 綾 子 佐 田 94歳 鳥 居 正 治

篠 原 敏 明 佐 田 79歳 篠 原 敏 幸

山 本 ナ ツ 竹 波 92歳 山 本 文 昭

寺　下　ミヨ子 佐 田 76歳 寺 下 　 勇

田 邊 綾 子 佐 田 90歳 田 邊 修 次

三 宅 　 清 大 薮 93歳 三 宅 　 宏

寺 川 芳 枝 早 瀬 92歳 寺 川 和 久

岩 崎 こ ま 郷 市 94歳 岩 崎 喜 代 一

大　村　セキノ 宮 代 90歳 大 村 公 夫

森 本 ア イ 日 向 90歳 加 藤 定 雄

成田一郎さん・里美さん(中寺)の三女1/1～1/31 受付分
（敬称略）

慶弔慶弔

アンパンマンの絵が書けるようにな
りました。キムチとおでんが大好き
です。大きくなったら大好きなお父
さんとお酒を飲みたいです。いつも
おねえちゃんの友達が来て遊んでく
れます。最近ちょっといばってるけ
ど仲良くしてね！

桃
も も こ

子 ちゃん　（3歳）

◎ご結婚
氏　　　　　名（旧姓） 住　所

　 吉 村 　 源 ＆ （ 山 口 ） 咲 子 　 佐　田

　 （ 井 上 ） 和 哉 ＆ 上 登 能 ひ ろ み 　 興道寺

氏　名 性別 父・母 住　所

石　田　幸之輔 男 延　喜・理　恵 佐　田

小　島　由佳菜 女 庸　光・伊緒理 佐　田

田　辺　こと乃 女 昌　弘・真　弓 佐　柿

大　塩　飛　玖 男 進　也・純　子 佐　野

こ う の す け

あ    す    く

の

ゆ    か    な

まちびとまちびと

 塩野 孝弘さん (菅浜)

＊ 「読み手」を始めたきっかけは何ですか？

第34回嶺南地方子ども会かるた

大会で「読み手」を務められた

　今から14年前に、菅浜区子ども会の育成者として、か
るたの練習に係わったことがきっかけです。読み方は、
「Ａ級読手」をもつ先生に教わり覚えました。

＊ 大会を終えて一言。
　数日前に風邪をひいてしまい、うまく声が出るか心配し
ましたが、無事終えることができホッとしています。
　今後も機会があれば、参加したいと思います。

＊ 読み上げる時に気をつけたことは何ですか？
　かるたは単調な読み方なので、子どもたちが聞きやすい
ように、滑舌よく読むことを心掛けました。

こたえ  ◯◯◯◯

－よこカギ－
①インの反対は？
②熟睡の反対は？
③白昼の反対は？
④晴天の反対は？
⑦偶数の反対は？
⑨濃密の反対は？
⑩大粒の反対は？
⑪終了の反対は？
⑫勝訴の反対は？
⑬接近の反対は？

 ●応募方法
　★印のマスの文字を並べ替えると美浜町の
土地・地区・場所の名称ができます。はがき
に、答えと住所、氏名(お便りも大歓迎！)を
書いて、町企画政策課「広報みはまハートフ
ルクイズ」係（〒919-1192美浜町郷市
25-25）まで送ってください。

①

②

③

⑤

⑥

⑧

④

⑭

⑬

⑦

⑨

⑪

⑫

⑮

⑯

⑩

－たてカギ－
①好転の反対は？
③積の反対は？
⑤超過の反対は？
⑥将棋で「歩」が成ると？
⑧日勤の反対は？
⑩硬化の反対は？
⑫接着の反対は？
⑭当然の反対は？
⑮分母の反対は？
⑯精密の反対は？

 　締切りは、3月10日(火)（消印有効）で
す。正解者の中から抽選で5人の方に記念
品をお送りします。
　メールで応募される方は、次のアドレス
に送信してください。
【メールアドレス】
kouhou-mihama@town.fukui-mihama.lg.jp
【QRコード】

●2月号の答え　丹 生
●当選者
　応募者総数は15人で全員正解でした。抽選
の結果、次の方々が当選されました。
　太田 佳代子さん(城陽市)･成田 美紗子(中 寺)
　原田 ミヨ子さん(佐 野)･馬野 保子(佐 野)
　田邉 正義さん(枚方市)
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平成 21 年 3 月■くらしのカレンダー■ 

　

先
日
、本
町
を
訪
れ
た
台
湾
石
門
國
民
中
学
生

と
美
浜
中
学
生
と
の
交
流
の
様
子
を
取
材
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

生
徒
た
ち
は
、昨
年
の
夏
に
石
門
郷
で
交
流
し

た
こ
と
も
あ
り
、再
会
す
る
と
す
ぐ
に
打
ち
解
け

あ
っ
て
い
ま
し
た
が
、終
始
言
葉
の
違
い
に
苦
労

し
て
い
た
よ
う
で
す
。

　

身
振
り
や
表
情
、指
さ
し
会
話
帳
な
ど
を
使

い
お
互
い
の
気
持
ち
を
伝
え
、何
と
か
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
を
と
ろ
う
と
努
力
す
る
姿
に
感
心

さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。

　

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
と
は
、互
い
に
意
志･

感
情･

思
考
を
伝
達
し
合
う
こ
と
で
す
が
、現
在

は
、イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
や
携
帯
電
話
が
普
及
し
、

遠
く
の
人
や
会
っ
た
こ
と
の
な
い
人
と
で
も
簡

単
に
情
報
伝
達
が
で
き
る
時
代
と
な
っ
て
い
ま

す
。

　

今
回
、生
徒
た
ち
の
交
流
を
目
に
し
、改
め
て

目
と
目
で
通
じ
合
い
な
が
ら
お
互
い
の
気
持
ち

を
伝
え
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を

生
徒
た
ち
の
ふ
れ
あ
い
か
ら
感
じ
ま
し
た
。(

武)

▽
表
紙
の
写
真

　

2
月
1
日
に
、美
浜
町
中
央
公
民
館
で
行
わ

れ
た
第
44
回
美
子
連
か
る
た
大
会【
決
勝
戦（
丹

生
･
竹
波
B（
右
）VS
河
原
市
A（
左
）】の
様
子
で

す
。子
ど
も
た
ち
は
、句
が
読
み
上
げ
ら
れ
る
と
、

す
ば
や
く
札
を
掃
い
取
っ
て
い
ま
し
た
。

　

大
会
の
結
果
、「
丹
生
･
竹
波
B
」チ
ー
ム
が
見

事
2
連
覇
を
果
た
し
ま
し
た
。

人口の動き

平成21年2月1日現在

人口総数
  10,921人
男 5,297人
女 5,624人

世帯数
3,737世帯

前月比
（－  5）
（＋  4）
（－  9）

（－  1）

●イベント　●健康診断・検診　●子ども行事　●ごみ・資源回収
●行事の予定は、2月 18日現在のものです。一部変更になる場合がありますので事前にご確認ください。
●　　　網かけの日は、役場はお休みです。 
●　　　は古紙回収日、後に続く（　）内は回収地区です。　●毎月第 2,4 金曜日は　 　　　　　　です。　
●休日の当番医に関するお問い合わせ先　 町役場 ☎32-1111（代表）　美浜消防署 ☎32-1190

企
画
政
策
課

最新の情報はケーブルテレビの
行政チャンネル (4ch) でご確認ください

15（日）

16（月）

14（土）

13（金）

12（木）

11（水）
10（火）
9（月）

8（日）

7（土）

6（金）

5（木）

4（水）

3（火）

28（土）

27（金）

26（木）

25（水）
24（火）
23（月）

21（土）

22（日）

20（金）

19（木）

18（水）

17（火）
1（日）

2（月）

卒業式(新庄小･美浜南小･美浜東小)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:00～弁護士法律相談(はあとぴあ)
13:00～土地建物登記法律相談(はあとぴあ)
13:30～こころの相談室(はあとぴあ)

卒業式(美浜北小･弥美小･菅浜小)
13:30～離乳食講習会(はあとぴあ)

(東地区)

卒業式(丹生小･美浜中丹生分校)

春分の日
第6回全国ほんもの体験フォーラムinふくい

(総合体育館 他) ～22日

  8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
 (～12:00 エコクル美方)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

修了式(みずうみ保育園･せせらぎ保育園
あおなみ保育園･はまかぜ保育園)

13:00～1歳6か月児健診(はあとぴあ)
13:30～折り紙を楽しむ会(町立図書館)

第4回全国中学校選抜ボート大会
(県立久々子湖ボートコース) ～30日

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

  9:00～町民卓球大会(総合体育館)
13:00～健康づくりフォーラム(はあとぴあ)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:30～こころの相談室(はあとぴあ)

10:00～健康野菜づくり[パート4](中央公民館)

  9:00～消費生活相談(町役場)
10:00～親子おはなし会(町立図書館)
14:30～糖尿病予防教室(はあとぴあ)

 (耳地区:河原市･南市･栄区を除く)

10:30～おはなしのじかん(町立図書館)
13:00～第3回美浜を詠う短歌コンクール表彰式

＆記念講演会(中央公民館)

  8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
 (～12:00 エコクル美方)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

(北･南地区)

13:30～折り紙を楽しむ会(町立図書館)
13:30～1歳児健診(はあとぴあ)

(河原市･南市･栄区)

卒業式(美浜中学校)
10:15～さくらんぼひろば(子育て支援センター)
14:00～育児学級(はあとぴあ)

10:30～絵本を楽しむ会(町立図書館)

  9:00～町民剣道大会(総合体育館)
10:00～夫婦で食育講座(中央公民館)

29（日）

31（火）
30（月）

古紙

古紙

古紙

 

カー･セーブデー

カー･セーブデー

古紙

カー･セーブデー 古紙 
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