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平
成
26
年
度
計
量
器(

は
か
り)

定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す

　

常
に
正
し
い
計
量
器(

は
か
り)

を
取

引･

証
明
と
し
て
使
用
で
き
る
よ
う
計
量

法
第
19
条
に
よ
る
計
量
器
の
定
期
検
査
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

商
店
、
病
院
、
学
校
、
農
林
水
産
団
体

等
で
取
引
や
証
明
の
た
め
に
使
用
し
て
い

る
計
量
器
は
、
も
れ
な
く
検
査
を
受
け
て

く
だ
さ
い
。

● 

日
時･

会
場

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
商
工
観
光
課(

担
当･

後
藤)  

☎
32
‐
６
７
０
５

▼
9
月
17
日(

水)　

 ･

午
前
9
時
45
分
～
11
時
15
分　

　

 

は
あ
と
ぴ
あ

 ･

午
後
2
時
～
2
時
40
分

　

 

東
部
診
療
所

 ･

午
後
2
時
50
分
～
3
時
20
分　

　

 

菅
浜
生
活
協
同
組
合

 ･

午
後
3
時
35
分
～
3
時
55
分　

　

 

丹
生
診
療
所

※
当
日
受
検
で
き
な
い
場
合
は
、
近
隣
市

町
村
の
検
査
会
場
ま
た
は
福
井
県
計
量
検

定
所
で
早
め
に
受
検
し
て
く
だ
さ
い
。

募集や案内等、さまざまな
お知らせをお届けします。

子育て支援センター　
　　　　　　３２－０１９２

町役場各部署直通電話番号

総　 務    課

企 画 政 策 課  

税　 務　 課

住 民 環 境 課

福　 祉　 課

健康づくり課 

商 工 観 光 課

農 林 水 産 課

土 木 建 築 課

学 校 教 育 課

はあとぴあ　３２－３１１１

町各施設電話番号

若狭国吉城歴史資料館　
　　　　　　３２－００５０

文化財室　　３２－００２７

給食センター３２－２１１１

丹生診療所　３９－１３０１

東部診療所　３７－２９１１

総合体育館　３２－３２００

エコクル美方　 ４５－２３００

な び あ す   ３２－１２１２

生 涯 学 習 課 (なびあす内)
　　　　　　　３２－６７０９

出　 納　 室

議 会 事 務 局

上 下 水 道 課

町立図書館(なびあす内)　
　　　　　　３２－００８３

３２－６７００

３２－６７０１

３２－６７０２

３２－６７０３

３２－６７０４

３２－６７１３

３２－６７０５

３２－６７０６

３２－６７０７

３２－６７０８

お知らせ

募集や案内等、さまざまな

nformationnfornforＩ

３２－６７１０

３２－６７１１

３２－１３４１

美
浜
町
総
合
体
育
館
の　
　
　
　
　

利
用
制
限
の
お
知
ら
せ

　

若
狭
路
恐
竜
展
２
０
１
４
開
催
に
伴

い
、
次
の
期
間
、
総
合
体
育
館
の
利
用
を

中
止
し
ま
す
。

● 

期  

間

　

9
月
23
日(

火)

～
11
月
21
日(

金)

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
生
涯
学
習
課
︵
担
当
・
竹
内
︶

☎
32
‐
６
７
０
９

く
ら
し
な
ん
で
も
相
談
が

　
　
　
　
　
　
　

  

開
催
さ
れ
ま
す

● 

内 

容　

　

法
律
問
題
を
は
じ
め
、
暮
ら
し
の
中
で

困
っ
て
い
る
こ
と
に
対
し
て
、
弁
護
士
や

金
融
の
専
門
者
等
が
お
応
え
し
ま
す
。

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　
　

ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
福
井

　

 　

 

☎
０
１
２
０
‐
６
２
９
‐
４
１
７

● 
日 
時  

9
月
20
日(

土)

　
　
　
　

午
前
10
時
～
午
後
1
時

● 

会 

場  
敦
賀
市
男
女
共
同
参
画
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

(

敦
賀
市
三
島
町
2
丁
目
1
‐
6)

9
月
の
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の　

催
し
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

○
育
児
講
座

● 

申
込
期
間　

8
月
27
日(

水)

～

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す

● 

講 

師　

塚
本 

由
美
子
氏(

助
産
師)

● 

日 

時　

9
月
18
日(

木)

　
　
　
　

 

午
後
1
時
30
分
～
2
時
30
分

● 

会 

場　

町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

● 

内 

容   

オ
イ
ル
を
使
い
、
赤
ち
ゃ
ん
の

　
　
　
　

 

素
肌
を
マ
ッ
サ
ー
ジ
し
ま
す
。

● 

対 

象   

町
内
の
2
个
月
か
ら
7
个
月

　
　
　
　

の
子
ど
も
と
そ
の
保
護
者

◆｢

ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
講
習
会｣

● 
定 

員　

子
ど
も
13
人

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー　
　
　

 
☎
32
‐
０
１
９
２

平
成
26
年
度
中
学
校
卒
業
程
度

認
定
試
験
の
実
施
に
つ
い
て

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
学
校
教
育
課(

担
当･

山
口)  

☎
32
‐
６
７
０
８

◆
受
験
資
格

　

就
学
義
務
猶
予
免
除
者
ま
た
は
就
学
義

務
猶
予
者
で
あ
っ
た
方
で
、
平
成
27
年
3

月
31
日
ま
で
に
満
15
歳
以
上
に
な
る
方
等

◆
願
書
受
付
期
間　

　

8
月
28
日(

木)

～
9
月
16
日(

火)

◆
試
験
日　

10
月
30
日(

木)

◆
試
験
科
目　

　

国
語
、
社
会
、
数
学
、
理
科
、
英
語

※
受
験
資
格
や
試
験
の
詳
細
に
つ
い
て
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

● 
参
加
費　

２
０
０
円(

当
日
集
金)

人
権
擁
護
委
員
が　
　
　
　
　
　
　

再
任
さ
れ
ま
し
た　

　

人
権
擁
護
委
員
に
、
田
中
孝
治
氏(

山
上)

が
7
月
1
日
付
け
で
、
法
務
大
臣
か
ら
再

委
嘱
さ
れ
ま
し
た
。

・ 

田
中　

孝
治 

氏(

山
上)☎

38
‐
１
１
２
２

人
権
擁
護
委
員

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

町
住
民
環
境
課(

担
当
・
渡
辺
理
佳)

☎
32
‐
６
７
０
３

　

人
権
擁
護
委
員
は
、
国
民
の
基
本
的

人
権
が
侵
犯
さ
れ
る
こ
と
の
な
い
よ
う

に
監
視
し
、
も
し
も
侵
犯
さ
れ
た
場
合

に
は
、
そ
の
救
済
の
た
め
、
速
や
か
に

適
切
な
処
置
を
と
る
と
と
も
に
、
常
に

自
由
人
権
思
想
の
普
及
高
揚
に
努
め
て

い
ま
す
。

　

相
談
料
は
無
料
で
す
。
秘
密
は
堅
く

守
ら
れ
ま
す
の
で
、
お
気
軽
に
ご
相
談

く
だ
さ
い
。

※お問い合わせ先　町東部診療所(担当･網谷)　　　　　　　☎37－2911(診療に関すること)　
　　　　　　　　　町企画政策課原子力対策室(担当･武田)　☎32－6701(工事に関すること)

　町では、原子力災害時に住民が避難経路上等で怪我や病状
悪化等となった場合に備えて、東部診療所に放射線防護対策
工事 ( 扉 ･ 外壁等の改修、非常用発電機の設置等 ) を実施し
ます。
　工事では、診療をしながら改修することが困難であること
から、次の日程で仮設診療所 ( 右図参照 ) を建設し、その後、
既存診療所の改修を行います。
　住民の皆さんには、ご迷惑をおかけしますが、ご理解とご
協力をお願いします。

東部診療所放射線防護対策工事に伴う診療日程のお知らせ

8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

仮設診療所

既存診療所

※工事の進捗により日程を変更する場合があります。その際は、町行政チャンネルやホームページでお知らせします。

8/18( 月 ) ～ 10/17( 金 ) ～

10/11( 土 )
   ～ 16( 木 ) 3 月上旬予定

建設工事 診療 解体工事

診療 改修工事休診 診療再開

東部診療所

仮設診療所あおなみ保育園

JA 敦賀美方
みはま東支店

←至佐田 至山上→

↑
至
太
田

国道 27 号線 ほほえみ

H27
 ▼

H26
 ▼

位置図

日　程

休診

　

な
お
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー
ム
は
通
常

通
り
使
用
で
き
ま
す
。
ご
迷
惑
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
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い
の
ち
を
つ
な
ぐ
総
合
相
談
会
が　

開
催
さ
れ
ま
す

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
地
域
保
健
課 

　
　
　
　
　
　
　
　
　

☎
22
‐
３
７
４
７

● 

日 

時　

9
月
14
日(

日)

　
　
　
　

 

午
後
1
時
～
5
時

● 

内 

容　

▼
午
後
1
時
～
2
時
30
分　

　

石
川
達
之
氏(

シ
ン
ガ
ー
ソ
ン
グ
ラ
イ

タ
ー
講
演
師)

に
よ
る
ト
ー
ク
＆
ラ
イ
ブ

▼
午
後
2
時
～
5
時

　

個
別
相
談(
法
律
相
談
、
こ
こ
ろ
の
相

談
、
就
労
相
談
、
子
ど
も･

若
者
の
相
談
、

ア
ル
コ
ー
ル
相
談)

● 

会 

場　

敦
賀
市
福
祉
総
合
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　

｢

あ
い
あ
い
プ
ラ
ザ｣

　
　
　

        (

敦
賀
市
東
洋
町
4
‐
1)

※
個
別
相
談
は
二
州
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

● 

対 

象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す

● 

参
加
費　

無
料

※
個
別
相
談
は
要
予
約
。
9
月
5
日(
金)

ま
で
に
お
電
話
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

露
店
や
屋
台
等
の
出
店
に
は　
　
　

消
火
器
の
準
備
と
届
出
が
必
要
で
す

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

美
浜
消
防
署
予
防
係

☎
32
‐
１
１
９
０

HP　

h
ttp

://fire1
1
9
.to

n
2
1
.n

e.jp
/

公
立
若
狭
高
等
看
護
学
院
生

　

 　
　
　
　
　
　
　

を
募
集
し
ま
す

平
成
27
年
4
月
入
学
の

※
お
問
い
合
わ
せ
先

　

公
立
若
狭
高
等
看
護
学
院

☎
０
７
７
０
‐
52
‐
０
１
６
２

● 

推
薦
入
学
試
験

[

対
象
者]　

　

平
成
27
年
3
月
に
高
等
学
校
卒
業
見
込

み
の
方

[

受
付
期
間] 

9
月
1
日(

月)
～
30
日(

火)

[

試
験
日]　

 

10
月
18
日(

土)

[

結
果
発
表] 

11
月
4
日(

火)

※
試
験
は
す
べ
て
公
立
若
狭
高
等
看
護
学

　

院
で
行
い
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ

　

せ
く
だ
さ
い
。

● 

社
会
人
入
学
試
験

[

受
付
期
間] 

9
月
1
日(

月)

～
30
日(

火)

[

試
験
日]　

 

10
月
18
日(

土)

[

結
果
発
表] 

11
月
4
日(

火)

● 

一
般
入
学
試
験(

前
期)

[

受
付
期
間] 

11
月
4
日(

火)

～
28
日(

金)

[

試
験
日]　

 

12
月
6
日(

土)

[

結
果
発
表] 

12
月
22
日(

月)

● 

一
般
入
学
試
験(

後
期)

[

受
付
期
間]

　

平
成
27
年
1
月
5
日(

月)

～
23
日(

金)

[

試
験
日]　

 

平
成
27
年
2
月
1
日(

日)

[

結
果
発
表] 

平
成
27
年
2
月
16
日(

月)

　

祭
礼
、
縁
日
、
花
火
大
会
等
、
多
数
の

方
が
集
合
す
る
催
し
の
火
災
予
防
対
策
充

実
強
化
を
図
る
た
め
、
敦
賀
美
方
消
防
組

合
火
災
予
防
条
例
が
改
正
さ
れ
ま
し
た
。

▼
主
な
改
正
点

①
神
社
や
お
寺
等
で
行
わ
れ
る
祭
り
や
、

縁
日
で
露
店
を
出
店
す
る
場
合

②
地
区
や
自
治
会
等
で
納
涼
祭
り
等
を
行

う
際
に
、
屋
台
を
出
店
す
る
場
合

　

次
の
①
②
の
イ
ベ
ン
ト
で
、
ガ
ス
コ
ン

ロ
や
フ
ラ
イ
ヤ
ー
、
発
電
機
等
の
火
気
器

具
を
使
用
す
る
場
合
は
、
出
店
ご
と
に
消

火
器
が
必
要
で
す
。
ま
た
、
事
前
に
消
防

署
へ
の
届
出
が
必
要
で
す
。

※
住
宅
用
消
火
器
は
不
可

▼
届
出
様
式

　

敦
賀
美
方
消
防
組
合
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
、
露
店
等
の
開
設
場

所
と
消
火
器
の
設
置
場
所
の
略
図
を
添
付

し
て
、
消
防
署
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
そ
の
他

　

近
親
者
に
よ
る
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
や
、
保
育

園
の
も
ち
つ
き
大
会
等
の
場
合
は
、
届
出
義

務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、万
一
の
場
合
に
備
え
、

消
火
器
等
を
準
備
し
て
く
だ
さ
い
。

↑コンロ

※
火
気
器
具
と
は
、
液
体
燃
料･

気
体
燃
料

･

固
体
燃
料
を
使
用
す
る
器
具
、
ま
た
は
電

気
を
熱
源
と
す
る
次
の
よ
う
な
器
具
で
す
。

↑たこ焼き器

↑フライヤー↑発電機

※お問い合わせ先　　なびあす(担当･関口)　☎32－1212

日本を代表する世界トップの打楽器奏者が奏でる音の世界を体感してください。
■日　時 9 月 27 日 ( 土 ) 開演　午後2時(開場　午後1時30分)
■場　所 なびあす ホール

■演奏曲 トロイメライ／アメイジング ･ グレイス／ To the Earth ～大地への賛歌～
てぃんさぐぬ花 ほか　※曲目は都合により変更する場合があります

※ ( 公財 ) 三井住友海上文化財団の助成により低料金に設定しています。

加
か と う

藤訓
く に こ

子ソロコンサート ～エキサイティング！スピリット ･ オブ ･ パーカッション in 美浜～

三井住友海上文化財団地域住民のためのコンサート

※お問い合わせ先　　町福祉課(担当･浜野･青池美里)　☎32－6704

　町では、消費税が 8% へ引き上げられたことによる影響を緩和するために、臨時的な給付措置として、

対象となる方に臨時福祉給付金と子育て世帯臨時特例給付金のどちらか 1 つを支給します。

臨時福祉給付金･子育て世帯臨時特例給付金の申請をお早めに

※原則、申請期限までに申請書 ( 添付書類を含む ) の提出がない場合は、支給できません。
※郵送で申請書を送付する場合は、10 月 1 日必着です。

申請期限 平成 26 年 10 月 1 日 ( 水 ) ■料　金 一般 1,000 円／高校生以下 500 円 ( 全席自由 )

Photo by Michiyuki Ohba

詳しくは広報みはま 7 月号 (19 頁 ) または、
町ホームページをご覧ください。

美浜町農業委員会委員
(任期：平成26年7月20日～平成29年7月19日)

　任期満了(平成26年7月19日)による平成26年
7月6日執行の美浜町農業委員会委員の一般選挙
については、下記の10人の方が立候補され、無
投票で当選されました。

　選挙による委員のほか、団体の推薦により次の
方々が農業委員会委員として選任されました。

※お問い合わせ先　
　　町総務課(担当・武田)     ☎32－6700
　　町農林水産課(担当･上光) ☎32－6706 

浅妻 秀治 氏(久々子) 馬野 弥裕 氏(佐野)

岡本 庄司 氏(麻生) 田邉 久 氏(山上)

中村 浩二 氏(金山) 畑 光豊 氏(河原市)

藤本 悟 氏(新庄) 桃井 和幸 氏(北田)

八木 和夫 氏(郷市) 山本 文昭 氏(竹波)

氏　名 推薦団体

大同 貞男 氏(木野) 美浜中部土地改良区

田邊 　生 氏(南市) 敦賀美方農業協同組合

秋山 省治 氏(佐野) 美浜町議会

奥井 喜代栄 氏(興道寺) 美浜町議会

長谷川 美惠子 氏(麻生) 美浜町議会

松田 うめ子 氏(金山) 美浜町議会

選挙による委員

選任による委員

曙、

日　時　9月20日(土)　午前9時30分～午後4時
会　場　ふくい健康の森 生きがい交流センター(福井市)、県民健康センター(福井市)ほか

内　容
・講演会／講師 森谷敏夫 氏(京都大学大学院 人間･環境学研究科教授)　
　｢生涯現役！目からうろこの生活改善法～運動と食事の実践～｣　
・高齢者向けの身体を使いながらの講習会(機能回復訓練) 先着50人
・体験(タイルクラフト、ちぎり絵、和紙工芸、押し花、グラスペイントほか)

｢ふくい健康長寿祭2014｣

※お問い合わせ先　福井県社会福祉協議会　☎0776‐24‐2433  

※生きがい交流センターでは、先着400人に｢飲食コーナー等割引券(300円分)｣、先着1,000人に粗品をプレゼント

■ 会長　秋山 省治 氏
■ 副会長　藤本 悟 氏

7月28日に開催された美浜町農業委員会総会で、
会長、副会長に次の方々が就任されました。

※支給は 1 回限りです。
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まちの話題をお知らせします

　7 月 21 日に、美浜町子ども会ミニバレーボール大会が総合体育館で開催
され、各地区の子ども会から合計 35 チーム、約 300 人が参加しました。
　子どもたちは、練習の成果を発揮し、元気にチームプレイを繰り広げて
いました。結果は次のとおりです。

美浜町子ども会ミニバレーボール大会
美浜っ子がハツラツプレー

↓優勝報告に訪れた武田朋也さん ( 右から 3 番目 ) と
　瀬戸淳也さん ( 右から 4 番目 )

↓力強くスパイクを打つ子どもたち

　7 月 25 日から 29 日にかけて、ドイツスポーツ少年
団員 11 人と指導者 1 人が美浜町を訪れました。
　この訪問は、日本体育協会等が主催する日独スポー
ツ少年団同時交流事業の一環で、日本へ訪れた 122 人
のうち、北信越グループとして本町を訪れたものです。
　美浜町とドイツのスポーツ少年団員は、グラウンド
ゴルフやボート体験、水晶浜での海水浴等を通して、
交流を深めていました。

日独のスポーツ少年団員が交流

↓大迫力の手筒花火

↓指導者と力を合わせてボートを漕ぐ児童

　8 月 2 日に、親子ボート教室が久々子湖ボートコー
スで行われました。
　この教室は、平成 30 年の第 73 回国民体育大会で
活躍が期待される小中学生を対象に、県 ･ 町ボート協
会が競技力向上を目的に毎年開催しているものです。
　参加した小 ･ 中学生 11 人と保護者 2 人は、指導者
と力を合わせて一生懸命ボートを漕いでいました。

親子ボート教室
ボート競技の底辺拡大を

　8 月 3 日に、県が主催する住教育のワークショップが
国吉会館 ( 佐柿区 ) で行われました。
　この催しは、地域の特性に応じた町並み景観形成のた
め、平成 23 年から県内各地で実施されており、今回は、
佐柿区の町並みを演出する行灯作りが行われました。
　当日は、佐柿区民約 30 人が参加し、家紋やメッセー
ジ等を描いたオリジナルの行灯を作成していました。

佐柿区行灯作り
情緒豊かな町並みを演出

↓行灯作りを行う親子

交通安全茶屋
安全運転を呼びかけ

　7 月 22 日に、｢ 夏の交通安全県民運動 ｣ に合わせ
た交通安全茶屋が大藪の国道 27 号線沿いに開設され
ました。
　茶屋では、敦賀交通安全協会美浜支部や美浜町交通
指導員連絡協議会等から約 30 人が、ドライバーにお
茶と啓発チラシを配布し、子どもと高齢者の交通事故
防止や飲酒運転の根絶等を呼びかけました。

美方高校ボート部優勝報告
同種目 13 年ぶりの優勝

　美方高校ボート部の武田朋也さん ( 久々子 ) と
瀬戸淳也さん ( 佐柿 ) が全国高等学校総合体育大会
ボート競技の男子ダブルスカルで優勝され、8 月 8 日
に優勝報告のため町役場を訪れました。
　決勝は、序盤からのリードを守り、2 位に 4 秒以上
の差をつける圧勝のレースで、美方高校に同種目 13
年ぶりとなる優勝をもたらしました。

ドイツスポーツ少年団が来町
　8 月 2 日に、夏フェスタ美浜が総合運動公園で行わ
れました。
　今年で 2 回目となるこのイベントは、町民による各
種ステージイベントや屋台の出店をはじめ、今年は南
大阪連による阿波踊りが披露されました。
　イベントの締めくくりは、打ち上げ花火 2,000 発
と手筒花火 40 発が行われ、訪れた観客からは、大き
な歓声が上がりました。

町民の手でつくる美浜の夏

夏フェスタ美浜

男子の部　優勝 久々子男子　　　　　　準優勝 佐田 ･ 坂尻ネヴァーギブアップ　 第 3 位 久々子キャラクターズ、新庄男子

女子の部　優勝 久々子ちはやふる　　　準優勝 佐田 ･ 坂尻ビクトリーガールズ　 第 3 位 荒井やる気スイッチ―ズ、久々子ファイト GIRL

混合の部　優勝 松原ミラクルパインズ　準優勝 郷市人 15　    　　　　　　　　 第 3 位 キング菅浜、麻生五ヶチーム

↓ドライバーに安全運転を呼びかける敦賀交通安全協会美浜支部会員

↓ボート体験で交流を深める美浜町とドイツのスポーツ少年団員

～楽しもうLet's
　　　チャレンジPart2～

↑ 8 月 15 日の盆踊り
　で飾られた行灯
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※お問い合わせ先
　東部診療所(村寄医師)　☎37‐2911

ムカデに噛まれた時の対処法

　　　庭で食事をしていると、子どもの歩き食べ
　　　や食事量、アレルギー、食事のマナー等、
子どもと１対１で向き合う中でイライラしてしま
うことはありませんか？

家

※お問い合わせ先　
   子育て支援センター　☎32‐0192
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　子育て支援センターでは、離乳食や乳幼児の食
事について、お母さんたち同士で話し合い、情報
交換をする時間を設けたり、解消できなかった相
談については、町栄養士と連携して後日返答をし
ています。また、ランチルームでお昼ご飯を食べ
ながら情報交換をすることもできます。家庭にあ
るものを弁当箱に詰めて、気楽にランチに来てく
ださい。
　まずは、親が食事の時間を楽しむことが大切で
す。親が笑顔で楽しむことで、子どもは食事が楽
しくなり、食べることへの意欲やマナーを無理な
く身につけていくことができるのではないでしょ
うか。

子どもとの食事の時間
　　　　　楽しめていますか？

東部診療所　村寄医師

メニュー

げんげんコーナー

簡単！へしこ入りミニピザ
（1 人分 66kcal、塩分 0.3g)

・ギョーザの皮 ( 大判 )･･･4 枚

【材料・分量 (4 人分 )】

【作り方】

☆美浜町特産の ｢ へしこ ｣ を調味料と
　して少量使うことで、ほど良い風味
　と塩分でおいしく食べられます。

【ワンポイントアドバイス】

↑ランチルームで食事を楽しむ親子

・オリーブオイル ･･･ 小さじ 1
・細かくほぐした ｢ へしこ ｣･･･ 小さじ 1
・ピザ用チーズ ･･･30g

　ムカデは刺すのではなく、頭部に2本ある毒牙

で噛みながら、毒を皮膚表面にシャワーのように

吹きかけています。決して噛んだ穴の奥に毒液を

注入しているのでなく、傷つけた皮膚表面から毒

ムカデの攻撃方法

夏
の
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れ
を
と
る
ポ
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ト

　

疲
労
回
復
効
果
の
あ
る
ビ
タ
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Ｂ
１
を
取
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ま
し
ょ
う

が皮下に浸透しやすくしています。ムカデに刺さ

れたところを口で吸い上げて、毒を出すことは、

逆に毒液を口に含むことになり、口腔内が毒で侵

されてしまいます。

応急処置は｢決して冷やさず、お湯で温めながら毒を洗い流す｣

　噛まれた時は、皮膚に吹きかけられたムカデ

の毒を洗い流すため、患部を42度以上のお湯で

洗ってください。水ではだめです。石鹸やシャン

プーで洗うのがよいのですが、弱酸性の洗剤は避

けましょう。さらに、継続して42度以上のお湯

で温め続け、決して冷やさないでください。洗面

器等にためたお湯では、徐々にお湯が冷えてしま

うため、シャワー等から一定の温度のお湯を流し

ながら行うのが基本です。

　ムカデの毒は、熱により変化し、人体にとって

痛くないものに変化します。温める時間は20分

程で十分ですが、途中でやめる場合は、痛みが消

えて1～2分してからのほうがよいといわれてい

ます。
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①オリーブオイルと細かくほぐしたへしこを混ぜておく。

②オリーブオイルをギョーザの皮に塗り、全体にのばす。

③ギョーザの皮に①をのせ、その上にトマト、ピーマン、かぼちゃ
　等の野菜をのせる。( 野菜に含まれるカリウムは、塩分を体か
　ら排出する作用があるため、たっぷりのせる )
④最後にピザ用チーズをのせ、約 180℃に温めたホットプレート
　で 5 ～ 7 分焼く。( オーブントースターやフライパンで焦げ目
　が付く程度に焼いてもよい )

・トマト ･･･1 個
・ピーマン ･･･1 個
・かぼちゃ ･･･10 分の 1

☆ギョーザの皮を使うため、簡単に作
　ることができ、カロリーを抑えるこ
　ともできます。

※
お
問
い
合
わ
せ
先
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ｌ
7/1～7/31 受付分

（敬称略）慶弔慶弔

◎ご結婚
氏　名（ 旧 姓 ） 住　所

青　野　真　也　＆　  (浜　野)　翔　子 金　山

三　谷　直　仁　＆　  (玉　村)　麗　良 坂　尻

竹　本　睦　紀　＆　  (津　田)　菜　摘 河原市

武　田　　　翔　＆　  (福　田)　まふゆ 久々子

重　兼　正　明　＆　  (藤　田)　未　来 佐　柿

ふるさと昔
よもやま話
(29)

◎ご誕生

◎おくやみ

まちびとまちびと

　7月26日から27日にかけて新潟県上越市で行われた
｢第27回北信越小学生バレーボール大会｣で優勝された

さん (佐田)

壮
そ う ま

真 　（2歳)ちゃん

　ジャンプ大好き♪かけっこ大好き♪

それからいたずらも！こんな僕だけ

ど、うみ姉ちゃんこれからもいっぱい

絵本読んでね。

　ひぃばあちゃん、じぃじ、ばぁばいつ

もありがとう。いっぱい会いに行くね♪

和多田　貴宇 さん･朝美 さん
　　　　　　　  (金山)の長男

氏　名 住 所 年齢 届出人

山　口　喜代子 河原市 80歳 山 口 重 光

中　嶋　ハツエ 竹 波 89歳 中  嶋　惠美子

馬 野 和 弘 佐 野 58歳 馬 野 君 枝

永 井 　 正 日 向 50歳 甲  斐　千亜紀

藤 本 秀 夫 新 庄 85歳 藤 本 あ い

備　　　のぶゑ 郷 市 101歳 備 前 文 和

堀　部　マサ子 新 庄 84歳 堀 部 澄 雄

竹 長 範 雄 久々子 80歳 竹 長 哲 夫

久 嵜 悦 子 早 瀬 81歳 久 崎 史 典

　 村 　 勲 久々子 91歳 　 村 直 和

和多田　よ　ね 金 山 91歳 和多田  　　功

短　

歌　

氏　名 性別 父・母 住　所

椎　﨑　美　友 女      　巧・美穂 河原市

宮　下　優　和 男      賢人・美穂 日　向

山　下　咲　來 女 　雄太・紗耶香 日　向

坂　本　逸　平 男    正志・由美子 佐　田

丸　杉　叶　愛 女 真矢・佑果 河原市

こたえ  ◯◯◯

－よこカギ－
①怒鳴ったりして人を脅すこと
②豚肉を使ったお好み焼き
③秋葉原の略
④野球のベース
⑧コオロギ科の昆虫。リーンリーンと鳴く。
⑩将棋の駒の1つ。縦横へ自由に動かせる。
⑫陸の上の道。
⑬円周率。記号π。

 ●応募方法
　★印のマスの文字を並べ替えると土地・地区・
場所の名称ができます。はがきに、答えと住所、

－たてカギ－
①旧約聖書で人類最初の女性。
③英語のアルファベット18番目。
⑤人の地位や役職名。
⑥ブドウ科のつる性植物。英語でアイビー。
⑦音楽で男性のもっとも低い音域。
⑨感覚がなくなること。
⑪焼き鳥でニワトリの胃袋。すなぎも。
⑭婚礼等で着るまっ白な和服。
⑮病気の診察や治療をする職業。
⑯敵を防ぐため頑丈に造った建物。

　締切りは、9月8日(月)（消印有効）です。正
解者の中から抽選で5人の方に記念品をお送り
します。
　メールで応募される方は、次のアドレスに送信
してください。
【メールアドレス】
kouhou-mihama@town.fukui-mihama.lg.jp
【QRコード】

●8月号の答え　丹生
●応募者総数は13人で全員正解でした。当選の
発表は、記念品の発送をもってかえさせていただ
きます。

①

②

③

⑤ ⑥

⑧

④

⑭

⑬

⑦

⑨

⑪

⑫

★★

⑮

★

⑩

⑯

氏名(お便りも大歓迎！)を書いて、
｢広報みはまハートフルクイズ｣係(〒919-1192
美浜町郷市25-25）まで送ってください。

  ゆ　う　と

＊大会を終えての感想をお願いします。
　相手のアタックや速攻バレーに苦戦しましたが、みんなで声をか
け合って気持ちでボールをつなぎました。優勝することができて嬉
しいです。今後の目標は、全国大会で優勝することです。

　
『
万
葉
集
』
巻
九
の
雑
歌
に
、
山
城

国
を
う
た
っ
た
歌
群(

一
六
八
二
～

一
七
〇
九)

が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
ら
は
人

麻
呂
歌
集
所
出
の
歌
と
し
て
一
括
り
に
捉

え
る
べ
き
も
の
な
の
で
す
が
、
そ
の
歌
の

並
び
を
見
て
、
不
思
議
に
思
う
こ
と
が

あ
り
ま
す
。
大
和
か
ら
泉
川(

木
津
川)

、

鷺
坂(

久
世)

、
巨
椋
、
宇
治
川
と
旅
す

る
旅
人
の
、
ひ
と
り
寝
の
侘
し
さ
や
季
節

の
移
ろ
い
が
う
た
わ
れ
て
い
る
中
に
、
高

島
を
う
た
う
歌
が
あ
る
の
で
す
。
何
故
山

城
で
の
詠
の
中
に
高
島
の
歌
が
混
在
す
る

の
で
し
ょ
う
。

　
『
万
葉
集
』に
お
け
る
旅
の
歌
は
、
巻

七
の
羈
旅
歌
が
そ
う
で
あ
っ
た
よ
う
に
、

目
的
地
へ
向
か
う
往
路
歌
と
故
郷
へ
と

帰
る
復
路
歌
が
、
時
系
列
に
そ
っ
て
巧

妙
に
配
さ
れ
て
い
ま
す
。
例
を
示
す
と
、

一
一
六
九
か
ら
一
一
七
五
は
、
は
じ
め

東
山
道
を
通
っ
て
常
陸
に
向
か
っ
た
旅

が
東
海
道
を
経
て
戻
っ
て
き
た
か
の
よ

う
に
並
べ
ら
れ
て
い
ま
す
。
そ
の
配
列

に
よ
っ
て
私
た
ち
は
、
東
国
の
地
理
を

知
る
と
と
も
に
、
そ
こ
に
一
つ
の
旅
物

語
を
空
想
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
例

え
ば
ヤ
マ
ト
タ
ケ
ル
の
東
征
に
想
い
及

ぶ
よ
う
な
物
語
を
、
で
す
。
と
す
れ
ば
、

今
こ
こ
で
取
り
上
げ
て
い
る
歌
群
に
し

て
も
、
そ
の
配
列
に
よ
っ
て
紡
ぎ
だ
さ

れ
る
物
語
が
あ
り
ま
す
。「
川
の
瀬
の
激
た
ぎ
ち

を
見
れ
ば
玉
を
か
も
散
り
乱
り
た
る
川

の
常
か
も(

一
六
八
五)｣

と
泉
川
の
激

流
を
見
た
旅
人
は
、｢

松
陰
に
宿
り
て
行

か
な(
一
六
八
七)｣

と
鷺
坂
で
の
仮
の

宿
り
を
う
た
い
、｢

高
島
の
阿あ

渡ど

川か
わ

波

は
騒
く
と
も
わ
れ
は
家
思
ふ
宿
や
ど
り

悲
し
み

(

一
六
九
〇)｣
と
川
波
の
騒
が
し
さ
に
ひ

と
り
旅
に
あ
る
こ
と
の
不
安
を
重
ね
て
い

ま
す
。
こ
こ
に
描
出
さ
れ
て
い
る
の
は
、

木
津
川
を
北
上
し
て
近
江
へ
と
到
る
古
道

で
あ
り
、
そ
の
目
的
地
は
ど
う
や
ら
琵
琶

湖
西
岸
の
高
島
で
し
た
。
そ
う
い
え
ば
巻

七
の
羈
旅
歌
で
も
、
近
江
の
詠
の
中
心
に

あ
る
の
は
高
島
の
景
で
す
。
高
島
の
津

は
、
古
代
琵
琶
湖
交
通
の
要
衝
だ
っ
た
の

で
す
。

　

お
そ
ら
く
高
島
が
近
江
路
の
歌
で
多
く

詠
ま
れ
た
の
は
、
そ
こ
が
若
狭
へ
と
到
る

道
の
、
琵
琶
湖
の
起
点
で
あ
っ
た
か
ら
で

し
ょ
う
。
高
島
か
ら
安
曇
川
を
遡
り
、
峠

の
道
を
北
に
向
か
う
と
熊
川
宿
に
出
、
さ

ら
に
そ
こ
か
ら
北
川
を
下
れ
ば
小
浜
の
津

と
う
き
び
の
す
く
す
く
伸
び
て
節
々
に

　
　

実
の
生
り
始
め
見
る
が
楽
し
み

　
　
　
　
　

亀
谷　

茂
（
早　

瀬
）

杉
の
花
粉
煙
の
ご
と
く
舞
上
が
り

　
　

束
の
間
白
く
あ
た
り
を
か
く
す

　
　
　
　
　
　

都
宮　

惠
美
子
（
佐　

柿
）

玻
璃
戸
越
し
日
日
眺
め
ゐ
る
楓
葉
の

　
　

裏
に
実
の
見
ゆ
と
ん
ぼ
の
か
た
ち

　
　
　
　
　

岸
本　

和
子
（
松　

原
）

休
日
は
メ
モ
を
片
手
に
品
定
め

　
　

買
ひ
物
を
す
る
男
性
増
ゆ
る

　
　
　
　

   

前
田　

喜
美
子
（
佐　

野
）

断
捨
離
の
む
ず
か
し
さ
知
る
食
器
棚

　
　

小
皿
ひ
と
つ
に
も
思
ひ
出
あ
り
て

　
　
　
　
　

濵
野　

信
江
（
久
々
子
）

若狭と琵琶湖水系１―
『万葉集』巻九にうたわ
れた高島より

に
到
り
ま
す
。
い
わ
ゆ
る
後
の
鯖
街
道
で

す
。
藤
原
京
や
平
城
京
跡
よ
り
若
狭
の
鯛

や
塩
の
荷
札
が
発
見
さ
れ
た
こ
と
か
ら
、

そ
の
道
は
古
く
奈
良
時
代
ま
で
遡
れ
る
と

い
い
ま
す
。
こ
の
一
連
の
歌
に
う
た
わ
れ

て
い
る
の
は
、
都
と
琵
琶
湖
を
往
来
す
る

旅
人
の
姿
に
過
ぎ
ま
せ
ん
が
、
想
像
た
く

ま
し
く
す
る
の
な
ら
そ
の
先
に
、
小
浜
へ

と
到
る
旅
が
続
い
て
い
た
の
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
そ
の
道
こ
そ
は
官
人
た
ち
が
日
本

海
へ
と
向
か
う
道
で
あ
り
、
日
本
海
の
海

の
幸
や
塩
が
都
へ
と
運
ば
れ
た
流
通
の
道

で
も
あ
り
ま
し
た
。
ま
さ
に｢

塩｣

の
道

で
す
。

(

明
治
大
学
経
営
学
部

　
　
　
　

 

兼
任
講
師　

堂
野
前　

彰
子)

  さ　　　ら

↑白髪神社 ( 堂野前彰子氏提供 )

  み　　　ゆ

  い っ ぺ い

  の　　　あ

美浜レインボーキッズ　の皆さん

[前列右から]

鳥居 千
ち ず

鈴
さん (松原)馬野 通

み ち よ

世
さん (久々子)神田 ゆき

さん (佐田)辻井 伶
れ い か

佳

[後列右から]

さん (松原)岸本 唯
ゆ か

佳
さん (久々子)柴崎 帆

ほ の か

香
さん (久々子)仲嶌 桃

も も か

香
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平成 26 年 9 月■くらしのカレンダー■

　

暑
い
夏
も
終
わ
り
に
近
づ
き
、気
が
付
け
ば

季
節
は
も
う
す
ぐ
秋
に
な
り
ま
す
。

　

私
は
、夏
が
終
わ
る
と
聞
く
と
、毎
年
ど
こ

か
寂
し
い
気
持
ち
に
な
り
ま
す
。夏
に
は
、海

水
浴
や
花
火
大
会
等
、こ
の
季
節
特
有
の
楽
し

い
イ
ベ
ン
ト
が
た
く
さ
ん
あ
り
、楽
し
い
思
い

出
が
多
く
あ
る
ほ
ど
、終
わ
り
に
は
寂
し
さ
を

感
じ
ま
す
。

　

し
か
し
、今
年
の
夏
を
思
い
返
す
と
、真
っ

先
に
思
い
浮
か
ぶ
の
は
雨
で
す
。

　

今
年
は
、雨
の
影
響
で
、海
水
浴
も
行
く
こ

と
が
で
き
ず
、夏
ら
し
い
思
い
出
も
少
な
い
せ

い
か
、夏
が
終
わ
る
こ
と
に
寂
し
さ
を
感
じ
る

こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
。

　

そ
の
よ
う
な
中
、8
月
2
日
に
行
わ
れ
た

「
夏
フ
ェ
ス
タ
美
浜
」も
、オ
ー
プ
ニ
ン
グ
か
ら

小
雨
が
降
り
だ
し
、雲
行
き
が
怪
し
い
様
子
。

ス
テ
ー
ジ
発
表
や
花
火
の
開
催
が
心
配
さ
れ

ま
し
た
が
、会
場
の
皆
さ
ん
の
思
い
が
天
に
届

い
た
の
か
、天
気
は
回
復
し
、少
し
風
も
吹
い

て
い
る
絶
好
の
天
気
と
な
り
ま
し
た
。

　

無
事
に
花
火
も
上
が
り
、や
っ
と
夏
ら
し
い

思
い
出
が
1
つ
で
き
た
こ
と
に
喜
ん
で
い
ま

し
た
が
、花
火
が
終
わ
っ
た
後
に
は
、や
は
り
い

つ
も
の
寂
し
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　

今
年
の
夏
、皆
さ
ん
は
、ど
の
よ
う
な
楽
し

い
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
か
？（
樹
）

▽
表
紙
の
写
真

　

8
月
2
日
に
、「
夏
フ
ェ
ス
タ
美
浜
」が
総
合

運
動
公
園
で
行
わ
れ
ま
し
た
。会
場
に
は
、多

く
の
屋
台
が
並
び
、町
民
が
企
画
し
た
さ
ま
ざ

ま
な
ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
や
花
火
等
が
行
わ

れ
、観
客
か
ら
大
き
な
歓
声
が
上
が
っ
て
い
ま

し
た
。（
関
連
記
事
19
頁
）

(耳地区:河原市･南市･栄区を除く)

(北･南地区)

(河原市･南市･栄区)

(東地区)

人口の動き

平成26年8月1日現在

人口総数
  10,155人
男 4,930人
女 5,225人

前月比
（－ 26）
（－ 14）
（－ 12）

●イベント　●健康診断・検診　●子ども行事　●ごみ・資源回収
●行事の予定は、8月 18日現在のものです。一部変更になる場合がありますので事前にご確認ください。
●　　　網かけの日は、役場はお休みです。 
●　　　は古紙回収日、後に続く（　）内は回収地区です。　●毎週金曜日は　 　　　　　　です。　
●休日の当番医に関するお問い合わせ先　 町役場 ☎32-1111（代表）　美浜消防署 ☎32-1190

企
画
政
策
課世帯数

3,721世帯 (－   2)

15（月）

16（火）

14（日）

13（土）
12（金）

11（木）

10（水）

9（火）

8（月）

7（日）

6（土）

5（金）

4（木）

3（水）

27（土）

26（金）
25（木）
24（水）
23（火）

21（日）

22（月）

20（土）
19（金）

18（木）

17（水）1（月）

2（火）

13:30～離乳食講習会(はあとぴあ)

13:30～育児講座｢ベビーマッサージ講習会｣
　　　　　　　　　　　　(子育て支援センター)

新庄小学校体育祭(新庄小学校)
菅浜小学校体育大会(菅浜小学校)
  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)

秋分の日

13:00～1歳6ヶ月児健診(はあとぴあ)

10:00～ミニさくらんぼ(金山生活改善センター)

県民スポーツ祭[ボート競技]
　　　　　　　　　(県立久々子湖ボートコース)
福井レガッタ(県立久々子湖ボートコース)～28日
14:00～加藤訓子ソロコンサート(なびあす)

  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
  8:30～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、
　　　　　肺･胃･大腸･前立腺がん検診]
　　　　　　　　　　 　　　　　(はあとぴあ)
  8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
　　　　　　　　　　   (～12:00 エコクル美方)
  9:00～町民健康マラソン
　　　　　　　　　　(総合運動公園グラウンド)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

八朔祭(新庄)

  9:30～保育園開放(せせらぎ保育園)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

  9:00～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、　
　　　　肺･大腸･前立腺がん検診](旧日向保育所)

  9:30～保育園開放(みずうみ保育園)

13:00～こころの相談室(はあとぴあ)

八朔祭(日向)～7日
美浜中学校文化祭(美浜中学校)

美浜中学校体育祭(美浜中学校グラウンド)
  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)

  8:30～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、　
　　　　肺･胃･大腸･前立腺がん検診]
　　　　　　　　　　 　　　　　(体育センター)
13:00～住民健診[大腸･子宮･乳がん検診]
　　　　　　　　　　 　　　　　(体育センター)

  9:30～保育園開放(あおなみ保育園)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

13:30～1歳児健診(はあとぴあ)
19:30～町民人権講座(なびあす)

10:00～ミニさくらんぼ(けやき台第2集会所)

丹生小学校体育祭(丹生小学校)

  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
  8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
　　　　　　　　　　   (～12:00 エコクル美方)

敬老の日

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:00～弁護士法律相談(はあとぴあ)

13:00～土地建物登記法律相談(はあとぴあ)

28（日）

29（月）
30（火）

古紙

 

古紙

カー･セーブデー古紙

古紙

古紙

9 月の納税 [納期限 9/30（火）] ※納付は口座振替が便利です。

町県民税 (2期 )･国民健康保険税 (3期 )


