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※お問い合わせ先　　福井地方法務局 人権擁護課 ☎0776‐22‐4210
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▼
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▼
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認
方
法

①
宅
内
の
蛇
口
を
全
て
閉
め
る
。

② 

①
の
状
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で
、
水
道
メ
ー
タ
ー
の
パ
イ

水
道
検
針
に
ご
協
力
をお

願
い
し
ま
す

　

水
道
料
金
は
、
お
客
さ
ま
が
使
用
し
た

水
量
に
応
じ
て
算
定
し
ま
す
。
正
確
な
検
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が
で
き
る
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う
に
、
ご
協
力
を
お
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い

し
ま
す
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お
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だ
さ
い

美浜町指定給水装置工事事業者 検 索

ロ
ッ
ト
や
赤
い
針
が

動
い
て
い
る
場
合
、

水
道
メ
ー
タ
ー
よ
り

先(

宅
内)
で
漏
水
し

て
い
ま
す
。
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裁
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所
競
売
物
件
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ご
案
内

BIT 検 索

　

裁
判
所
で
は
、
競
売
物
件(

戸
建
住
宅

や
マ
ン
シ
ョ
ン
、
農
地
等)

の
情
報
を
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毎
月
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
公
開
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
物
件
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報
は
裁
判
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内
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閲

覧
室
で
も
確
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で
き
ま
す
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ホ
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ー
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10
月
18
日(

木)
･

12
月
13
日(

木)

電話相談の開設時間を拡大します
｢子どもの人権110番｣強化週間

【期　　間】8月29日(水 )～9月4日(火 )

【受付時間】( 平日 ) 午前 8時 30分～午後7時

( 土日 ) 午前 10時～午後5時

人権イメージキャラクター
人KENまもる君・人KENあゆみちゃんいじめや体罰、虐待等の悩みごとや心配ごと等、一人で悩まず相談してください。

フリーダイヤル

0120‐007‐110(通話料無料)
( 注：IP電話からは接続できません )
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落
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り

組
み
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援
す
る
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落
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ま
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た
。
そ
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落
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実
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し
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す
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詳

し
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ム
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注
目
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を
ご
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く
だ
さ
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9
月
7
日(

金)

ま
で

美浜町子ども会ミニバレーボール大会
みはまっ子たちが元気いっぱいにプレー

↓激しい攻防を繰り広げる選手たち

　7 月 16 日に、美浜町子ども会ミニバレーボール大会が総合体育
館で開催され、各地区の子ども会から合計 34 チーム、約 290 人が
参加しました。
　子どもたちは、練習の成果を発揮し、息の合ったチームプレーを
披露していました。大会結果は次のとおりです。

美浜町建築業組合による

↓雨どいを修理する組合員

きいぱす夏の特別企画

↓グループに分かれて実験を行う参加者たち

夏休みの自由研究 一日奉仕作業

　7月 17日に、美浜町建築業組合による一日奉仕作
業が町内の27件の家で行われました。
　この奉仕作業は、一人暮らしの高齢者を対象に、自
分では修理できない屋根や建具等を修繕するもので、
同組合が40年程前から毎年行っています。
　井上忠彦組合長は｢大変喜んでいただいているので、
これからも続けていきたい ｣と話されていました。

　7月 21日に、｢お湯をわかすエネルギー比べ ｣と題
した小 ･中学生対象の教室がきいぱすで行われました。
　当日は、電気ケトルやポット、IH 機器等を使って、
お湯が沸くまでの時間を計り、エネルギーの賢い使い
方を実験で確認しました。
　参加した 19人の子どもたちは、実験後 ｢楽しみな
がら宿題を終わらせられた ｣と喜んでいました。

男子の部　優勝 佐田坂尻サシスセサタンズ SS

女子の部　優勝 菅浜ストロングガール

混合の部　優勝 荒井 6

第 3 位 久々子ファイヤーレッド、荒井 7 チーム

第 3 位 久々子スターガールズ、わたあめアイス東四区

第 3 位 小倉、郷市キットカット

準優勝 久々子からすの

準優勝 佐田坂尻セブンガール

準優勝 松原 9



まちの話題をお知らせします
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夏フェスタ美浜

↓屋台の輪投げで遊ぶ参加者たち

　8月11日に、夏フェスタ美浜が総合運動公園で行われました。
　当日は、オープニングとして国体の炬火集火式が行われ、そ
の後、会場では太鼓やダンス等のステージイベント、屋台の出
店が行われました。
　ラストは、約200個のライトバルーンの打ち上げを合図に、
打ち上げ花火約 2,000 発が美浜の夜空を彩り、訪れた観客か
らは、大きな歓声があがっていました。

夏の一大イベント

↓大迫力の打ち上げ花火

多年にわたる活動の功績を称えて

↓山口町長に報告する ｢めめたんごの会」の会員

平成 30年度美浜学

↓久々子湖や浦見川をカヌーで漕ぐ参加者たち

カヌーで自然を満喫!!
めめたんごの会が｢あすの福井県を
創る運動優良実践者会長表彰｣を受賞

　7月 27 日に、( 一社 ) あすの福井県を創る協会の
表彰を受けた ｢めめたんごの会 ｣が、山口町長に受賞
の報告を行いました。
　この表彰は、ふるさとづくり運動推進の活動をして
いる個人 ･団体に対して同協会が行うもので、同団体
は、継続的な絵本の読み聞かせ活動や交流活動等が評
価され受賞に至りました。

　7月 28 日に、美浜町生涯学習まちづくり委員会に
よるカヌー体験が三方五湖 ( 久々子湖～水月湖 ) で開
催されました。
　参加者 14名は、講師の早川正二さんから指導を受
け、カヌーに乗り込み、B&G海洋センターを出発。2
人 1組でカヌーを操り、久々子湖や浦見川周辺の景色
を満喫していました。

ふれあいコンサートin美浜
陸上自衛隊�第 10音楽隊による演奏

↓なびあすに響き渡る演奏

　7月 29日に、陸上自衛隊によるコンサートがなび
あすで開催されました。
　当日は、｢鷲の舞うところ ｣や ｢ アメージング ･グ
レイス ｣、｢ 星の砂 ｣ 等、幅広いジャンルの楽曲全 9
曲が演奏されました。
　訪れた観客約 370人は、華麗で迫力のある音楽に
耳を傾けていました。

第61回町民バレーボール大会
白熱した試合を展開

↓鋭いスパイクをブロックする選手

　7月 29日に、第 61回町民バレーボール大会が総
合体育館で行われました。
　大会には、町内から男子の部3チーム、女子の部3チー
ム約60人が参加し、息の合ったチームプレーを繰り広
げていました。大会結果は次のとおりです。
男子の部�優勝�久々子�準優勝�松郷�第3位�佐田
女子の部�優勝�松郷���準優勝�日向�第 3位�佐田

性別にかかわりなく尊重し合えるまちを目指して

↓山口町長による委嘱状の授与

男女共同参画集落推進員委嘱式

　7月 27日に、男女共同参画集落推進員の委嘱式が
町役場で行われました。
　集落推進員は、啓発ビデオの上映や意見交換を通じ
て、集落における男女共同参画の普及啓発を行う方で、
任期は2年です。
　委嘱状交付後の研修では、吉弘淳一さん(福井県立大
学准教授)の講演に、推進員28人は耳を傾けていました。

園児たちがファツィオリを体験

↓ピアノを実際に触って体験

ピアノふれあい体験

　7月 26日に、せせらぎ保育園の園児を対象とした、
ピアノふれあい体験がなびあすで行われました。
　講師の木下由香さん (仁愛女子短期大学准教授 )は、
始めに ｢小さな黒人 ｣等を演奏した後、ピアノ (ファ
ツィオリ ｢F308｣) の構造等を説明。
　その後、園児たち 23人はピアノを実際に弾き、ピ
アノから出る音音に耳をすませていました。

～灯せ しあわせ 美浜の火～
↓ステージイベント (MIHAMAよさこい乱DE舞 )
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【材料・分量 (4 人分 )】

【作り方】

放 送 局

こやす か

健康 ･福祉 ･子育てに関する
情報をお知らせします。

｢健康知っ得セミナー｣の
ご紹介

　6月 15日に、山東公民館と共同で、鈴木崇仁さん (丹生診療所�医師 )

による健康セミナーを開催され、東地区の方43人が参加しました。

　今月号は、健康セミナーで話された内容について紹介します。

ゲノムの意味

ゲノム医療

※お問い合わせ先
　東部診療所(村寄医師)　☎37‐2911

東部診療所　村寄医師

ゲノムの利用

　ゲノムという言葉を聞いたことがあるでしょうか。ゲノムを利用することで

医療は飛躍的な進歩を遂げ、いろいろな分野で欠かせないものになっています。

　ではゲノムとはいったい何でしょう。

　体に起こる出来事をゲノムに照らし合わせて

分析することにより、壊れた体がなぜ壊れたのか

が分かりやすくなりました。壊れた部分の特性や

理由(メカニズム)を知った上で、壊れた部分を

より正確に治すことができるようになったという

わけです。そして時には、将来壊れるであろうこ

とを予測することも可能となり、予防的対処ま

でもできるようになってきました。がんは、早期

発見して、より早い段階で治療を施したい疾患で

すが、がんの発症を事前に知り、発症前に加療

ができれば言うことはありません。

　このように、ゲノムを利用することで医療は

進んできているのです。

　ゲノムという言葉は、教科書で習う遺伝子と同

じような意味で使われる言葉です。生物は、体の

骨格をなすタンパク質を作り続けるために、細胞

の中の遺伝子に情報を書き込み、親から子へ伝え

ます。よく似た背格好の子どもが生まれるのは

このためと言ってもいいでしょう。しかし、人間

の体は骨格だけでは成り立たず、体を生命体とし

て維持していくためのシステムについての情報も

何かに書き留めておかなければなりません。この

書き留められた情報全体をゲノムと呼びます。

　ゲノムとは、いわば体についての総合情報書な

のです。

■�昔の常識は今の非常識 !?
　健康に関することわざや常識はたくさん存在しますが、中には間違いや意味

の無いものがあることが近年の医療の進歩により、明らかになってきました。

子育て支援ボランティアを
募集します

※お問い合わせ先　
　子育て支援センター(担当･河村)�☎32‐0192

育て支援センターは、地域の方々のあたたか

い見守りとご協力により運営しています。子
　民生児童委員や主任児童委員、母子保健推進

委員、子育てマイスター(保育士や教員等の資格

を持ち、子育てに関する助言やお手伝いをする

人)の方々には、行事の案内や催しの際の託児等

で、いつもお世話になっています。

　また、地域の皆さんにもポニー等の動物との

触れ合いでご協力いただいたり、メンズ･コール

･ミハマの方にはクリスマス会で素敵な歌を聴か

せてもらったりしています。

　センターでは、来所される親子が楽しいひと

ときを過ごせるよう、子育て支援ボランティア

を募集しています。お手伝いは、どのようなこ

とでも大歓迎です。得意なことを役立てたい方

や、何かやってみたい方は、ぜひ一緒に子育て

の手伝いをしませんか。

↑�昨年のクリスマス会に来ていただいたメンズ ･コール ･ミ
ハマの皆さん

Ｑ�牛乳を飲むと背が伸びる?

■�知っておきたい循環器疾患
◎生活習慣の改善で心疾患予防を

　心臓の周りにある冠動脈という血管が、

動脈硬化等の原因で狭くなったり、閉

塞したりして起こる病気を虚血性心疾患

( 狭心症や心筋梗塞等 ) といいます。

　これらの疾患は、肥満や高血圧、糖尿病、

脂質異常症等が原因の動脈硬化から進展

することが多いため、生活習慣病の一つ

として、生活習慣の改善による予防が重

要です。

げんげんコーナー

豚肉と夏野菜の唐揚げ酢の物
(1 人分◆ 311kcal�、塩分 1.2g、野菜量 120g)

･ 豚もも肉(薄切り)…600g

①　�( ※ ) みりん 1カップを中火で熱して半量に煮詰め、火を止めてから塩小さじ1、酢
1/4 カップを入れて甘酢を作っておく。

②　豚肉は一口大に切ってボウルに入れ、Ａで下味をつけておく。

③　�カボチャとズッキーニ、ナスは、同じくらいの長さの薄切りにし、パプリカは食べや
すい大きさのくし形に切る。

④　�ボウルに三杯酢の材料を入れ、小口切りにした赤唐辛子を加えて混ぜ合わせておく。

⑥　続いて豚肉にも片栗粉をまぶして、少しゆっくりめに揚げる。

⑤　�揚げ油を中温 (170℃前後 )に熱して、片栗粉をまぶした野菜類をからりと揚げる。

⑦　�大皿に豚肉と野菜類を彩りよく盛り付け、冷めたところで三杯酢を回しかける。

　塩、コショウ…小さじ1
　醤油…小さじ1/2
　砂糖…小さじ1/2
　酒…大さじ1

～9月は食生活改善普及運動月間～
･ Ａ

･ カボチャ…約200g
・ズッキーニ、ナス…各1本
・パプリカ…1個

・揚げ油…適量
･片栗粉…適量
･赤唐辛子…1個

<三杯酢 >
･ 甘酢 ( ※ )
　　�　…1/4 カップ
･薄口醤油…小さじ1

　牛乳に限らず、サプリメント等のカルシウム製剤は骨を強

くする作用はありますが、成長を促す作用はありません。

( 栄養不足の場合は、補充により成長が正常化されます )

Ａ�成長促進の科学的データはない

Ｑ�薬はお茶で飲んでもいい?

　お茶に含まれるタンニンは、鉄分の吸収を阻害します。(治療

に必要な量程度は吸収できます )

　薬と飲み物の組み合わせの中には、薬の作用が阻害されるこ

とや、逆に強く出ることがあるため注意が必要です。

Ａ�基本的には水かぬるま湯で

※お問い合わせ先�
　町健康づくり課
　　(担当･長谷川)�
　　　☎32‐6713

◎�心停止には速やかな心肺蘇生が重要

　癌や肺炎、脳血管疾患、事故等、心停

止の原因はさまざまですが、私たちが偶然

遭遇したときに救命できる可能性がある病

気が心臓疾患です。心臓疾患による心停止

は、いかに早く心肺蘇生を始められるかで

生存率に大きく影響します。倒れている人

に触れることはとても勇気のいることです

が、いざというときに慌てず対応できるよ

う、ぜひ講習会等に参加してください。
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ふるさと昔
よもやま話

亡
き
母
の
年
忌
に
集
ふ
人
々
と

　
　
　

話
し
の
は
ず
む
十
三
回
忌

友
の
庭
バ
ラ
に
囲
ま
れ
見
事
な
り

　
　
　

日
日
の
管
理
の
労
苦
を
思
ふ

梅
丈
の
山
頂
バ
ラ
園
華
や
げ
ど

　
　
　

行
く
術
な
き
身
は
写う

つ
し
え真
な
ぞ
る

散
歩
み
ち
宮
に
詣ま

い

れ
ば
山
際
の

　
　
　

櫻
見
事
に
咲
き
満
ち
て
を
り

人
心
の
わ
き
ま
へ
し
ら
ぬ
指
導
者
に

　
　
　

世
間
は
唖
然
非
難
轟
々

7/1～7/31�受付分
（敬称略）慶弔慶弔

(77)

◎ご誕生

氏　名 住 所 年齢 届出人

高 木 　 壯 新 庄 74 高　木　彌榮子

岩　堀　サトシ 菅 浜 88 岩 堀 淳 一

玉　井　とみ子 早 瀬 94 玉 井 数 雄

池 田 義 満 木 野 86 池 田 直 之

中 川 清 秀 河原市 76 中 川 末 子

森　本　キヌヱ 新 庄 98 森 本 良 一

知 場 政 一 笹 田 86 知 場 吉 隆

浅 妻 　 順 大 藪 103 浅 妻 賢 哉

髙 木 俊 成 新 庄 68 髙 木 清 正

牲 川 長 文 日 向 62 牲 川 洋 子

◎おくやみ

⑪

①

③

④

⑤⑥

⑦

⑧

⑨

⑩ ⑪

★

★

★

★

②

●応募方法
　キーワードをといて、しりとりをしな
がら右回りにことばを入れてください。
★の中の文字を並べ替えると、美浜町の
地区か場所かイベント名ができます。

　締切りは、9月10日(月)(消印有効)です。
正解者の中から抽選で5人の方に記念品をお
送りします。
●8月号の答え　丹生
●応募者総数は11人で全員正解でした。当選
の発表は、記念品の発送をもってかえさせて
いただきます。

●キーワード
① 夏に咲く黄色い花
② 空き缶やペットボトルは捨てず
　 にコレを
③ 平方根を表す「√」の呼び方は
④ 岬や港に設置される、船の航行
　 目標となる施設
⑤ 宇宙から地球に落下した石等
⑥ においを感じる感覚のこと
⑦ 茶や若、苺に共通する部首は
⑧ 500円玉を100円玉5枚に
⑨ 90°よりも小さい角のこと
⑩ 世界に約200あります
⑪ オレンジ色をした細長い野菜

　はがきに、答えと住所、氏名（お便りも大
歓迎！）を書いて、「広報みはまハ－トフル
クイズ」係（〒919‐1192美浜町郷市
25-25）まで送ってください。
　メールで応募される方は、次のアドレスに
送信してください。

【メールアドレス】
kouhou-mihama@town.fukui-mihama.lg.jp

【QRコード】

　（ 1歳0ヶ月 )ちゃん

　お兄ちゃんと遊ぶことと、
おままごとが大好きなりょう
ちゃん。
　いつもかわいい笑顔やしぐさで
楽しませてくれてありがとう。
　元気に大きくなってね。

怜
り ょ う へ い

平

二反田　松平 さん ･ 静 さん
　　　　　 (けやき台)の三男　

↑�佐柿にあった三方郡役所印 (滋賀縣
時代 )

まちびと まちびと 

幕末明治福井 150 年博記念 (1)

～明治佐柿と三方郡役所～

氏　名（ 旧 姓 ） 住　所

仲　島　太　雅　＆　(　前　)　沙也香 河原市

髙　橋　将　人　＆　(寺　崎)　菜　月 日　向

森　北　亮　平　＆　(横　山)　菜都美 麻　生

◎ご結婚

氏　名 性別 父・母 住　所

幸 　 勝 馬 男 佑馬・冴香 丹 生

鈴 木 柚 葵 男 　貴彬・愛香音 佐 田

橋 本 朔 空 男 慎矢・萌子 久々子

し ょ う ま

ゆ　ず　き

さ　　　く

　日刊県民福井･中日新聞社主催

｢福井県小中学生写生画コンクー

ル｣で知事賞を受賞された

＊知事賞を受賞した感想を教えてください。

　嬉しかったです。表彰

式は、みんなに見られて

少しはずかしかったで

す。

山口  拓
た く と

人　さん

( 美浜中央小学校1年･南市 )

＊ 次はどんな絵を描きた
いですか。

　かっこいい恐竜の絵を

描きたいです。

　

今
年
は
近
代
日
本
の
夜
明
け
と
い
わ

れ
る
明
治
改
元
か
ら
１
５
０
年
目
と
な

る
こ
と
か
ら
、
県
で
は
﹃
幕
末
明
治
福

井
１
５
０
年
博
﹄
を
11
月
30
日(

金)

ま
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
期
間
中
は
、

幕
末
明
治
の
福
井
に
関
す
る
イ
ベ
ン
ト

や
展
示
等
が
県
内
各
地
で
行
わ
れ
、

美
浜
町
で
も
、
当
館
や
歴
史
文
化
館
で

の
展
示
や
、
ハ
ー
ト
フ
ル
ウ
ォ
ー
ク
等

が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

現
在
、
当
館
で
は
﹃
明
治
佐
柿
と
三

方
郡
役
所
﹄
と
題
す
る
幕
末
福
井
明
治

１
５
０
年
博
関
連
企
画
展(

前
期)

を

9
月
30
日(

日)

ま
で
開
催
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、10
月
20
日(

土)

か
ら
は﹃
幕

末
佐
柿
と
水
戸
天
狗
党
﹄
と
題
す
る
企

画
展(

後
期)

を
開
催
し
ま
す
。

　

で
は
、
明
治
時
代
の
佐
柿
と
は
ど

の
よ
う
な
町
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
？

当
館
で
も
ご
紹
介
し
て
い
ま
す
が
、
戦

国
時
代
の
終
盤
、
豊
臣
秀
吉
の
家
臣
で

あ
る
木
村
常ひ

た
ち
の
す
け

陸
介
定さ

だ
み
つ光
が
国
吉
城
を

石
垣
造
り
の
城
に
改
め
、
そ
の
城
下
と

し
て
佐
柿
の
町
を
開
き
ま
し
た
。
江
戸

時
代
に
は
丹
後
街
道
の
宿
場
と
し
て
、

佐
柿
町
支
配
の
町
奉
行
所
と
関
所
、
高

札
場
等
が
あ
り
、
三
方
郡
で
最
も
繁
栄

し
ま
し
た
。

　

明
治
維
新
後
、
旧
藩
時
代
の
こ
れ
ら

の
施
設
は
廃
さ
れ
た
も
の
の
、
版
籍
奉

還
か
ら
廃
藩
置
県
、
県
統
廃
合
を
経
て
、

県
管
内
の
行
政
区
分
が
幾
度
と
な
く
変

更
、
改
変
さ
れ
た
中
で
、
区
会
所
、
郡

役
所
、
連
合
戸
長
役
場
と
い
っ
た
新
時

代
の
政
庁
は
、
明
治
19
年(

１
８
８
６)

に
三
方
郡
役
所
が
三
方
へ
移
転
す
る
ま

で
、
常
に
佐
柿
に
置
か
れ
ま
し
た
。

　

ま
た
、
職
業
や
居
住
地
選
択
の
自
由

が
認
め
ら
れ
る
と
、
新
た
な
生
業
に
就

い
て
、
あ
る
い
は
求
め
て
佐
柿
に
や
っ

て
く
る
士
族
や
平
民
が
増
え
ま
し
た
。

江
戸
時
代
ま
で
に
は
な
か
っ
た
新
た
な

職
業
や
施
設
が
生
ま
れ
、
行
政
機
関
は

も
と
よ
り
、
小
学
校
、
郵
便
局
、
警
察

署
を
は
じ
め
、
新
し
い
商
売
の
店
舗
等

も
三
方
郡
内
で
は
佐
柿
に
最
初
に
出
来

ま
し
た
。

　

明
治
前
半
の
佐
柿
は
、
こ
の
地
域
の

政
治
、
経
済
、
文
化
を
リ
ー
ド
す
る
最

先
端
の
地
で
し
た
。

　

現
在
開
催
中
の
企
画
展
で
は
、
普
段
、

資
料
館
入
口
に
展
示
し
て
い
る
幕
末
～

明
治
期
の
佐
柿
村
大
絵
図
を
中
心
に
、

明
治
前
半
の
三
方
郡
役
所
文
書
を
は
じ

め
、
佐
柿
郵
便
局
の
消
印
入
り
の
封
書
、

要
道
尋
常
小
学
校
の
賞
状
等
、
賑
や
か

な
＂
明
治
佐
柿
＂
の
様
子
を
知
る
こ
と

が
で
き
る
展
示
内
容
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

三
方
郡
役
所
文
書
は
、
明
治
12
年
～

14
年
の
、
ち
ょ
う
ど
滋
賀
県
か
ら
福
井

県
に
移
管
さ
れ
る
過
渡
期
に
作
成
さ
れ

た
資
料
で
、
両
県
属
の
三
方
郡
役
所
印

が
み
ら
れ
ま
す
。
こ
の
辺
り
が
昔
、
滋

賀
県
だ
っ
た
こ
と
を
実
感
で
き
る
資
料

で
す
。
ま
た
、
滋
賀
県
時
代
の
文
書
を

福
井
県
に
訂
正
し
た
り
、
滋
賀
県
議
選

を
行
っ
た
直
後
に
福
井
県
に
移
管
さ

れ
、
ま
た
福
井
県
議
選
を
行
う
等
、
当

時
の
混
乱
ぶ
り
も
う
か
が
え
ま
す
。

︵
若
狭
国
吉
城
歴
史
資
料
館
︶

松
下　

幸
子
（
久
々
子
）

川
﨑　

和
美
（
久
々
子
）

岸
本　

和
子
（
松　

原
）

亀
谷　

茂
（
早　

瀬
）

三
宅　

宏
（
大　

藪
）

短　

歌

か
を
り
歌
会
美
浜
支
部

受賞作品

丈
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人口の動き

■くらしのカレンダー■

●イベント　●健康診査・検診　●子ども行事　●ごみ・資源回収
●行事の予定は、8月 17日現在のものです。
　一部変更になる場合がありますので事前にご確認ください。
●　　　網かけの日は、役場はお休みです。 
●　　　は古紙回収日、後に続く（　）内は回収地区です。
●休日の当番医に関するお問い合わせ先　 町役場 ☎32-1111（代表）　美浜消防署 ☎32-1190
古紙

9 月の納税 [納期限 10/1（月）] ※納付は口座振替が便利です。

町県民税 (2期 )･国民健康保険税 (3期 )

(東地区)古紙

(耳地区:河原市･南市･栄区を除く)古紙

(北･南地区)古紙

(河原市･南市･栄区)古紙

平成 30年9月

15（土）

16（日）

14（金）
13（木）

12（水）

11（火）

10（月）

9（日）

8（土）
7（金）
6（木）
5（水）

4（火）

3（月）

27（木）
26（水）
25（火）
24（月）

23（日）

21（金）

22（土）

20（木）
19（水）

18（火）

17（月）1（土）

2（日）

28（金)
29（土)

30（日)

　

今
月
号
は
、美
浜
町
と
台
湾
新
北
市
石
門
区

と
の
姉
妹
都
市
提
携
30
年
に
つ
い
て
特
集
し

ま
し
た
。

　

今
回
、私
も
式
典
や
祝
賀
会
の
取
材
の
た
め

台
湾
に
同
行
し
ま
し
た
。海
外
へ
の
取
材
は
初

め
て
な
の
で
、バ
ッ
テ
リ
ー
や
充
電
器
等
、念

入
り
に
忘
れ
物
が
な
い
か
確
認
し
た
り
、も
し

も
の
た
め
に
予
備
の
カ
メ
ラ
を
用
意
し
た
り

と
、思
っ
た
以
上
の
荷
物
に
な
っ
て
し
ま
い
ま

し
た
。幸
い
、大
き
な
ト
ラ
ブ
ル
も
な
く
取
材

を
終
え
る
こ
と
が
で
き
ホ
ッ
と
し
て
い
ま
す
。

　

式
典
や
祝
賀
会
で
は
、石
門
区
の
広
報
担
当

の
方
と
一
緒
に
取
材
し
て
い
ま
し
た
。言
葉
が

通
じ
な
く
て
も
、身
振
り
や
手
振
り
で
サ
ポ
ー

ト
し
て
も
ら
う
こ
と
が
あ
り
、コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
大
切
さ
を
実
感
し
ま
し
た
。

　

相
手
に
意
思
を
伝
え
る
こ
と
と
そ
の
意
思

を
理
解
す
る
こ
と
。今
回
、ホ
ー
ム
ス
テ
イ
に

参
加
さ
れ
た
生
徒
た
ち
も
、そ
の
大
切
さ
を
実

感
し
、大
切
に
し
て
い
っ
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

し
た
。（
Ｐ
）

▽
表
紙
の
写
真

　

8
月
4
日
に
台
湾
新
北
市
石
門
区
で
行
わ

れ
た
、姉
妹
都
市
提
携
30
周
年
記
念
式
典
の
祝

賀
会
で
の
美
浜
中
学
校
生
徒
に
よ
る
美
浜
音

頭
で
す
。

　

石
門
國
民
中
学
校
生
徒
も
ス
テ
ー
ジ
上
に

上
が
り
、美
浜
中
学
校
生
徒
に
教
え
ら
れ
な
が

ら
一
緒
に
踊
っ
て
い
ま
し
た
。

平成30年8月1日現在

人口総数
    9,643人
男 4,727人
女 4,916人

前月比
（＋  4）
（＋  8）
（ー  4）

世帯数
  3,715世帯 (＋13)

敬老の日

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:00～弁護士法律相談(はあとぴあ)
13:30～｢こころの相談室｣※障がい者(児)相談
　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)

10:00～ミニさくらんぼ(はあとぴあ)

  9:00～第5回MIHAMAユニバーサルスポーツ
　　　　　　　　　　　　　　大会(はあとぴあ)

秋分の日
  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
  8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
　　　　　　　　　　   (～12:00 エコクル美方)
  8:30～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、
　　　　肺･胃･大腸･前立腺がん検診、歯科健診]
　　　　　　　　　　　　　　　　(東部診療所)
  8:30～三方五湖一斉清掃
　　　　　　　　　　　(久々子湖･日向湖周辺)

振替休日

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

13:00～1歳6か月児健診(はあとぴあ)

  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
  8:00～福井しあわせ元気国体【ボート競技】
　　　　　　　　　　　(県立久々子湖漕艇場)

八朔祭(新庄) 

八朔祭(日向)
  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)

  9:30～保育園開放(せせらぎ保育園)

  9:30～保育園開放(みずうみ保育園)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:30～｢こころの相談室｣※障がい者(児)相談
　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)

  9:30～保育園開放(あおなみ保育園)

美浜中学校文化祭(美浜中学校)

美浜中学校体育祭(美浜中学校グラウンド)
  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
  8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
　　　　　　　　　　   (～12:00 エコクル美方)

  8:30～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、
　　　  肺･胃･大腸･前立腺がん検診](体育センター)
13:00～住民健診[大腸･子宮･乳がん検診]
　　　　　　　　　　　　　　　　  (体育センター)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:00～司法書士法律相談(はあとぴあ)

  9:00～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、
　　　　肺･大腸･前立腺がん検診](旧日向保育所)
 13:30～住民健診[生活習慣病予防健診、肝炎、肺･
　　　　大腸･前立腺がん検診]
　　　　　　　　　　　 (新庄やまびこセンター)

10:00～ミニさくらんぼ(けやき台第1集会所)

10:00～きいぱすフェスタ(きいぱす)～16日
19:30～町民人権講座(なびあす)

  8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)


