
atching
まちウォッチング

まちの話題をお知らせします

2021.6 月号21 20広報みはま

↓委嘱状を受け取る松下会長 ↓耳川を遡上する天然のアユ

松原ふれあいセンター完成を祝う会
区民が集う交流の場として

↓完成した松原ふれあいセンターの外観↓戸嶋町長に目録を寄贈する兵庫会長 ( 左 )

　4 月 28 日に、美浜ライオンズクラブの兵庫賢一会
長が町役場に来庁し、検温顔認証デバイスの寄贈式が
行われました。
　この検温顔認証デバイスは、町総合体育館の出入口
に設置される予定で、兵庫会長は ｢ 施設の新型コロナ
ウイルス感染症対策に役立ててほしい ｣ と話されまし
た。

天然アユの遡
そじ ょ う

上・稚魚の放流

↓アユの稚魚を放流する美浜中央小学校の児童たち

　近年、減少傾向だった耳川での天然アユの遡上が、今年は 3 月頃から例年より多く確認されています。
　耳河川漁業協同組合では、毎年アユの稚魚を放流しているほか、人工授精したアユを耳川に戻す取り組みを行っ
ており、竹本秀人組合長は ｢ アユが遡上しやすい環境が整ってきた」と話されていました。
　また、4 月 28 日には、美浜中央小学校の 3 ～ 5 年生の児童が、耳川でアユの稚魚約 400 ㎏を放流しました。
これは、校外授業の一環として行われたもので、耳河川漁業協同組合の協力により行われました。
　参加した児童たちは、アユの生態について学んだ後、体長 10 ㎝程度の稚魚をバケツに入れ ｢ 大きくなって帰っ
てきてね ｣ と笑顔で放流していました。

耳川がかつての姿を取り戻すために

↓演奏する須川さん ( 左 ) と小柳さん ( 右 )

美し美浜プレミアム学校給食

↓ふくいサーモンの塩こうじ焼きをほおばる美浜中央小学校の児童

　4 月 27 日に、美し美浜プレミアム学校給食が町内の小
中学校で提供されました。
　プレミアム給食は、児童たちに地元の食文化を知っても
らうこと等を目的として毎月 1 回実施するものです。
　今回は、町内でも養殖されている ｢ ふくいサーモン ｣
の塩こうじ焼きが提供され、児童たちは、笑顔で頬張って
いました。

ふくいサーモンを堪能

　4 月 16 日に、町役場で美浜町交通安全指導員連
絡協議会が開催され、西村副町長から松下一彦会長
に交通安全指導員の委嘱が行われました。
　委嘱状を受け取った松下会長は ｢ 昨年度、交通死
亡事故が 2 件発生した。交通死亡事故がなくなるよ
う、今年度も交通安全活動に励みたい ｣ と話されま
した。

町の交通安全ために

交通安全指導員を委嘱 サクソフォン・リサイタル

　5 月 1 日に、須川展也さんによるサクソフォン・リ
サイタルが、なびあすで開催されました。
　バッハ・シークェンスと題して行われた同リサイタ
ルでは、須川さんの演奏やピアニストの小柳美奈子さ
んとの共演により、バッハの名曲が奏でられました。
　訪れた人たちは、日本が世界に誇るサクソフォンの
演奏に酔いしれていました。

日本が世界に誇る演奏

　5 月 8 日に、松原ふれあいセンター完成を祝う会が行われ
ました。
　同センターは、町の令和 2 年度一般コミュニティ助成事業
等を活用し建設されたもので、松原区民の交流の場として活
用されています。
　式典で松原区の岸本嘉宏区長は ｢ 各種団体やグループ等で
積極的に使ってもらえればうれしい ｣ と話されていました。

検温顔認証デバイス寄贈式
美浜ライオンズクラブから寄贈

↑あいさつをする松原区の岸本区長
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放 送 局

こやす か

健康 ･ 福祉 ･ 子育てに関する
情報をお知らせします。

”

※お問い合わせ先
町健康福祉課(担当・幸光)
☎32-6704

　高温多湿な環境下で、体内の水分や塩分バランスが崩れたり、体温調

整機能がうまく働かないことにより起こります。

　筋肉痛や大量の発汗、吐き気や倦怠感等の症状が現れ、重症になると

意識障害等が起こります。

コロナ禍での暑さ対策

暑くなる前から｢熱中症｣対策を！

子育てを応援します！
　｢保護者が病気にかかって育児ができない｣｢リフレッシュしたい｣｢子どもが生まれたばかりで家事を手
伝ってほしい｣等のお困りはありませんか。
　こんな時に、子育ての応援、負担の軽減をするために、子ども・子育てサポートセンターでは｢すみず
み子育てサポート事業｣を行っています。この事業は、保護者の就職活動や病気、冠婚葬祭、学校行事へ
の参加、ちょっとした用事やリフレッシュ等、一時的に家庭で育児を行うことが困難な場合の｢一時預か
り｣と出産直後等の家庭への｢家事支援｣があり、下記の通り利用できます。
　ご利用の際は、事前に子ども・子育てサポートセンターにおいて登録が必要です。登録後、利用日の
数日前に実施事業所へ申し込みをしてください。

一時預かり施設

※お問い合わせ先　
子ども･子育てサポートセンター
(担当･加藤)　☎32‐0192

※お問い合わせ先
　町健康福祉課 地域包括支援センター
　(担当･四ツ谷)　☎32‐6704

｢美浜町地域あいあいポイント事業｣スタート！
　町では、4月から60歳以上の高齢者を対象に｢美浜町地域あいあいポイント事業｣を開始しました。少子

高齢化社会に先立ち、地域での支えあい、住みよい町づくりを目指し取り組んでいます。

●対象家庭　　　町内に住所を有する小学校就学前までの児童をもつ家庭
　　　　　　　　※小学1～3年生については、放課後児童クラブが利用できない児童に限り利用可
●利用可能日時　月曜日から金曜日の午前8時30分から午後5時30分のうち8時間以内
　　　　　　　　(1施設１人当たり月70時間以内)
●利用料金　　　1人につき1時間350円
　　　　　　　　※第3子以降の就学前までの児童を対象とするサービスに限り、1回の利用につき
　　　　　　　　　出生順位に関係なく3人目以降の児童数分の利用料が無料
　　　　　　　　※第1子が多胎児で就学前の児童の利用料が無料

家事支援事業所

施設名 実施事業所 連絡先

おひさまるーむ
( はあとぴあ 2 階 )

美浜町シルバー人材センター 32‐5144

託児所たんぽぽ
( 旧 JA 敦賀美方敦賀支店 )

敦賀市シルバー人材センター 24‐1250

きらきらくらぶ
( 県民生協ハーツつるが横 )

NPO 法人子育てサポートセンター
きらきらくらぶ 22‐6447

　4月15日、23日に開催された｢健康づくり活動

研修会｣では、理学療法士から地域で気軽に実践

できる健康づくりのメニューを教えていただきま

した。なかには研修会の内容を参考に、地域での

健康づくり活動に取り組んでいこうと話し合われ

ている参加者もいました。　

　地域での自主的な取り組みや社会参加が、認知

症予防等による元気な地域づくりにつながりま

す。自分ができる事、好きな事等身近な事から始

めてみませんか。美浜町地域あいあいポイント事

業に興味のある方は、お気軽にご連絡ください。

　地域あいあいポイント事業は、事前に登録した団

体やグループが取り組む｢地域貢献活動｣や｢健康づ

くり活動｣に参加した場合、その実績に応じて交換

可能なポイントがもらえる事業です。貯めたポイン

トは活動奨励品と交換することができます。

↑健康づくり活動研修会で体を動かす参加者たち

実施事業所 連絡先

美浜町社会福祉協議会
ヘルパーステーション 32‐1464

●熱中症とは

◎気温が 35℃を超える日は、特に

　注意しましょう。

◎ 高齢者や子ども、障がい者の方々

は、熱中症になりやすいので注

意しましょう。

◎ 高齢者の熱中症は自宅でも発生

しています。室内でも注意しま

しょう。

～美浜町ウォーキングマップ～

●熱中症の予防法

●注意すること

オススメ！

　町が発行している虹彩フットパスに掲載しているウォーキングコースを紹介します。
　今回紹介するのは、総合体育館を発着とする ｢1/10 マラソンコース ｣ です。約 4.2195 ㎞のコースで、
歩道や街灯、コース表示も整備され、安全・快適に歩くことができます。

10
分
の
1

マ
ラ
ソ
ン
コ
ー
ス
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ハートフル広場
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4/1～4/30 受付分
(敬称略)慶弔慶弔

氏　名 住 所 年齢 届出人

中 村 昭 三 金 山 92 中 村 典 明

上 田 榮 子 菅 浜 87 上 田 裕 嗣

河 畑 初 江 松 原 92 河 畑 　 繁

小　畑　ヨシヱ 佐 柿 91 小 畑 陽 一

辻 　 清 子 佐 田 87 辻 　 和 夫

今 村 久 枝 久々子 98 今 村 嘉 人

髙 木 裕 子 河原市 48 髙　木　望瑛瑠

橋　本　ヤヨノ 佐 田 103 橋 本 春 義

堀 川 房 枝 久々子 89 堀 川 住 夫

◎おくやみ

●応募方法
　クロスの真ん中（2重枠内）に漢字1文字入れると4つの2文字
言葉が完成します。
　2つのクロスを解き、使った2つの漢字で美浜町の土地･地区･
場所の名称をつくってください。
　はがきに、答えと住所、氏名（お便りも大歓迎！）を書い
て、「広報みはまハ－トフルクイズ」係（〒919‐1192美浜町
郷市25-25）まで送ってください。
　メールで応募される方は、次のアドレスに送信してください。
【メールアドレス】
  kouhou-mihama@town.fukui-mihama.lg.jp

【QRコード】

迷 崎
殿

神
宮

神
宮

迷 宮

宮 崎

宮
殿

（例）

こたえ  ◯◯

補
官

代 舎
園

　締切りは、6月10日(木)(消印有効)です。正解者の中から
抽選で5人の方に記念品をお送りします。
●5月号の答え　けやき台
●応募者総数は16人で全員正解でした。当選の発表は、
　記念品の発送をもってかえさせていただきます。

渡

湿

大

　（ 1歳11ヶ月 )ちゃん

　公園で遊んだりお外をお散歩したり、いつ

も元気いっぱい！お友達とおままごとするの

もだーいすき♪ぼく、食べることが大好きだ

からね♡特に好きなのはいちごだよ♡

　最近可愛い妹ができて毎日にっこにこ！

お世話のお手伝いもできるんだ☆一緒に遊

べるようになるのが今から楽しみだよ♪

湊
みなと

大島 渉さん ･ 舞羽さん(山上)
  の長男

◎ご誕生
氏　名 性別 父・母 住　所

平 良 瑛
え い と

音 男
　忍・志織 佐 田

平 良 侑
ゆ う と

音 男

向 井 颯
そ う た

汰 男 景祐・萌子 河原市

和多田　みやび 女 康宏・歩美 松 原

鍋 島 　 旭
あさひ

男 央・舞 山 上

まちびと まちびと 

※ 氏名に旧字体や俗字等が含まれている場合は、常用漢字で

掲載しております。

氏　名 住　所

大　村　貴　之　&　(板　谷)　玲　香 宮　代

(岡　嵜)   　匠　& 　 原　田 　映　里 佐　野

◎ご結婚

藤
本　

藤
絵
（
新　

庄
）

野
原　

方
子
（
久
々
子
）

山
田　

世
志
男
（
佐　

柿
）

政
岡　

弘
子
（
久
々
子
）

高
木　

キ
ヨ
子
（
新　

庄
）

宇
都
宮　

真
理
（
新　

庄
）

楠　

充
代
（
佐　

田
）

俳
　
句

水
無
月
俳
句
会

ふ
る
さ
と
の
山
ま
ろ
や
か
に
木
の
芽
吹
く

　
　
　
　

パ
ン
を
焼
く
母
子
の
手
先
夕
薄
暑

　
　
　
　

母
の
日
の
合
掌
長
き
佛
間
か
な

　
　
　
　

鶯
の
声
な
き
公
園
風
騒
ぐ

　
　
　
　

店
先
に
母
の
思
い
出
か
し
わ
餅

　
　
　
　

教
え
子
の
白
無
垢
眩
し
五
月
晴
れ

　
　
　
　

国
宝
の
茶
室
を
囲
み
今
年
竹

耳河川漁業協同組合の代表理事
組合長として耳川の環境保全に
努めている

＊耳河川漁業協同組合ではどのような活動を行っていますか？
　主にアユやヤマメ等の稚魚を放流し、皆さんに渓流釣りを楽しん
でもらう活動を行っています。

竹本 秀人　さん (木野)

高善庵遺跡
～発掘最前線～

(110)

↑高善庵遺跡で見つかった鍛冶炉

＊今後、耳川の環境をどのようにしていきたいですか？

　昔は、稚魚の放流をしなくても天然アユの遡
そじょう

上がたくさん見ら

れました。近年は、環境の変化等が影響し、数が少なくなってい

るので、かつての光景を取り戻せるよう、この取り組みを続けて

いきたいです。また、アユやヤマメの他に、ウナギやカニ等の放

流も検討しており、さまざまな種類の魚が生息していた昔の耳川

の光景を取り戻せるよう頑張りたいです。

　

歴
史
文
化
館
で
は
現
在
、
同
タ
イ
ト
ル

で
第
4
回
速
報
展
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

高
善
庵
遺
跡
は
、
美
浜
町
興
道
寺
の
山
裾

に
所
在
す
る
遺
跡
で
、
地
元
で
は｢

こ
ぜ

ん
な｣

と
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。

　

歴
史
文
化
館
に
伝
わ
る
物
と
し
て
、
昭

和
12
年(

１
９
３
７
年)

に
耳
村
興
道
寺
高

善
庵
で
採
集
さ
れ
た
こ
と
を
墨
書
き
す
る

古
代
の
瓦
片
が
あ
り
、
焼
き
ひ
ず
ん
で
変

形
し
て
い
る
こ
と
か
ら
近
く
に
瓦
窯
が

あ
っ
た
こ
と
が
想
定
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

歴
史
文
化
館
で
は
平
成
30
年(

２
０
１
８

年)

以
後
、
部
分
的
な
発
掘
調
査
を
行

い
、
第
4
次
調
査
に
至
っ
て
い
ま
す
。

　

瓦
窯
を
発
見
す
る
た
め
に
着
手
し
た
発

掘
調
査
で
し
た
が
、
思
い
が
け
な
い
物
が

こ
れ
ま
で
発
見
さ
れ
ま
し
た
。
枠
は
抜
き

取
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
水
が
湧
き
出
る

井
戸
跡
1
基
、
鍛か

じ

ろ

冶
炉
と
考
え
ら
れ
る
地

面
を
掘
り
く
ぼ
め
た
直
径
1
ｍ
程
の
穴
が

1
基
、
柱
穴
が
3
つ
並
び
、
建
物
か
柵
を

構
成
す
る
と
考
え
ら
れ
る
物
等
が
見
つ
か

り
、
付
近
か
ら
は
11
、
12
世
紀
の
手
づ
く

ね(

ろ
く
ろ
等
を
使
わ
ず
手
で
作
る
こ
と)

の
土
器
の
皿
・
椀
が
多
く
出
土
し
、
さ
ら

に
古
い
時
代
の
土
器
も
出
土
し
ま
し
た
。

　

こ
れ
ら
の
物
が
見
つ
か
っ
た
こ
と
で
長

い
間
、
人
が
定
住
し
た
場
所
が
あ
り
、
土

器
を
用
い
た
祭
祀
や
鍛
冶
が
行
わ
れ
た
こ

と
が
分
か
り
ま
し
た
。
山
裾
の
微
高
地
に

あ
っ
て
清
ら
か
な
水
が
湧
き
出
る
環
境

は
、
小
浜
市
の
山
林
寺
院
遺
跡
・
神
願
寺

跡(

現
在
の
若
狭
神
宮
寺)

と
似
て
お
り
、

興
道
寺
廃
寺
跡
の
南
方
に
僧
尼
が
修
行
し

た
古
代
の
山
林
寺
院
が
存
在
し
た
可
能
性

が
浮
上
し
ま
し
た
。

　

残
念
な
が
ら
、
発
掘
調
査
で
瓦
窯
の
発

見
に
は
至
っ
て
い
ま
せ
ん
が
、
今
冬
、
か

つ
て
弥
美
小
学
校
西
分
校
が
あ
っ
た
場
所

の
西
側
の
山
裾
で
、
古
代
の
丸
瓦
・
平
瓦

数
十
点
が
散
ら
ば
っ
て
い
る
状
況
が
確
認

さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
中
に
は
建
物
の
軒
先

を
飾
っ
た
軒
平
瓦
も
あ
り
、
瓦
を
造
る
際

に
付
け
ら
れ
た
叩
き
目
を
観
察
す
る
と
、

興
道
寺
廃
寺
跡
で
出
土
し
て
い
る
瓦
と
共

通
す
る
物
も
多
く
見
ら
れ
ま
す
。
瓦
の
造

り
方
の
特
徴
か
ら
7
世
紀
後
半
か
ら
8
世

紀
前
半
の
物
と
考
え
ら
れ
ま
す
。

　

こ
れ
ら
の
瓦
は
変
形
し
て
い
る
物
も
多

く
、付
近
に
瓦
窯
が
存
在
し
、焼
成
に
失
敗

し
た
瓦
を
廃
棄
し
た
場
所
が
あ
る
可
能
性

が
高
ま
り
ま
し
た
。付
近
か
ら
須
恵
器
と

い
う
陶
器
の
破
片
も
見
つ
か
り
、一
帯
は
奈

良
時
代
の
瓦
陶
生
産
の
中
心
地
で
あ
っ
た

の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

旧
弥
美
小
学
校
西
分
校
の
裏
に
、瓦
窯

が
あ
る
と
い
う
伝
承
が
長
く
伝
え
ら
れ
て

き
ま
し
た
が
、そ
の
実
態
を
示
す
成
果
と

し
て
注
目
さ
れ
ま
す
。し
か
し
、美
浜
町
の

古
代
を
考
え
る
上
で
、ま
だ
ま
だ
不
明
な

点
も
多
く
あ
り
ま
す
。皆
さ
ま
の
お
近
く
で

｢

土
器
の
破
片
が
見
つ
か
る
場
所
が
あ
る
。

昔
こ
の
あ
た
り
に
窯
が
あ
っ
た｣

と
い
う
情

報
が
あ
り
ま
し
た
ら
、ぜ
ひ
歴
史
文
化
館

ま
で
お
寄
せ
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

　
　
　
　
　
　
　

(

美
浜
町
歴
史
文
化
館)

(関連第20頁)
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■くらしのカレンダー■

●イベント　●健康診査・検診　●子ども行事　●ごみ・資源回収
●行事の予定は、5月 14日現在のものです。一部変更になる場合がありますので事前にご確認ください。
●　　　網かけの日は、役場はお休みです。 
●　　　は古紙回収日、後に続く（　）内は回収地区です。
●休日の当番医に関するお問い合わせ先　 町役場 ☎32-1111（代表）　美浜消防署 ☎32-1190

古紙

6 月の納税 [納期限 6/30（水）] ※納付は口座振替が便利です。

町県民税 (1期 )(東地区)古紙

(耳地区:河原市･南市･栄区を除く)古紙

(北･南地区)古紙

(河原市･南市･栄区)古紙

令和 3 年 6 月

15（火）

16（水）

14（月）

13（日）

12（土）

11（金）

10（木）

9（水）

8（火）

7（月）
6（日）
5（土）
4（金）
3（木）

1（火）

2（水）

27（日）

26（土）
25（金）

24（木）

23（水）

21（月）
22（火）

20（日）

19（土）

18（金）
17（木）

28（月)

29（火）

30（水）

　

広
報
担
当
と
な
り
、約
1
か
月
半
が
過
ぎ
ま

し
た
。慣
れ
な
い
こ
と
の
連
続
に
悪
戦
苦
闘
し

な
が
ら
も
、取
材
先
お
会
い
す
る
皆
さ
ん
の
温

か
さ
を
感
じ
て
お
り
ま
す
。

　

さ
て
、今
月
号
で
は
、美
浜
町
エ
ネ
ル
ギ
ー

ビ
ジ
ョ
ン
と
事
業
化
計
画
の
改
定
に
つ
い
て

ご
紹
介
し
ま
し
た
。平
成
28
年
に
同
計
画
を
策

定
し
て
か
ら
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
巻
く
環
境

は
大
き
く
変
化
し
て
お
り
、現
状
に
対
応
し
た

計
画
の
改
定
が
さ
れ
ま
し
た
。

　

エ
ネ
ル
ギ
ー
を
取
り
巻
く
環
境
に
限
ら
ず
、

世
の
中
は
め
ま
ぐ
る
し
く
変
化
し
て
い
ま
す
。

古
き
良
き
文
化
は
残
し
つ
つ
、新
し
い
風
潮
を

取
り
入
れ
、変
化
を
楽
し
め
る
よ
う
な
生
活
を

送
れ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。（
宥
）

▽
表
紙
の
写
真

　

4
月
28
日
に
、耳
川
で
行
わ
れ
た
ア
ユ
の
稚

魚
放
流
の
様
子
で
す
。

　

耳
川
の
環
境
は
、一
昔
前
に
比
べ
て
大
き
く

変
化
し
、ア
ユ
等
の
生
き
物
が
少
な
く
な
っ
て

い
る
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

春
に
な
る
と
、天
然
の
ア
ユ
が
飛
び
跳
ね
て

遡
上
す
る
か
つ
て
の
光
景
を
取
り
戻
せ
る
よ

う
に
奮
闘
す
る
耳
河
川
漁
業
協
同
組
合
の

方
々
の
熱
意
が
印
象
的
で
し
た
。

令和3年5月1日現在

人口総数
    9,166人
男 4,496人
女 4,670人

前月比
（－ 10）
（－  3）
（－  7）

世帯数
  3,668世帯 (＋  2)

人口の動き

応援人口
  　　　95人(＋11)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:30～｢心の相談室｣※障がい者(児)相談
                                                     (はあとぴあ)

 8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)

10:00～ミニさくらんぼ(南西郷公民館)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:00～司法書士法律相談(はあとぴあ)

13:30～育児学級(はあとぴあ)

 8:00～総合健診[生活習慣病予防健診・肺・胃・
　　　　　　大腸がん健診・肝炎検査](総合体育館)
13:00～総合健診[大腸・子宮・乳がん検診]
　　　　　　　　　　　　　　　　　 (総合体育館)

 8:00～クリーンアップふくい大作戦in美浜
　　　　　美しい浜を守るプロジェクトin水晶浜
 8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
 8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
　　　　　　　　　　   (～12:00 エコクル美方)

 9:30～保育園開放(あおなみ保育園)

 9:30～保育園開放(せせらぎ保育園)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:30～｢心の相談室｣※障がい者(児)相談
　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)
14:00～育児講座｢妊婦向け絵本セラピー｣
　　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)

10:15～さくらんぼひろば｢親子ふれあい遊び｣
　　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ) 

 9:30～保育園開放(みずうみ保育園)

 8:00～総合健診[生活習慣病予防健診・肺・
　　　　  胃・大腸がん健診・肝炎検査]
           　　　　　　　　　　　　 (東部診療所)
13:00～総合健診[生活習慣病健診・肺・大腸　
　　　　・子宮・乳がん健診・肝炎検査] 
　　　　　　　　　　　　　　　　(東部診療所)

 8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

10:00～2歳児教室(はあとぴあ)
13:15～3歳児健診(はあとぴあ)

 8:00～ハートフル朝市(久々子水神公園広場)
 8:30～ごみ(可燃･生･不燃･資源)休日受入
　　　　　　　　　　   (～12:00 エコクル美方)

 8:00～総合健診[生活習慣病予防健診・肺・
　　　　  胃・大腸がん健診・肝炎検査]
           　　　　　　　　　　　　 (はあとぴあ)
13:00～総合健診[生活習慣病健診・肺・大腸　
　　　　・子宮・乳がん健診・肝炎検査] 
　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)

10:30～育児講座｢言葉の発達について｣
　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

13:30～離乳食講習会(はあとぴあ)
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