
 

せせらぎ保育園 

定員：１１０人 

電話：３２－０１６７ 

・乳児保育 

・障がい児保育 

・延長保育 

みずうみ保育園 

定員：１１０人 

電話：３２－０７４１ 

・障がい児保育 

・延長保育 

・土曜保育 

・休日保育 

 

あおなみ保育園 

定員：１１０人 

電話：３８－１３１６ 

・障がい児保育 

・延長保育 

 

全保育園共通事項 

 

〔一日の流れ〕：基本として下記のような１日を過ごします｡ 

 

３歳未満児 

├──┼─────┼─────┼────┼───┤ 

登  お  あ  給     午    お   降 

  や  そ             や 

園  つ  び  食     睡    つ   園 

 

３歳以上児 

├──┼─────┼─────┼────┼───┤ 

登  あ     給    午     お   降 

  そ                や 

園  び     食    睡     つ   園 

 

［午 睡］： 長時間にわたって保育を受ける児童の健康 

     保持のため午睡(お昼寝)は特に必要で、年齢 

に応じて時間や期間に配慮しながら行います｡ 

 

［給食］：給食は原則として、月曜から金曜日までです｡ 

     ３～５歳児クラスの主食（ごはん・パンなど）

は、ご家庭で準備していただきます。また、副

食費（おかず代）は月額４，５００円です。 

０～２歳児クラスの主食・副食費は保育料に含

まれています。 

また、食事を通じて親と子の交流を深めるため、

時折お弁当の日もあります｡ 
 

［健康管理］：児童の成長・発達・健康状態の把握のため 

次のような測定、検診等を行っています｡ 

・体位測定（身長：年 3 回、体重：毎月、 

            胸囲、頭囲：年１回） 

・検診（内科：年２回、歯科：年１回） 

・検査（尿検査：年１回） 

・巡回発達相談：保健師や専門機関の先生によるカウン

セリングや相談等 
 

［送 迎］：保育は保育園の玄関から始まります｡ 

送迎は原則として保護者の責任のもとで、保

育園まで送り迎えをして頂きます｡ 
 

［土曜保育］：土曜日家庭内での保育が困難な事情にある

児童に限り、保育園でお預かりします｡ 

       みずうみ保育園で実施。 

［休日保育］：日曜日や祝日にどうしても家庭内での保育

が困難な事情にある児童に限り、保育園で

お預かりします｡みずうみ保育園で実施 
 

［延長保育］：利用時間を過ぎても迎えに来られない方の

ために午後７時を限度として、また早朝に

ついては午前７時から保育時間の延長を行

っています。 

［障がい児保育］：児童の心身に障がいがあっても、保育

園での集団生活が出来る場合は入園す

ることができます。 

［乳児保育］：生後６か月～１歳までの乳児を保育園でお

預かりします｡せせらぎ保育園で実施。 


