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美
浜
町
歴
史
文
化
館
で
は
、山
東
公
民

館
菅
浜
分
館(

旧
菅
浜
小
学
校)

に
所
在
す

る
若
狭
路
文
化
研
究
所
協
力
の
も
と
、印

刷
技
術
と
そ
の
歴
史
を
紹
介
す
る｢

印
刷

と
歴
史
展｣

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　

さ
て
、現
代
社
会
で
は
日
々
数
え
き
れ
な

い
印
刷
物
が
発
行
さ
れ
、私
た
ち
の
生
活

に
欠
か
せ
な
い
要
素
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

印
刷
の
歴
史
を
紐
解
く
と
、情
報
を
保

存
・
発
信
す
る
重
要
な
メ
デ
ィ
ア
と
し
て
印

刷
物
が
利
用
さ
れ
、印
刷
技
術
の
発
展
が

社
会
に
影
響
を
与
え
て
き
た
こ
と
は
、遥

か
昔
か
ら
現
在
ま
で
変
わ
っ
て
い
な
い
こ

と
が
分
か
り
ま
す
。

　

紙
へ
の
印
刷
が
始
ま
っ
た
の
は
、7
世
紀

中
国
で
の
こ
と
で
あ
り
、木
の
板
等
を
版
と

し
て
文
字
や
図
様
を
彫
り
、版
画
の
要
領

で
写
し
取
り
ま
し
た
。古
く
は
重
要
な
経

典
の
複
写
に
用
い
ら
れ
て
い
た
技
術
で
す
。

8
世
紀
の
日
本
に
伝
来
し
て
以
降
、木
版

に
よ
る
印
刷
が
、長
ら
く
印
刷
の
主
流
で

し
た
。特
に
江
戸
時
代
で
は
書
籍
が
数
多

く
発
行
さ
れ
、浮
世
絵
が
人
気
を
博
す
等
、

文
化
の
土
台
と
な
り
ま
し
た
。し
か
し
、木

版
を
作
る
に
は
技
術
と
時
間
が
必
要
で
あ

る
こ
と
が
弱
点
で
し
た
。

　

こ
の
問
題
を
解
決
し
た
の
が
、１
文
字
毎

の
型
で
あ
る
活
字
を
集
め
て
版
を
作
る
活

版
印
刷
で
す
。11
世
紀
中
国
の
工
人
畢
ひ
っ
し
ょ
う昇

が
発
明
し
た
と
さ
れ
る
こ
の
方
法
で
は
、

1
字
ず
つ
彫
ら
ず
と
も
、活
字
を
組
み
替

え
る
だ
け
で
さ
ま
ざ
ま
な
文
章
を
作
れ
、

印
刷
の
効
率
が
格
段
に
向
上
し
ま
し
た
。

　

し
か
し
、日
本
で
は
文
字
種
の
多
さ
や

文
字
を
区
切
ら
ず
文
章
を
著
す
慣
習
と
活

字
の
相
性
が
悪
く
、本
格
的
な
導
入
が
幕

末
ま
で
遅
れ
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。明
治
政

府
が
近
代
化
の
一
環
と
し
て
奨
励
し
た
こ

と
で
、一
躍
活
版
印
刷
は
主
流
の
印
刷
と
な

り
、日
刊
新
聞
等
の
新
し
い
メ
デ
ィ
ア
が
生

ま
れ
る
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
し
た
。全
国

で
活
版
印
刷
所
が
設
立
さ
れ
、美
浜
町
に

も
大
正
期
河
原
市
で
営
業
し
て
い
た
印
刷

所
の
写
真
が
残
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、コ
ン
ニ
ャ
ク
版
や
ガ
リ
版
を
使
っ

た
簡
易
的
な
印
刷
法
が
普
及
し
、少
部
数

の
印
刷
を
手
軽
に
行
う
こ
と
が
可
能
と

な
っ
た
の
も
明
治
時
代
の
こ
と
で
し
た
。以

後
、会
社
や
省
庁
の
書
類
や
学
校
の
お
知

ら
せ
等
が
、手
作
業
で
印
刷
さ
れ
る
よ
う

に
な
っ
た
の
で
す
。

　

こ
の
よ
う
に
先
人
達
の
技
が
生
み
出
し

た
数
多
の
印
刷
物
は
、貴
重
な
メ
デ
ィ
ア

と
し
て
社
会
の
形
に
影
響
を
及
ぼ
し
て
き

ま
し
た
。ま
た
一
方
で
、印
刷
物
は
そ
の
変

遷
を
含
め
て
、時
々
の
歴
史
文
化
を
後
世

に
伝
え
る
貴
重
な
記
録
と
し
て
の
役
割
を

担
っ
て
き
ま
し
た
。

｢

印
刷
と
歴
史
展｣

で
は
、木
版
等
の
印

刷
に
用
い
ら
れ
た
資
料
と
印
刷
さ
れ
た
資

料
を
併
せ
て
展
示
し
て
い
ま
す
。急
速
に
技

術
が
高
度
化
し
て
い
る
今
、改
め
て
往
時
の

印
刷
と
歴
史
に
及
ぼ
し
た
影
響
へ
の
関
心

が
深
ま
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

ぜ
ひ
、10
月
29
日
ま
で
の
会
期
中
に
ご
来

館
く
だ
さ
い
。　
　

(

美
浜
町
歴
史
文
化
館)

歴史と歩む印刷

俳
　
句

水
無
月
俳
句
会

高
木
　
キ
ヨ
子
（
新
　
庄
）

高
木
　
キ
ヨ
子
（
新
　
庄
）

山
田
　
世
志
男
（
佐
　
柿
）

山
田
　
世
志
男
（
佐
　
柿
）

政
岡
　
弘
子
（
久
々
子
）

楠
　
充
代
（
佐
　
田)

楠
　
充
代
（
佐
　
田
）

朝
露
に
命
を
繋
ぐ
野
辺
の
花

　
　
　
　
　

縁
側
に
虫
の
音
を
聞
く
夜
更
け
か
な

わ
が
夢
の
何
処
へ
続
く
夜
の
長
し
　
　
　
　

朝
夕
の
風
は
秋
へ
と
吹
き
つ
の
る

亀
の
吐
く
長
命
水
や
秋
隣

　
　
　
　
　

蕉
翁
も
仰
ぎ
し
月
よ
気
比
の
杜

古
民
家
の
い
ろ
り
に
時
の
止
ま
る
秋

Mihama　Information

◆
園
芸
Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
の
丘

　
　
　
　
　
　
　

秋
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３

　

大
人
か
ら
子
ど
も
ま
で
が
楽
し
め
る
秋

を
感
じ
る
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

収
穫
体
験
や
工
芸
体
験
等
の
園
芸
Ｌ
Ａ

Ｂ
Ｏ
で
お
馴
染
み
の
体
験
講
座
や
園
内
散

策
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
、
木
工
工
作
等
の
企
画

が
満
載
で
す
。

　

皆
さ
ん
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

問
　
　

福
井
県
園
芸
体
験
施
設

　
　
　
　
　
　
　

(

園
芸
Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
の
丘)

☎
47
‐
６
１
６
２

9
月
に
引
き
続
き
10
月
も
毎
週
土
曜
日

に
ト
マ
ト
の
収
穫
体
験(

午
前
10
時
〜
11

時
30
分
・
各
日
先
着
10
名)

を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

他
に
も
収
穫
体
験
等
、
さ
ま
ざ
ま
な
体

験
メ
ニ
ュ
ー
を
用
意
し
て
い
ま
す
。
詳
細
は
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

な
お
、
予
約
が
必
要
と
な
る
体
験
メ

ニ
ュ
ー
は
、
開
催
日
の
1
週
間
前
ま
で
に
、

Ｆ
Ａ
Ｘ(

47
‐
６
１
６
３)

ま
た
は
メ
ー
ル

(engei-ken@
pref.fukui.lg.jp)

で
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

◆
コ
キ
ア
の
秋
色
ス
ワ
ッ
グ
づ
く
り

10
月
28
日(

土)

午
前
10
時
〜
正
午　

●

日　

時

●

費　

用

１
，
０
０
０
円

　

ほ
う
き
と
ス
ワ
ッ
グ
の
コ
ラ
ボ
作
品
で

す
。
紅
葉
し
た
コ
キ
ア
と
秋
色
ド
ラ
イ
フ

ラ
ワ
ー
の
落
ち
着
い
た
色
合
い
は
、
長
く

飾
り
や
す
い
の
が
魅
力
で
す
。

　

参
加
者
に
は
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
か
ぼ
ち
ゃ
が

付
き
ま
す
。

●

定　

員

10
名

美
浜
町
子
ど
も･

子
育
て

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
の
催
し
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

◆
秋
の
遠
足

10
月
10
日(

火)

午
前
10
時
〜
11
時

●

日　

時

●

対　

象

町
内
の
在
宅
児
親
子

●

申　

込

9
月
25
日(

月)

〜

　
　
　
　
　

10
月
6
日(

金)

●

内　

容

上
野
の
西
誓
寺
周
辺
を
散
歩

し
ま
す
。

●

場　

所

西
誓
寺(

上
野)

●

定　

員

10
組

町
子
ど
も･

子
育
て

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー(

担
当･

山
田)

☎
32
‐
０
１
９
２

問 ◆
子
ど
も
の
急
病
時
の
対
応
に
つ
い
て

10
月
14
日(

土)

午
前
10
時
〜
11
時

●

日　

時

●

対　

象

町
内
の
在
宅
児
親
子

●

申　

込

9
月
25
日(

月)

〜

　
　
　
　
　

10
月
11
日(

水)

●

内　

容

　

子
ど
も
の
急
病
時
に
ど
う
対
応
す
れ
ば

良
い
の
か
を
お
聞
き
し
ま
す
。

●

場　

所

は
あ
と
ぴ
あ

●

定　

員

20
組

●

講　

師

明
田
隼
機
氏

(

市
立
敦
賀
病
院
小
児
科
医
師)

○
さ
く
ら
ん
ぼ
ひ
ろ
ば

◆
ち
び
っ
こ
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

10
月
31
日(

火)

午
前
10
時
30
分
〜
11
時
15
分

●

日　

時

●

対　

象

町
内
の
在
宅
児
親
子

●

申　

込

10
月
10
日(

火)

〜

　
　
　
　
　

10
月
27
日(

金)

●

内　

容

　

手
作
り
お
も
ち
ゃ
を
作
っ
た
り
、
音
楽

に
あ
わ
せ
て
踊
っ
た
り
し
て
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン

の
雰
囲
気
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

●

定　

員

30
組

○
育
児
講
座

◆
絵
本
の
あ
る
子
育
て

10
月
17
日(

火)
午
前
10
時
15
分
〜
11
時
15
分

●

日　

時

●

対　

象

町
内
の
在
宅
児
親
子

●

申　

込

9
月
25
日(

月)

〜

　
　
　
　
　

10
月
11
日(

水)

●

内　

容

　

年
齢
に
合
っ
た
絵
本
の
紹
介
や
読
み
聞

か
せ
の
コ
ツ
に
つ
い
て
お
話
を
聞
き
ま
す
。

●

場　

所

は
あ
と
ぴ
あ

●

定　

員

10
組

●

講　

師

道
坂
由
美
子
氏

宮
田
志
保
乃
氏

(

家
庭
教
育
ア
ド
バ
イ
ザ
ー)

●

場　

所

は
あ
と
ぴ
あ

10
月
29
日(

日)

午
前
10
時
〜
午
後
3
時

●

日　

時

※
イ
ベ
ン
ト
の
詳
細
は
、
後
日
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

◆
五
穀
米
と
彩
色
野
菜
の

　
　
　
　
　
　

和
風
ラ
ン
チ
づ
く
り

10
月
7
日(

土)

・
9
日(

月
・
祝)

　

午
前
10
時
〜
正
午

●

日　

時

●

費　

用

５
０
０
円(

１
人)

　

作
り
置
き
も
Ｏ
Ｋ
！
お
弁
当
に
も
使
え

る
お
か
ず
の
昔
懐
か
し
い
和
風
ラ
ン
チ
を

作
り
ま
す
。

●

申　

込

予
約
が
必
要
で
す
。

●

定　

員

各
日
8
組(

最
大
32
名)

※
個
人
・
家
族
・
グ
ル
ー
プ
で
お
申
込
み
い
た

だ
け
ま
す
。

園
芸
Ｌ
Ａ
Ｂ
Ｏ
の
丘
の
催
し
を

お
知
ら
せ
し
ま
す

↑髙木活版所 (河原市 大正７年 個人所蔵 )

●

申　

込

予
約
が
必
要
で
す
。
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町内の｢こどものあそび場｣について紹介します

※ お問い合わせ先
　町こども未来課(担当･上道)　☎32‐6713

放 送 局

こやす か

健康 ･福祉 ･子育てに関する健康 ･福祉 ･子育てに関する
情報をお知らせします。情報をお知らせします。

ハートフルウォークを開催します！

※お問い合わせ先
　町健康福祉課(担当･中西)
　☎32-6704

　町では、子ども・子育て支援の1つとして、町内の既存施設を活用し、子どもがのびのびと遊べる

環境づくりに取り組んでいます。今回は｢こどものあそび場｣に関する整備内容について紹介します。

ウォーキングをして
　　　汗を流しましょう！

地域あいあいポイント事業
　　ポイント交換(前期分)のご案内
　4月から9月の活動で貯まったポイントの交換時期が近づいています。ポイント

の交換をお考えの方は、手続きをお願いします。

　なお、今回(前期)交換申請をされない方は、次回(後期)ポイント交換をしていた

だきますようお願いします。

※ お問い合わせ先
　町健康福祉課　地域包括支援センター(担当･植中)　☎32-6704

　涼しくなるこの時期は、ウォーキングをして

気持ちの良い汗を流しましょう。

　ウォーキングの効果
①生活習慣病の予防と改善
　肥満や高血圧、糖尿病、脂質異常症等の生活習慣病の予防や改善に

つながります。

②身体機能や筋力の維持
　ウォーキングを継続することで、体力や筋力を維持でき、疲れにくい

体質や免疫力向上にもつながります。

③精神面の安定
　ウォーキングを一定時間続けることで、リラックスさせるセロトニン

という神経伝達物質が分泌されます。

　ウォーキングの消費カロリー
　1分間に100歩のペース (早歩き)で約30分歩くと、約100Kcal

を消費します。

　ダイエットには、脂肪燃焼効果のあるウォーキングと健康的な食生

活を一緒に取り組むことが効果的です。

【100Kcal の食べ物】

◎ごはん軽く1/2 杯

◎せんべい2枚

◎ポテトチップス (60g)1/3 袋

◎ビール約230ml

　ウォーキングを始める前にウォーミングアップを
① 体温を高めることにより筋肉がほぐれ、スムーズに体を動かすことができ、

けがを予防します。

② 軽い運動やストレッチから始めることで、徐々に心拍数や呼吸数が上がり、

心臓や肺への負担を軽減します。
※ウォーミングアップはすべての運動に必要です。

～目指せ！家康ゆかりの地～

11月5日 (日 )　午前9時～ (受付：午前8時30分～ )■日　時

健康楽膳拠点施設こるぱ■発着点

金山・久保方面に向かいます。途中、家康ゆかりの土井山についての歴史を聞き、のどかな田園

風景を見ながらウォーキングします。

■コース

10月 2日 ( 月 ) ～ 20日 ( 金 )■申込期間

申込用紙は、10月 2日に新聞折り込みします。必要事項を記入の上、南西郷公民館 (☎ 32

‐ 2654)または町健康福祉課 (☎ 32‐ 6704) に提出してください。FAX や電話での申し

込みも可能です。

■申込方法

　あそび場のおもちゃ等を整備！
　町内のあそび場を子どもたちが楽しめる場所にす
るため、新たにおもちゃ等を購入しました。各あそ
び場の詳細は、あそび場情報サイトで紹介していま
すので、遊ぶ場所を選ぶ際の参考にしてください。

　交換申請期間
10月1日(日)～31日(火)

　交換方法
【手帳をお持ちの方】
　ポイント交換申請書を町健康福祉課まで
提出してください。後日、町から引換券が届
き、活動奨励品と交換ができます。

【アプリをお持ちの方】
　アプリで交換手続きができます。各店舗
でアプリの引換券画面を掲示し、活動奨励
品と交換してください。

あいあいポイントアプリをご利用ください

　あいあいポイントアプリでは、手帳を

使わずにスマートフォンのアプリ内でポ

イントが貯められます。

　また、町主催の健康教室等、健康に関

するお知らせを随時受け取れます。

　皆さんの健康づくりに役立つあいあい

ポイントアプリをぜひ、ご活用ください。

　アプリの新規登録をご希望の方は、

町健康福祉課までお問い合わせください。
※アプリを利用できるのは、町内在住の60歳以上の方となります。

← ダウン
ロード

　はこちら

　あそび場の情報を発信！
　子育てに関する情報を美浜町子育て応援サイト
｢すくすく美浜っ子｣で紹介しています。
　サイト内の｢あそび場情報｣では、子ども・子育て
サポートセンターやはあとぴあ等のあそび場の開放
日や開放時間等の情報を掲載しています。
　適宜更新していきますので、ぜひご活用ください。

あそび場の
開放中は
こののぼり
が目印！

すくすく
美浜っ子

あそび場情報は、ここをクリック！

アンパンマンカー/北西郷公民館 ブロックセット等/南西郷公民館

引っぱるものや回
すものが付いてい
るピラミッド型の
大型遊具(11月設
置予定)/子ども・
子育てサポートセ
ンター

※ 交換申請をされた方は、11月15日以降に
活動奨励品と引き換えが可能となります。
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8/1～8/31受付分
(敬称略)慶弔慶弔

※ 氏名に旧字体や俗字等が含まれている場合は、常用漢字で

掲載しております。

氏　名 住 所 年齢 届出人

武　長　ヒサ子 五十谷 95 武 長 俊 克

大　井　フサ子 新 庄 93 大 井 正 志

吉 田 　 茂 佐 田 88 吉 田 鈴 子

大 塩 五 一 五十谷 89 大 塩 伸 一

山 岸 　 光 丹 生 85 山 岸 一 枝

堀 　 　 つ る 枝 河原市 86 堀 　 一 志

三 好 ト ヨ 郷 市 92 三　好　万里子

田　波　不二江 竹 波 97 田 波 　 貴

山 口 一 彦 日 向 75 山　口　知津子

髙 橋 光 夫 日 向 88 髙 橋 貴 典

辻 　 秀 治 佐 田 69 橋　本　ひろ子

井　上　喜代子 佐 田 90 澤 井 繁 明

高　木　よし子 新 庄 96 玉　井　佐知子

◎おくやみ

町の情報や応援クルーの

情報はこちら！

◎ご誕生
氏　名 性別 父・母 住　所

森 下 陽
ひ な

菜 女 達夫・美穂 久々子

櫻 井 　 歩
あゆむ

男 征太郎・美穂　 佐 田

小 堀 蒼
あ お い

依 女 剛宏・留実 山 上

岸 本 真
ま な

奈 女 穂高・優月 佐 田

まちびとまちびと

　8月27日に行われた第25回美浜地区自衛消防隊操法大会で、
消火栓操法・職域の部に出場し、美浜消防団長特別賞を受賞した

＊特別賞を受賞した今の気持ちを教えてください。
　本番では、練習の成果を発揮することができ、特別賞をいた
だくことができました。
　チームのみんなと楽しく操法を学ぶことができ、とてもいい
機会となりました。来年は優勝します！

人口の動き

令和5年9月1日現在※(　)は前月比

※ 町が公認登録する｢町外に住みながらも本町を愛し、
応援してくださる方｣のこと。

人口総数　　　　8,868人(－17)

男　　　　　　　4,352人(－12)

女　　　　　　　4,516人(－  5)

世帯数　　　　　3,626世帯(－  2)

出生　　　　　死亡

転入　　　　　　転出

みはま応援クルー(※)

マイナンバーカード交付率

  4人

15人

16人

20人

256人(± 0) 

87.6％

はじめてバースデー

10月に満1歳になる子どもたちを紹介します。

HAPPY BIRTH DAY ｢はじめてバースデー｣への

掲載案内は、誕生月の前々

月に送付しています。

ぜひ、ご応募ください。

1
歳
に
な
っ
た
よ
！

い
ろ
ん
な
こ
と
に
挑
戦
し
て
大
き
く
な
る
ぞ
！

10.3 加
藤
凪な

お朗
く
ん(
佐
田)

父･

大
智
さ
ん

母･

亜
沙
美
さ
ん

ハ
イ
ハ
イ
選
手
権
は
負
け
な
い
よ
！

階
段
も
登
れ
る
よ
♪

10.31 平
城
颯そ

う
ま真
く
ん(

金
山)

父･

慎
太
郎
さ
ん

母･

有
香
さ
ん

未

パ
パ
マ
マ
大
好
き
！

こ
ん
な
に
大
き
く
な
っ
た
よ
♪

10.20 中
村
向こ

う
よ
う陽
く
ん(

佐
田)

父･

俊
大
さ
ん

母･

美
春
さ
ん

広報クイズ
　広報みはま10月号を読んで、①～④番の丸印をひらがな・

カタカナでうめてください。小さい｢っ｣や｢ゅ｣、｢・｣、｢が｣、

等も一文字とします。｢●｣の文字を①番から順に並べると、あ

る言葉になります。どんな言葉でしょう。

●応募方法
　はがきに答え、住所、氏名(広報を読んだ感想も大
歓迎！)を書いて、｢広報みはま広報クイズ｣係(〒919-
1192美浜町郷市25-25)まで送ってください。
メールで応募される方は、次のアドレスに送信して
ください。
【メールアドレス】
  kouhou-mihama@town.fukui-mihama.lg.jp
【二次元コード】

　締め切りは、10月10日(火)(消印有効)です。正解者
の中から抽選で5人の方に記念品をお送りします。
●9月号の答え　　おつきみ
●応募者総数は11人で全員正解でした。当選の発表
は、記念品の発送をもってかえさせていただきます。

① ○○○○●○○ワクチンオミクロン株XBB対応

ワクチンの接種を実施します

② スマートフォン○○○○●○○を開催します

③○○を○○○○●○○の分散にご協力ください

④ ●○○○○○○○自主返納臨時出張所をご利用

ください

(関連第10頁)

前 美
み さ と

里　さん

(左から)

中村 紀
の り こ

子　さん

髙木 涼
りょうこ

子　さん

久保 香
かおり

　さん

美浜町社会福祉協議会 美浜町社協チームの皆さん
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■くらしのカレンダー■

●イベント ●健康診査・検診 ●子ども行事
●行事の予定は、9月 14日現在のものです。一部変更になる場合がありますので事前にご確認ください。
●　　　網かけの日は、役場はお休みです。 
●　　　は古紙回収日、後に続く（　）内は回収地区です。
●ごみの休日受入は、第3日曜日以外の土日祝日(5月3日～5日、12月31日～1月3日を除く)の午前8時30分～正午です。
●休日の当番医に関するお問い合わせ先　 町役場 ☎32-1111（代表）　美浜消防署 ☎32-1190

古紙

10 月の納税 [納期限 10/31（火）]※納付は口座振替が便利です。

固定資産税 (3期 )、国民健康保険税 (4期 )

(東地区)古紙

(耳地区:河原市･南市･栄区を除く)古紙

(北･南地区)古紙

(河原市･南市･栄区)古紙

令和5年 10 月

15（日）

16（月）

14（土）
13（金）

12（木）

11（水）

10（火）

9（月）

8（日）

7（土）
6（金）
5（木）
4（水）

3（火）

1（日）

2（月）

27（金）

26（木）

25（水）
24（火）
23（月）

21（土）
22（日）

20（金）
19（木）

18（水）

17（火）

28（土)

29（日）
30（月）

31（火）

　

今
月
号
で
は
、
集
落
の
活
性
化
に
取
り
組

む
2
つ
の
団
体
を
紹
介
し
ま
し
た
。

　

取
材
を
す
る
中
で
感
じ
た
の
は
、
活
動
す

る
人
た
ち
の
「
自
分
た
ち
が
生
ま
れ
育
っ
た

地
域
へ
恩
返
し
が
し
た
い
」
「
次
の
世
代
に

も
こ
の
地
域
の
魅
力
を
感
じ
て
ほ
し
い
」
と

い
う
地
域
へ
の
思
い
で
、
こ
の
思
い
が
活
動

の
源
と
な
っ
て
い
る
と
つ
く
づ
く
実
感
し
ま

し
た
。

　

今
後
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
域
で
今
以
上
に
活

性
化
に
向
け
た
取
り
組
み
が
成
さ
れ
る
こ
と

を
期
待
し
ま
す
。

　

最
後
に
な
り
ま
す
が
、
今
回
の
編
集
に
あ

た
り
、
お
忙
し
い
中
、
快
く
取
材
に
応
じ
て

く
だ
さ
っ
た
方
々
に
心
よ
り
感
謝
し
ま
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
（
宥
）

※
お
詫
び
と
訂
正

　

広
報
み
は
ま
9
月
号
に
お
い
て
誤
り
が
あ

り
ま
し
た
。ご
迷
惑
を
お
か
け
し
た
こ
と
を
お

詫
び
し
、
訂
正
し
ま
す
。

　

正
し
く
は
、次
の
と
お
り
で
す
。

22
頁
す
こ
や
か
放
送
局

誤
：
川
村
学
園
河
村
幸
江
氏
監
修

正
：
河
村
学
園
河
村
幸
江
氏
監
修

  7:50～令和5年度美浜町防災訓練(東地区)
  9:00～ハートフル朝市
　　　　　　　　　　(道の駅若狭美浜はまびより)

10:00～戦没者追悼式(はあとぴあ)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:30～｢こころの相談室｣※障がい者(児)相談
　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)

  9:00～ハートフル朝市
　　　　　　　　　　(道の駅若狭美浜はまびより)

  スポーツの日

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:00～司法書士法律相談(はあとぴあ)

10:00～6～8か月児教室(はあとぴあ)
13:30～育児学級(はあとぴあ)

  9:30～保育園開放(せせらぎ保育園)

  第36回美浜町民レガッタ(県立久々子湖漕艇場)
  9:00～ハートフル朝市
　　　　　　　　　　(道の駅若狭美浜はまびより)

  8:30～総合健診[生活習慣病予防健診・肺・
　　　　　　　　胃・大腸がん検診・肝炎検査]
           　　　　　　　　 (山東公民館菅浜分館)
13:00～がん検診[大腸・子宮・乳] 
　　　　　　　　　　　　(山東公民館菅浜分館)
13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
13:30～｢こころの相談室｣※障がい者(児)相談
　　　　　　　　　　　　　　　　(はあとぴあ)

  9:30～保育園開放(あおなみ保育園)

  9:00～ハートフル朝市
　　　　　　　　　(道の駅若狭美浜はまびより)

 9:30～保育園開放(みずうみ保育園)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)

10:00～2歳児教室(はあとぴあ)
13:00～3歳児健診
　　　　　　(子ども・子育てサポートセンター)

      

  8:30～総合健診[生活習慣病予防健診・肺・胃・
　　　　　　　　　　大腸がん検診・肝炎検査]
           　　　　　　　　　　　　 (はあとぴあ)
13:00～動脈硬化予防健診・がん検診[大腸・
　　　　　　　子宮・乳がん検診] (はあとぴあ)

  9:00～ハートフル朝市
　　　　　　　　　(道の駅若狭美浜はまびより)

13:00～心配ごと相談(はあとぴあ)
15:00～地域運転者講習会(はあとぴあ)
19:00～地域運転者講習会(はあとぴあ)

美浜町防災アプリの
ダウンロードをお願いします

美浜町防災アプリでは、
防災情報や停電情報、お
くやみ等の生活に関わる
緊急情報等をお知らせし
ています。ぜひ、ダウン
ロードの上、ご利用くだ
さい。

ダウンロードは
こちら

M
IH

A
M

A


