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わたしの夢、語ります

伊藤　碧
あおと

人 さん　美浜東小学校 6年 (美し野)

私の夢は、プロ野球選手になることです。どうし

てプロ野球選手になりたいかというと、野球が好き

で福井県出身の吉田正尚選手にものすごく憧れてい

るからです。吉田選手のような野球選手になりたい

です。

　野球は、お父さんやお兄ちゃんが野球をしてい

る姿を見て始めました。今はピッチャーをしたり

ショートを守ったりして頑張っています。これから

もどんどん練習をして上手くなり｢あの人のように

なりたい｣と言われる選手になりたいです。

　そして、いつかプロ野球選手になってみんなにサ

インを書きたいです。
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私の夢

‐表紙の写真‐

　9月1日に5年ぶりに通常開催
された新庄八朔祭りの写真です。
　この祭りは、五穀豊穣と子孫繁
栄を祈願するもので、午前に東字、
午後に西字に分かれて行われてい
ます。
　当日は ｢樽神輿 ｣を担いだ区民
らが日吉神社に向かって練り歩い
たほか、神輿の後方から現れた天
狗が、突かれると子宝に恵まれる
といわれる木製の｢神棒｣を持ち、
女性の観客を追い回していました。
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保険証と医療
何が変わるの？
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お
持
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で
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し
ま
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が
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け
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と
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す
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は
、
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2
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に
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廃
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と
な
り
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廃
止
日
以
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の
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く
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り

ま
す
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そ
れ
に
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い
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ナ

ン
バ
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証
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す
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ま
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局
で
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初
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情
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提
供
に
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す
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病
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情
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す
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現
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し
て
い
る
保
険
証
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、
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の
場
合
、
最
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で
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年
12
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1
日
ま
で
、

国
民
健
康
保
険
や
後
期
高
齢
者

医
療
保
険
の
場
合
は
、
最
長
令

和
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7
月
31
日
ま
で
使
用
可

能
と
な
っ
て
い
ま
す
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一
方
で
、
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
取
得
が
難
し
い
人
や
、
マ
イ

ナ
保
険
証
の
申
請
が
間
に
合
わ

な
い
人
等
に
は
、｢

資
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認
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付
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れ
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定
の
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口
負

担
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

在
、
皆
さ
ん
が
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用
し

て
い
る
健
康
保
険
証

現

Ｑ現在使用している健康保険証はいつまで
使えますか？

Ａ社会保険は最長1年、国民健康保険・後期高
齢者医療保険は最長令和7年 7月 31日まで
使えます。
　現行の健康保険証は 12 月 2 日に廃止になり
ますが、廃止後も最長 1年間の猶予期間があり
ますので、お持ちの健康保険証は有効期限が切
れるまでは、破棄せずにお持ちください。
　お使いの保険証の有効期限について、詳しく
は各保険者にお問い合わせください。

変わる保険証
現在使っている健康保険証は 12月 2日以降
新しく発行することができなくなります

Ｑ廃止以降に国民健康保険等に加入したとき、
マイナ保険証がない場合はどうなりますか？

Ａ国民健康保険等に加入したときや保険証の
有効期限が切れる前に町等から ｢ 資格確認
書 ｣を交付します。
　12月 2日以降、新たに美浜町の国民健康保険
または後期高齢者医療保険に加入される方には加
入時または、お持ちの健康保険証の有効期限を迎
える前に、これまでの保険証に代わる ｢資格確認
書 ｣を交付します。現行の保険証と同様に、医療
機関等を受診時に提示することで、一定の窓口負
担で医療を受けることができます。

Ｑマイナ保険証を持っていれば、廃止後新たに
別の健康保険等に加入してもすぐ使用ができ
ますか？

Ａ廃止日以降に国民健康保険等に加入したと
きや保険証の有効期限前に ｢ 資格情報のお
知らせ ｣ を交付しますので、マイナ保険証
と併せて使用してください。
　12月 2日以降、新たに美浜町の国民健康保険
または後期高齢者医療保険に加入される方には加
入時または、お持ちの健康保険証の有効期限を迎
える前に、ご自身の被保険者資格等を簡易に把握
できる ｢資格情報のお知らせ ｣を交付します。
　なお、｢資格情報のお知らせ ｣のみでは、医療
機関で保険が適用されません。受診の際にマイナ
保険証が併せて必要です。

Ｑマイナ保険証は町内医療機関や薬局でも
使えますか？

Ａ美浜町内全ての医療機関や薬局でマイナ保険
証を使うことができます。
　令和 5年 4月 1日から、保険医療機関や薬局
でマイナンバーカードを健康保険証として利用で
きるシステムの導入が原則として義務付けられて
おり、町内すべての医療機関や薬局でマイナ保険
証を使用することが可能となっています。

健康保険に異動があった場合には、　
これまでどおりの手続きが必要です。

　就職や扶養認定等により、国民健康保険
から他の健康保険に加入する場合や、退職
等により他の健康保険から国民健康保険に
加入する場合は、これまでどおり加入や脱
退の手続きが必要です。

マイナ保険証で医療が変わる
マイナンバーカードを保険証として利用することでより良い医療を
受けられる等、便利で役に立つことがたくさんあります。

電子処方箋で、薬の受け
取りがスムーズに

　紙の処方箋に代わる ｢電子
処方箋 ｣ を簡単に利用でき、
処方の待ち時間が短縮される
等、薬の受け取りが便利にな
ります。

！災害時等でも適切な
診察・薬の処方が可能

　災害等の緊急時には、薬歴
等の情報が医師や薬剤師に自
動的に連携されるので、万が
一の時でも安心です。

！転職や転居をしても、
保険証の切り替えが不要

　転職や転居をした場合で
も同じカードを使えるので、
切り替えの手間が省けます。
(※ 3)

！

ご自身のデータに基づく
適切な医療が受けられる

　健診の結果や、過去に処方
された薬の情報が医師や薬剤
師と共有されるため、データ
に基づいた適切な医療が受け
られます。

！
医療機関で、限度額以上
の支払いが免除

　医療費が高額になったと
き、｢限度額適用認定証 ｣を
提示しなくても、自己負担限
度額以上の支払いが免除され
ます。(※ 2)

！
ご自身の健診情報を確認
でき、健康管理が充実

　｢マイナポータル (※ 1)｣ を
利用すれば、健康記録や薬剤
情報を閲覧できるので、きめ
細やかな健康管理ができます。

！

※1 マイナンバーカードを使った行政手続きのオンライン窓口です。

マイナ保険証　　　メリットを使う

医療機関・薬局でマイナ保険証を使うには？

マイナンバーカードの保険証利用に関する質問や問い合わせは

マイナンバー総合フリーダイヤル
☎0120-95-0178

厚生労働省ウェブサイト
はこちらから

マイナンバーカード
の保険証利用方法について

※ お問い合わせ先　　町住民環境課　☎32-6703
国民健康保険・濵野祥子 ／ 後期高齢者医療保険・田辺憲虎

※ 高額療養費制度をご利用される方は、
　続けて確認・選択をお願いします。

※ 2 限度額情報の提供に同意が必要です。
※3 ｢ 保険者 (国保や健保組合等 )｣ への手続きは必要です。
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↓ゲームコーナーで遊んだり、真っ暗な図書館で本を探す子どもたち

　8月 24 日に、なびあす kid's day がなびあすで開
催されました。
　このイベントは、子どもたちに夏休みをなびあすで楽
しんでもらうことを目的に町が企画・開催したものです。
　当日は、手づくりゲームやボードゲーム等が設けられた
ほか、真っ暗な図書館で本を探す｢ドキドキ♥本さがし｣
等が行われ、子どもたちは、イベントを満喫していました。

夏のお楽しみイベント

なびあすkid's dayなびあすkid's day

↓戸嶋町長 (左 ) に代表で目録を渡す木野隆美浜郵便局長 (右 )

　9 月 9 日に、木野隆美浜郵便局長と他町内郵便局
長2人が町役場を訪れ、助聴器の贈呈式を行いました。
　助聴器の贈呈は、一般財団法人北陸郵便局長協会の
公益目的事業として町の活性化及び福祉の強化のた
め、同協会より寄付の申し出があったものです。
　贈呈された助聴器は、町役場の窓口や診療所に設置
し、手続等の際に使用していただく予定です。

町の福祉増進のために寄与

助聴器を贈呈

↓的に向かって放水する参加者たち

第26回美浜地区自衛消防隊操法大会第26回美浜地区自衛消防隊操法大会

災害に備えて地域力を向上

　8月 25日に、第 26回美浜地区自衛消防隊操法大
会が美浜消防署消防訓練場で行われました。
　本大会は、地域や職域のチームに分かれ、火災発生
を想定して消火栓の操法技術を競うものです。
　今大会初めて参加した小学生チームを含め、出場し
た 19チームの隊員は、迅速な消火の技術を披露し、
日頃の練習の成果を発揮していました。(関連第 21頁 )

地域の部(8チーム参加) 職域の部(11チーム参加)

優 勝 郷市区自衛消防隊 美浜町役場チーム

準優勝 佐柿国吉自衛消防隊 ㈱カモコンテックチーム

3 位 山上区自衛消防隊 関西電力㈱原子力事業本部チーム

特別賞 南市ファイヤー★スターズ 美浜町社協チーム

↓ 赤ちゃんの出世披露

9月8日に、日向区内で八朔祭が行われました。
　この祭りは、海上安全と豊漁を祈願するもので、太鼓
の奉納等、さまざまな神事が執り行われました。
　午後には、稲荷神社隣の沖波止広場で奉納相撲が行わ
れ、青年相撲や子ども相撲、相撲甚句が祭りを盛り上げ、
出世披露では、土俵の土を踏んだ2人の赤ちゃん力士の
健やかな成長を祈願しました。

海上安全と豊漁を祈願

日向 八朔祭日向 八朔祭

↓機敏なステップで激しいタックルをかわす選手

8月25日に、第8回山口良治杯美浜町少年ラグビー
大会が総合運動公園運動場で開催されました。
　本大会では、この春ボランティアの皆さんと一緒に
整備した、芝生広場を試合会場の一部として使用し、
県内外から32チームが出場しました。
　選手たちは、ゴールポストが設置された本格的な芝生の
フィールドではつらつとしたプレーを繰り広げていました。

ラグビーを通じて町を元気に

山口良治杯美浜町少年ラグビー大会山口良治杯美浜町少年ラグビー大会

↓優勝・入賞報告に訪れた町内在住の美方高校の選手たち

　8月 29日に、全国高校総合体育大会優勝・入賞報
告会が役場で行われました。
同大会は九州北部で行われ、美方高校ボート部

(野瀬彩音・林直美 )が女子ダブルスカルで優勝、陸上
部(家光応輔)が男子1,500mで6位入賞を収めました。
　報告会で選手たちは、レースの様子と入賞の喜び、次
大会に向けての抱負を力強く伝えていました。

全国の舞台で大活躍
全国高校総合体育大会全国高校総合体育大会(ローイング競技・陸上競技)(ローイング競技・陸上競技)

優勝・入賞報告会優勝・入賞報告会

↓グラウンド整備やボールボーイを行う美浜中学校野球部の部員たち

　8月19日と20日に、第 46回全国中学校軟式野球
大会が美浜町民野球場で行われました。
　本大会は、福井県が開催地となっており、県内 3カ
所で試合が行われ、本町では、1･2回戦が行われました。
　大会には美浜中学校野球部の部員がスタッフとして参
加し、試合の円滑な進行のためにグラウンド整備やボー
ルボーイ等で大会運営に貢献していました。

全国から球児集い、熱い場所に

第46回全国中学校 軟式野球大会

◆大会結果


