
 

 

 

 

 

 

  

 なびあす enjoy learning place  

 

お問合せ…美浜町生涯学習センターなびあす【なびあす講座】 ℡ 0770-32-1212  E-mail navi-us@town.fukui-mihama.lg.jp 

申込方法…電話・申込フォーム 

申込期間…2週間 ただし、定員に達していない場合は延長します。お気軽にお問い合わせください。 

     ※申込みが定員を大幅に超えた場合は抽選をします。申込み締切り後、改めてご連絡をさせていただきます。 

受講の場合は、一週間以内になびあすで申込み手続き（受講料のお支払い）をお願いします。 

サポート…託児希望の方はご相談ください（午前の部のみ）。ご希望の方は、申込み時にお知らせください。 

欠席の場合…各講座により欠席連絡期限が異なります。期限内にご連絡がない場合は、準備の都合上材料費をお支払いいただきます。 

受講対象…美浜町在住の方、または在勤の町外の方。 

講 師 食いしん坊 金澤 英一さん 

開催日 10/4（日）卵とじ牛丼と豆腐とわかめの味噌汁            

時 間 9:30～11:30 

場 所 趣味の部屋 

定 員 １０人 

受講料 300 円・（65歳以上 200円） 

（ 600 円） 

持ち物 エプロン、三角巾、ナイフ、まな板、持ち帰り用容器 

材料費 2,000 円 

 

講 師 食いしん坊 金澤 英一さん 

開催日 ❶7/19（日）小籠包とオニオン卵スープ            

    ❷8/30（日）魚介のフォーとメンマ            

時 間 9:30～11:30 

場 所 趣味の部屋 

定 員 １０人 

受講料 600 円・（65歳以上 400円） 

（美浜町在勤町外在住の方1,200 円） 

持ち物 エプロン、三角巾、ナイフ、まな板、持ち帰り用容器、保冷剤 

材料費 2,000 円 

講 師 小堀菓舗 小堀 雅己さん 

開催日 6/23（火） 

時 間 9：30～12：00 

場 所 趣味の部屋 

定 員 １０人 

受講料 300 円・（65歳以上 200円） 

    （美浜町在勤町外在住の方600 円） 

持ち物 エプロン、三角巾、ミキサー（有る場合） 

材料費 1,000円 

講 師 小堀菓舗 小堀 雅己さん 

開催日 6/21（日） 

時 間 9:30～12:00 

場 所 趣味の部屋 

定 員 １０人 

受講料 300 円・（65歳以上 200円） 

（美浜町在勤町外在住の方600 円） 

持ち物 エプロン、三角巾、持ち帰り用パック 

材料費 1,000 円 

申込フォーム【5/26（火）スタート】→ 申込フォーム【5/26（火）スタート】→ 

申込フォーム【9/1（火）スタート】→ 

申込フォーム【6/23（火）スタート】→ 

昔は当たり前、今はちょっと特別。意外と簡単です。

この機会に手作りしてみませんか。 
実はちょっと難しい。でも、だから楽しい。 

失敗しないコツを教えます。一緒に作っ

てみましょう！ 

プロの技、ちょっとのぞいてみませんか？

コツを知れば、ぐっとおいしく。 

シンプルでちゃんと美味しい。 

コツだけ覚えて、後は豪快に作りましょう！ 
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