
健診内容のご案内 

  健診の種類 対象年齢 健診・健診の内容 
健診料金 

集団 個別 

特定健診 
国民健康保険加入者 

40～74 歳 

身長・体重・腹囲・血圧測定・尿検査(尿中

塩分測定含む)・心電図・眼底検査・血液検

査(血糖・脂質・肝機能・腎機能・貧血) 
※個別で受ける場合、医療機関によって異なります。

(眼底検査等実施できない検査項目もあります) 

1,000 円 1,300 円 

長寿健診 
後期高齢者医療保険加入者  

75 歳以上 

身長・体重・血圧測定・尿検査(尿中塩分測

定含む)・心電図・眼底検査・血液検査(血

糖・脂質・肝機能・腎機能・貧血) 

無料 無料 

フレッシュ健診 20～39 歳 

身長・体重・腹囲・血圧測定・尿検査(尿中

塩分測定含む)・心電図・眼底検査・血液検

査(血糖・脂質・肝機能・腎機能・貧血) 

1,000 円  

一般健診 
公的医療保険制度未加入者  

40 歳以上 

身長・体重・腹囲・血圧測定・尿検査(尿中

塩分測定含む)・心電図・眼底検査・血液検

査(血糖・脂質・肝機能・腎機能・貧血) 

無料  

肺がん検診 40 歳以上 胸部レントゲン検査 500 円 

胃がん検診 

・バリウム検査 40 歳以上 
バリウム検査 
(胃の全体像を確認できます) 

500 円 

・胃内視鏡検査 

 (2 年に一度) 
50 歳以上 

胃内視鏡検査 
(胃の内部をカメラで直接確認できます) 

 2,000 円 

大腸がん検診 40 歳以上 便潜血検査(検便) 500 円 

乳がん検診 

(2 年に一度) 
40 歳以上 マンモグラフィ 500 円 1,000 円 

子宮頸がん検診 

(2 年に一度) 
20 歳以上 

子宮頸部細胞診 
※子宮体がん検査は、医師の指示により 

受診してください。 

500 円 1,000 円 

肝炎検査 
過去に肝炎検査を 

受けたことがない方 
40 歳以上 血液検査 500 円  

歯科健診 
現在歯科治療を 

受けていない方 
74 歳以下 

歯周病予防の診察と指導 
7/11（土）午後のみ実施予定です。 

歯科健診をご希望の方は、美浜町健康福祉課 

(℡：0770-32-6704)までお申し込みください。 

無料  

または 

※75 歳以上の方はすべての健診が無料です。 

※生活保護および非課税世帯の方は、事前に申請することで、料金の一部または全額が免除されます。 

重要 令和８年度 美浜町 

生活習慣病予防健診・がん検診のお知らせ 

年に一度、 

必ず健康診査を受診してください。 

【お問い合わせ先】 美浜町健康福祉課 ☎0770-32-6704 

手順１ 自分が受診する健診を選ぶ 

裏面より、ご自身の年齢等から受診する健診をお選びください。 

 

 

手順２ 「集団健診」か「個別健診」のどちらかを選ぶ 

 

 

 

 

 

 

 

手順３ 健診の申込方法を選ぶ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手順４ 受診する 

健診申込日に受診できない場合はご連絡ください。 

 

集団健診 

中面の日程表より 

受診を希望する 

日時と会場をお選びください。 

個別健診 

個別健診の項目を 

お選びください。 

受診希望調査票 

同封の受診希望調査票に 

記入のうえ、ご返送ください。 

美浜町公式 LINE 

美浜町公式 LINE を登録して

お申込みください。 
 

集団健診は健診日の１週間前に受付票・問診票が届きます。 

個別健診は受診券が届きます。 



 

健診日 健診会場 受付時間 
※人数により変動あり 

特定健診 長寿健診 
フレッシュ 

健診 
一般健診 肺がん検診 胃がん検診

（ バ リ ウ ム 検 査 ） 
大腸がん 

検診 

乳がん 

検診 

子宮頸がん

検診 
肝炎検査 歯科健診 

40～74 歳 75 歳以上 20～39 歳 40 歳以上 40 歳以上 40 歳以上 40 歳以上 40 歳以上 20 歳以上 40 歳以上 74 歳以下 

5 月 

8 日(金) 
保健福祉センター 

はあとぴあ 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ● ●  ●  

13:00～15:00 ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

13 日(水) 北西郷公民館（旧北小学校） 
8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ●   ●  

13:00～15:00       ● ● ●   

23 日(土) 
保健福祉センター 

はあとぴあ 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ● ●  ●  

13:00～15:00 ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

6 月 

4 日(木) 総合体育館 
8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ●   ●  

13:00～15:00 ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

13 日(土) 東小学校 
8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ●   ●  

13:00～15:00 ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

25 日(木) 
保健福祉センター 

はあとぴあ 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ● ●  ●  

13:00～15:00 ● ● ● ● ●  ● ● ● ●  

7 月 11 日(土) 
保健福祉センター 

はあとぴあ 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ● ●  ●  

13:00～15:00 ● ● ● ● ●  ● ● ● ● ● 

8 月 23 日(日) 東部診療所 8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ●   ●  

9 月 

4 日(金) 北西郷公民館（旧北小学校） 8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ●   ●  

29 日(火) 
保健福祉センター 

はあとぴあ 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ● ●  ●  

13:00～15:00       ● ● ●   

10 月 

5 日(月) 
山東公民館菅浜分館 

（旧菅浜小学校） 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ●   ●  

13:00～15:00       ● ● ●   

24 日(土) 
保健福祉センター 

はあとぴあ 

8:30～11:00 ● ● ● ● ● ● ● ●  ●  

13:00～15:00       ● ● ●   

集団健診 日程・会場のご案内 

 ・受診を希望する健診の日程と会場を選び、いずれかの方法でお申込みください。 

  申込方法①：同封の受診希望調査票に記入のうえ、ご返送ください。 

  申込方法②：美浜町公式 LINE からお申込みください。 

 ※この用紙は受診希望調査票ではありませんのでご注意ください。 

 ※混雑を避けるため申込みの順番で受付時間を区切らせていただきます。 

健診日の 1 週間前にお送りする受付票で受付時間をご確認ください。 

 ・また、ご自身が受診する日を右のメモ欄に控えておきましょう。 

日程表 

令和８年度 ご自宅保管用 

私は                                           を 

月     日 午前／午後 に                         で受診します。 

□特定健診      □一般健診    □大腸がん検診    □肝炎検査 

□長寿健診      □肺がん検診   □乳がん検診     □歯科健診 

□フレッシュ健診   □胃がん検診   □子宮頸がん検診 

忘れないようにメモしておきましょう 


