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～令和７年度の行事・講座ハイライﾄ～

館内 ９時～１６時４５分まで 屋内運動場９時～１６時３０分まで

公民館運営委員会だより

常設グラウンド・ゴルフコースを再開しました!
長かった降雪期閉鎖を終え、松郷ＧＧ愛好会の

方々に手伝っていただき３月2１日（土）から公

民館の常設グラウンドゴルフコース（2コース16

ホール）を再開しました。芝刈りロボットも先日

からフル稼働してコース整備中。

いつでも（休館日も閉館時間も利用可）、だれ

でも（北地区以外の方も）無料でプレーしていた

だけます。クラブやボールも無料でお貸しします。

どうぞ、お気軽にご利用ください。

2月15日（日）１９：３０〜

運営委員会正副部会長会議 開催

次年度の行事予定について

公民館からのお知らせ

3月から公民館の利用時間が変わります

浦見川は寛文大地震による山くずれや隆起により

三方五湖が塞き止められ、住家や田畑を守るために三

方郡奉行であった行方久兵衛が総監督となり、浦見坂

という峠を両側から掘り始め2年をかけて作られた運

河です。

硬い岩につきあたるも、神のお告げで掘る位置を北

側にずらしたことで掘り進めることができたそうです。

浦見川の石を手に取り見せていただきましたが、本当

にカッチカチに硬い石で、工事をされた方の苦労が少

しはわかったような気がしました。

３月15日（日）１０：００〜

アドバイザー会議 開催

・令和7年度事業の実施状況について

・令和8年度事業の推進について

３月１９日（木）１９：００〜

第2回運営委員会 開催

・令和7年度事業実施報告

・令和７年度決算（見込）報告

・令和8年度事業の推進について

１月28日（土）美浜町歴史文化館との連携で「ふるさと歴史再発見講座～知ってい

るようで知らない三方五湖の秘密」を若狭町歴史文化課 学芸員の小島秀彰さんを講師

に迎え、開講しました。
水月湖の年縞は、堆積された1年の厚みは爪の厚さほどで、

その中に、春夏（プランクトン等）と秋冬（落ち葉等）の2層が

繰り返されることでシマシマ模様になるそうです。湖の下層部は

生物がいないため湖底土が乱されず、湖面は風がたちにくく、湖

水が循環しにくい事も関係し、四季のある日本だからキレイにで

きているそうです。また、年縞から取り出した葉の放射性炭素か

ら正確な年代を測定でき、「年縞のものさし」の世界的な標準と

なったそうです。水月湖の年縞には、鳥取県大山の噴火や過去の

大地震の痕跡も残るそうです。

美浜町歴史文化館と

公民館の連携企画

新しい講座として、バランスボール講座や切り絵講座を検討しています。一人

ではなかなか続けられなかったり、一度はやってみたかったという方は、是非、

ご参加ください。

へしこ・減塩梅干し・手打ちそば・新春の寄せ植え・減塩みそなどの定番講座

は、好評につき、引き続き開講の予定です。アンケート調査でいただいたさまざ

まなご意見を参考に少しずつリニューアルしています。詳しいことは、運営委員

会で審議していただき「ふでやま 4月号」に掲載します。お楽しみに！

アイデア募
集中！

久々子湖のシジミは、以前、浦見川底が埋まるほ

どもいて、甘味良く評判が良かったそうで、殿様に献

上していたという記録があります。

久々子湖のシジミ漁業は村のおきてにより「農地が

少なく生活の苦しい者」に限られていたそうです。そ

のために久々子湖は村人の生活を助ける「金産湖（か

ねうみこ）」と、呼ばれていたそうです。

知っているようで知らないお話は、とても興味深く

て楽しい講座となりました。
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* 1/2４(土)減塩みそづくり

* 健康教室 65歳以上

①7/１８(金)②11/1３(木)

健康体操教室

③２/５(木)

フレイル予防料理教室

* 10/５(日)男の料理教室

～令和７年度の行事・講座ハイライﾄ～
食に 園芸に スポーツに 盛りだくさん！

* 4/1９(土)西郷地区グラウンドゴルフ教室

* 4/27(日)７/1３(日)10/18(土)

館長杯グラウンドゴルフ大会

* ヨガ講座

①10/1９(日)②10/2６(日)③11/９(日)

* 初手作りアイスクリーム

*R６おさかな料理

4/1２(土)

(へしこ樽上げ）

*おさかな料理① 5/1７(土) 5/３１(土)（へしこづくり）

* 11/２２(土)

おさかな料理②

（さごしの味噌マヨ焼き）

（つばすの塩麴漬け）

（タコの唐揚げ）

* ７/５(土)７/1２(土)７/1９(土)

おとなのための水彩写生

* 犯罪被害防止講座

①6/5(木)②7/3(木)③7/31(木)

* 12/６(土)手打ちそばづくり

* 5/24(土)ハンギングバスケット

*12/13(土) 新春の寄せ植え

* ９/１３(土)簡単！揚げパン

* ２/２８(土)ふるさと歴史再発見

残念ながら中止となった事業
* 8/２(土)親子お菓子づくり

* １０/２５(土) ふでやまウォーキング

* ６/2５(水)減塩梅干しづくり


