
 

  

『地域あいあいポイント事業』とは・・・ 

・より良い地域社会づくりのための活動・・・「地域貢献活動」 

・ ・・・「健康づくり活動」 

に参加すると、活動奨励品と交換が可能なポイントを貯めることが 

できます！ 

美浜町では、高齢者のみなさんが充実した高齢期を送ることができるよう、

まちづくりの担い手として活躍いただけるよう、「ずっと元気で地域応援事業 

地域あいあいポイント事業」を始めます！ 

自分の趣味や特技

を生かしたい！ 

元気で健康に高齢期

を過ごしたい！ 

ちょっと誰かのお手

伝いができれば・・・ 

高齢者のみなさんの活躍を応援します！ 

へしこちゃん 

～ ポイント事業の詳しい内容は、裏面をご覧ください ～ 

60 歳以上の方

が対象です！ 
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住  所／美浜町郷市２５－２５ 

電  話／０７７０－３２－６７０４ 

受付時間／午前９：００～午後４：００ 

      （土・日・祝日、年末年始除く 月曜日～金曜日） 

活動への 

参加登録 
活動に参加 

ポイントの 

交換 

ポイントを 

もらう 

登録後、ポイント

手帳をお渡ししま

す。 

地域で様々な活動

に参加しましょ

う。 

活動後にポイント

シールをもらい、

手帳に貼ります。 

貯まったポイント

は活動奨励品と交

換できます。 

１ ２ ３ ４

☆保育園での読み聞かせ 

 

            
美浜町健康福祉課 

 

活動１回で 

１ポイント 
もらえます 

【活動者の受け入れ施設も募集します！】 

ポイント事業の参加者と合わせて、活動者の受け入れ施設も募集します！ 

・「ちょっとしたお手伝いをお願いしたい・・・」 

・「地域住民のみなさんと交流を持ちたい・・・」 などお考えの施設はご連絡ください。 

※ポイントシール１枚（１００円相当） 

住  所／美浜町郷市２５－２５ 

電  話／０７７０－３２－６７０４ 

受付時間／午前９：００～午後４：００ 

（土・日・祝日、年末年始除く 月曜日～金曜日） 

～ お問い合わせ ～ 

 

  ２ポイント 
１日に 

までもらえます 

100 ポイント 

１年間で 

まで貯めれます 

※あくまで例ですので、内容に関してはご相談ください。 

☆ゴミ出しのお手伝い ☆介護予防教室への参加 
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